
 
    В  настоящее время в России, как и во всем мире, продолжает оставаться 

актуальной проблема распространения ВИЧ/СПИДа, каждые шесть секунд в 

мире появляется человек с ВИЧ-положительным статусом. 

      В условиях значительного роста числа ВИЧ-инфицированных, появления 

резистентных (устойчивых) к лечению форм ВИЧ-инфекции профилактика 

ВИЧ-инфекции становится основным инструментом сдерживания эпидемии. 

 В целях вовлечения молодёжи в здоровый образ жизни и занятия спортом, 

популяризация культуры безопасности в молодёжной среде в нашей школе 

года прошла Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИД». 

В  8 классе был организован тематический урок «СПИД – многое зависит от 

тебя». Для учащихся школы  были проведены классные часы «Основные 

факторы, определяющее здоровье человека». Ребята познакомились с 

основными понятиями заболеваний ВИЧ и СПИД. Сделали вывод о том, 

чтобы повысить сопротивляемость организма, нужно вести здоровый образ 

жизни. В ходе урока определили факторы, которые укрепляют здоровье и 

которые губят. Говорили о том, что не только правильное питание, режим 

дня, физкультура способствуют укреплению и сохранению здоровья, но и 

положительные эмоции. Символом Акции является алая лента, которую 

крепят на груди в знак солидарности со всем миром в борьбе с 

ВИЧ/СПИД.  Ребята  не остались в стороне.  

 


