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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновногообщегообраз

ования(ПриказМинпросвещенияРоссииот31.05.2021г.№287,зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021г., рег. номер – 64101) 

(далее – ФГОС ООО) «обеспечивает 

вариативностьсодержанияобразовательныхпрограммосновногообщегообразования,в

озможностьформированияпрограммосновногообщегообразованияразличного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательныхпотребностей и 

способностей обучающихся, включая детей с 

ограниченнымивозможностямиздоровья»(Раздел1.Общиеположения,п.1). 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразова

нияобучающихсясзадержкой психическогоразвития(далее 

– АООПОООобучающихсясЗПР)разработанавсоответствиистребованиямиФГО

СООО,предъявляемымикструктуре,условиямреализации и планируемым 

результатам освоения основной 

образовательнойпрограммыосновногообщегообразования,Основнойобразовательно

йпрограммойосновногообщегообразования(далее–

ООПООО),Программойвоспитания(одобренарешениемФУМОот02.06.2020г.),сучето

м особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на 

уровнеосновногообщегообразования. 

СтруктураАООПОООобучающихсясЗПРвключаетцелевой,содержательныйиор

ганизационныйразделы. 

Целевойразделопределяетобщееназначение,цели,задачиипланируемыерезультат

ыреализацииАООПОООобучающихсясЗПР,атакжеспособыопределениядостижения

этихцелейирезультатов. 

Целевойразделвключает: 

 пояснительнуюзаписку; 

 целиизадачиреализации АООПООО обучающихсяс ЗПР; 

 принципы и подходы к формированию АООП ООО обучающихся сЗПР; 

 планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРАООПООО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООПОООобучающихсяс ЗПР. 

Содержательныйразделопределяетобщеесодержаниеосновногообщего 

образования обучающихся с ЗПР и включает следующие 

программы,ориентированныенадостижениеличностных,метапредметныхипредметн

ых результатов: 

 рабочиепрограммыотдельныхучебныхпредметов; 

 программуформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсясЗ

ПР; 
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 программу воспитания обучающихся с ЗПР, разработанную на 

основеПримерной программы воспитания (одобренной решением ФУМО 

пообщемуобразованию(протоколот2июня 2020г.№ 2/20)); 

 программукоррекционнойработы,включаяпрограммыкоррекционныхкурсов. 

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательногоп

роцесса,атакжесистемуусловийреализацииАООПОООобучающихсяс ЗПР. 

Организационныйразделвключает: 

 примерныйучебныйплан; 

 планвнеурочнойдеятельности; 

 примерныйкалендарныйучебныйграфик; 

 примерныйкалендарныйпланвоспитательнойработы; 

 систему специальных условий реализации АООП ООО обучающихся сЗПР, 

включая общесистемные требования, требования к материально-

техническомуиучебно-

методическомуобеспечению,требованияккадровым,психолого-

педагогическим,финансовым условиям. 

РешениеополученииобразованияобучающимсясЗПРнауровнеосновногообщегоо

бразованияпоадаптированнойосновнойобразовательной программе принимается на 

основе заключения психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), 

сформулированного порезультатамегокомплексногопсихолого-медико-

педагогическогообследования.АООПОООобучающихсясЗПР,имеющихинвалидност

ь,дополняетсяиндивидуальнойпрограммойреабилитациии/илиабилитацииинвалида 

(далее – ИПРА) в части создания специальных условий полученияобразования. 

АООПОООобучающихсясЗПРможетбытьреализованавобразовательныхорганиз

ацияхразныхтипов:каквобразовательныхорганизацияхобщеготипа,такивспециальны

хобразовательныхорганизацияхилиспециальныхклассах,реализующихадаптированн

уюосновнуюобразовательнуюпрограммуосновногообщегообразованияобучающихся

сЗПР. 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯПРОГРАММА 

ОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯСЗАДЕРЖКОЙПСИХИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯ 

 
2.1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛАДАПТИРОВАННОЙОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 

2.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

КатегорияобучающихсясЗПР–наиболеемногочисленнаягруппасреди 

обучающихся с ОВЗ, характеризующаяся крайней неоднородностьюсостава, 

которая обусловлена значительным разнообразием 

этиологическихфакторов,порождающихданныйвидпсихическогодизонтогенеза,что

обусловливаетзначительныйдиапазонвыраженностинарушений. 

Комплекс биосоциокультурных факторов, вызвавших у 

обучающегосязадержкупсихическогоразвития,включающийфункциональнуюи/ил

иорганическую недостаточность центральной нервной системы, и 

отсутствиеилинедостаточностьспециализированнойпомощинауровненачальногооб

щегообразованияприводятврядеслучаевкособойвыраженностиистойкостиданногон

арушенияразвития,чтоопределяетнеобходимостьобеспеченияспециальныхобразов

ательныхусловийприобучениитакихобучающихсяна 

уровнеосновногообщегообразования. 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционнойработе, 

направленной на развитие навыков, необходимых для 

формированияучебныхисоциальныхкомпетенций,преодолениеилиослаблениенару

шенийвпсихофизическоми социально-личностномразвитии. 

Даже при условии получения специализированной помощи в 

периодобучения в начальной школе, обучающиеся с ЗПР, как правило, 

продолжаютиспытыватьопределенныезатруднениявучебнойдеятельности,обуслов

ленныедефицитарнымипознавательнымиспособностями,специфическиминедостат

камипсихологическогоиречевогоразвития,нарушениямирегуляции поведенияи 

деятельности, пониженным уровнемумственнойработоспособности и 

продуктивности. 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразо

ванияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития(АООПОООобучающихсясЗ

ПР)–

этообразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляобученияданнойкатегорииобуча

ющихсясучетомособенностейихпсихофизическогоразвития,индивидуальныхвозмо

жностей,особыхобразовательныхпотребностей,обеспечивающаякоррекциюнаруше

нийразвитияи социальную адаптацию. 

АООПОООсамостоятельноразрабатываетсяиутверждаетсяобразовательной 

организацией в соответствии с ФГОС ООО с 

привлечениеморгановсамоуправления(советаобразовательнойорганизации, 
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попечительскогосовета,управляющегосоветаидр.),обеспечивающихгосударственн

о-общественныйхарактер управленияОрганизацией. 

АООПосновногообщегообразованияобучающихсясЗПРпредназначенадляосв

оенияобучающимися,успешноосвоившимиадаптированнуюосновнуюобщеобразов

ательнуюпрограммуначальногообщего образования (АООП НОО) обучающихся с 

ЗПР (варианты 7.1 и 7.2) всоответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при 

этом нуждающихся 

впролонгацииспециальныхобразовательныхусловийнауровнеосновногообщегообр

азования.УспешноеосвоениеобучающимисясЗПРАООПначального общего 

образования является необходимым условием освоенияобучающимисясЗПР 

АООПосновногообщегообразования. 

 

2.1.1.1. Цели и задачи реализации адаптированной основнойобразовательной 

программы основного общего образованияобучающихсяс 

задержкойпсихического развития 

 

Целямиреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыос

новногообщегообразованияобучающихсясЗПРявляются: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений,навыков, компетенций и компетентностей,как академических, так 

исоциальных(жизненных),определяемыхличностными,семейными,обществе

нными, государственными потребностями и возможностямиобучающегося с 

ЗПР, индивидуальными особенностями его развития исостоянияздоровья; 

 становлениеиразвитиеличностиобучающегосясЗПРвеесамобытности,уникал

ьности,неповторимости. 

Достижениепоставленныхцелейприразработкеиреализацииобразовательнойо

рганизациейадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщег

ообразованияобучающихсясЗПРпредусматриваетрешение 

следующихосновныхзадач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной 

образовательнойпрограммытребованиямФедеральногогосударственногообра

зовательногостандартаосновногообщего образования; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного 

общегообразования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общегообразования,достижениепланируемыхрезультатовосвоенияадаптиров

аннойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияобу

чающимися сЗПР; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как 

частиобразовательнойпрограммыисоответствующемуусилениювоспитательн

огоисоциализирующегопотенциалаобразовательнойорганизации,инклюзивн

огоподходавобразовании,обеспечениюиндивидуализированногопсихолого-

педагогическогосопровождения 
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каждогообучающегосясЗПРнауровнеосновногообщегообразования; 

 обеспечениеэффективногосочетанияурочныхивнеурочныхформорганизации

учебныхзанятий,взаимодействиявсехучастниковобразовательныхотношений

; 

 взаимодействиеобразовательнойорганизацииприреализацииосновной 

образовательной программы с социальными партнерами, 

втомчисле,сцентрамипсихолого-педагогическойисоциальнойпомощи,

 социально-ориентированными

 общественнымиорганизациями; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их 

интересовпосредством включения их в деятельность клубов, секций, студий 

икружков,включениявобщественнополезнуюдеятельность,втомчисле с 

использованием возможностей образовательных 

организацийдополнительногообразования; 

 организациютворческихконкурсов,проектнойиучебно-

исследовательскойдеятельности; 

 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных 

представителей),педагогическихработниковиобщественностивпроектирован

иииразвитии внутришкольной инклюзивной социальной среды, 

школьногоуклада; 

 сохранениеиукреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровь

яобучающихсясЗПР,обеспечениеихбезопасности. 

 

2.1.1.2. Принципыформированияимеханизмыреализации 

адаптированной основной образовательной программы 

основногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития 

 

МетодологическойосновойФГОСОООявляетсясистемно-

деятельностныйподход,который предполагает: 

 воспитаниеиразвитиекачествличности,отвечающихтребованиямсовременног

ообщества,инновационнойэкономики,задачампостроения российского 

гражданского общества на основе принциповдиалога культур и уважения 

многонационального, поликультурного иполиконфессионального состава; 

 ориентациюнадостижениеосновногорезультатаобразования–

развитиеличностиобучающегосясЗПР,егоактивнойучебно-

познавательнойдеятельностинаосновеосвоенияуниверсальныхучебныхдейст

вий,познанияиосвоениямира;формированиеготовностиобучающегосясЗПРкс

аморазвитиюидальнейшемуобучению; 

 признаниерешающейролисодержанияобразования,способоворганизацииобра

зовательнойдеятельностииучебногосотрудничества 
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в достижении целей личностного и социального развития обучающихсяс 

ЗПР; 

 учетиндивидуальных,возрастныхипсихофизиологическихособенностей 

обучающихся с ЗПР при построении 

образовательногопроцессанауровнеосновногообщегообразованияиопределе

нииобразовательно-воспитательных целейипутей ихдостижения; 

 разнообразиеиндивидуальныхобразовательныхтраекторийииндивидуальног

о развития каждого обучающегося, в том числе детей иподростковсЗПР; 

 преемственностьадаптированныхосновныхобразовательныхпрограмм для 

обучающихся с ЗПР, проявляющуюся во взаимосвязи 

исогласованностивотборесодержанияобразования,атакжевпоследовательнос

тиегоразвертыванияпоуровнямобразованияиэтапамобучениявцеляхудовлетв

оренияособыхобразовательныхпотребностей, обеспечения системности 

знаний, повышения качестваобразованияи обеспеченияегонепрерывности; 

 принципединстваучебнойивоспитательнойдеятельности,предполагающийна

правленностьучебногопроцессанадостижениеобучающимисясЗПРличностн

ыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммы; 

 принципздоровьесбережения,предусматривающийисключениеобразовательн

ыхтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуипсихическомуздоров

ьюобучающихсясЗПР,приведениеобъемаучебнойнагрузкивсоответствиестре

бованиямСанПиНРФ. 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразо

ванияформируетсясучетомпсихолого-

педагогическихособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобуча

ющихсясЗПР11–15лет. 

Срокполученияосновногообщегообразованияприобучениипоадаптированно

й основной образовательной программе для обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитиясоставляет5лет(5–

9классы).ПриобоснованнойнеобходимостидляобучающихсясЗПР,независимоотпр

именяемыхобразовательныхтехнологий,срокполученияосновногообщего 

образования может быть увеличен, но не более, чем до шести лет(ФГОС ООО, 

Раздел 1. Общие положения, п. 17). В этом случае 

обучениеможетбытьорганизованопоиндивидуальномуучебномуплану,разрабатыва

емому образовательной организацией самостоятельно, с 

учетомпролонгациигода.Соответствующаякорректировкавноситсяврабочиепрогра

ммы учебныхпредметов,курсов,модулей. 

 

Особенностипостроениясодержанияобразовательнойпрограммы 

Адаптированная основная образовательная программа(АООП) – этоучебно-

методическаядокументация(примерныйучебныйплан,примерный 
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календарный план, учебный график, рабочие программы учебных 

предметов,иныекомпоненты),определяющаяобъемисодержаниеобразованияопреде

ленного уровня, планируемые результаты освоения 

образовательнойпрограммы,примерныеусловияобразовательнойдеятельностиприм

енительно к определенной категории обучающихся с 

ограниченнымивозможностямиздоровья. 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразо

ванияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитияразрабатывается в 

соответствии со ФГОС основного общего образования, сучетом Основной 

образовательной программы (ООП), на основе 

Примернойадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования(ПАООПООО)обучающихсясзадержкойпсихическогоразвития. 

Требования к предметным результатам обучающихсяс ЗПР в частиитоговых 

достижений к моменту завершения обучения на уровне 

основногообщегообразованиядолжныполностьюсоответствоватьтребованиямкпре

дметнымрезультатамдляобучающихсяпоосновнойобразовательнойпрограмме,неи

меющихограниченийпо возможностямздоровья. 

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход 

котборусодержанияпрограммучебныхпредметовсучетомособыхобразовательныхп

отребностейивозможностейобучающегося.Объемзнаний и умений по учебным 

предметам несущественно сокращается за 

счетустраненияизбыточныхпоотношениюкосновномусодержаниютребований. 

Тематическое   планирование   и   количестве     часов,     отводимыхна 

освоение каждой темы учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля)адаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегооб

разования обучающихсяс ЗПР, в целом совпадают с 

соответствующимразделомосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования(ПООПООО).ПриэтомОрганизациявправесамавноситьизменениявсод

ержаниеираспределениеучебногоматериалапогодамобучения,впоследовательность

изучениятемиколичествочасовнаосвоение каждой темы, определение 

организационных форм обучения и 

т.п.Обоснованностьданныхизмененийопределяетсявыбраннымобразовательной 

организацией УМК, индивидуальными психофизическимиособенностями 

конкретных обучающихся с ЗПР, степенью усвоенности имиучебных тем. 

 

2.1.1.3. Психолого-педагогическиеособенностииособые 

образовательные потребности обучающихся с задержкой 

психическогоразвитиянауровне основногообщегообразования 

 

Психолого-педагогические особенности обучающихся с 

задержкойпсихическогоразвитиянауровнеосновногообщегообразования 
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ОбщимидлявсехобучающихсясЗПРявляютсятрудностипроизвольной 

саморегуляции, замедленный темп и неравномерное качествостановления высших 

психических функций, мотивационных и 

когнитивныхсоставляющихпознавательнойдеятельности.Длязначительнойчастиоб

учающихсясЗПРтипичендефицитнетолькопознавательных,ноисоциально-

перцептивныхикоммуникативныхспособностей,нередкосопряженный с 

проблемами поведения и эмоциональной регуляции, что 

всовокупностизатрудняетихпродуктивноевзаимодействиесокружающими. 

Спереходомотсовместныхучебныхдействийподруководствомучителя 

(характерных для начальной школы) к самостоятельным (на 

уровнеосновнойшколы)кобучающемусясЗПРначинаютпредъявлятьсятребования 

самостоятельного познавательного поиска, постановки 

учебныхцелей,освоенияисамостоятельногоосуществленияконтрольныхиоценочны

хдействий,проявленияинициативыворганизацииучебногосотрудничества. По мере 

взросления у подростка происходят 

качественноепреобразованиеучебныхдействиймоделирования,контроля,оценкиипе

реходкразвитиюспособностипроектированиясобственнойучебнойдеятельности и 

построению жизненных планов во временной 

перспективе.Характернойособенностьюподростковогопериодастановитсяразвитие

формпонятийногомышления,усложняютсяиспользуемыекоммуникативные 

средства и способы организации учебного 

сотрудничествавотношенияхсучителямиисверстниками.Акцентвкоммуникативной

деятельностисмещаетсянамежличностноеобщениесосверстниками,котороеприобр

етаетдляобучающегосяподростковоговозрастаособуюзначимость.Вличностномраз

витиипроисходятмногочисленныекачественныеизмененияпрежнихинтересовискло

нностей,качественноизменяются самоотношение и самооценка в связи с 

появлением у подростказначительных субъективных трудностей и переживаний. 

К девятому 

классузавершаетсявнутренняяпереориентациясправилиограничений,связанныхс 

моралью послушания, на нормы поведения взрослых. Следует учитыватьряд 

особенностей подросткового возраста: обостренную восприимчивость 

кусвоениюнорм,ценностейимоделейповедения;сложныеповеденческиепроявления, 

вызванные противоречием между потребностью в признании 

ихсостороныокружающихисобственнойнеуверенностью;изменениехарактераи 

способаобщенияи социальных взаимодействий. 

ПроцессвзросленияудетейсЗПРосложняетсяхарактернымидляданнойкатегор

ииособенностями.УобучающихсясЗПРподростковоговозраста часто наблюдаются 

признаки личностной незрелости, многие из 

нихчрезмерновнушаемы,неспособныотстаиватьсобственнуюпозицию.Особые 

сложности могут создавать нарушения произвольной регуляции: 

дляшкольниковчастохарактерныимпульсивныереакции,онинемогутсдерживатьсво

истремленияипорывы,неконтролируютпроявленияэмоций,склонныкпеременчивос

тинастроения.Вцеломувсех 
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обучающихсясЗПРотмечаетсяслабаяспособностькволевымусилиям,направленным

напреодолениеучебныхи иных затруднений. 

УподростковсЗПРнесформированывнутренниекритериисамооценки,чтосниж

аетихустойчивостьквнешнимнегативнымвоздействиям со стороны окружающих, 

проявляется в несамостоятельности 

ишаблонностисуждений.ОбучающиесясЗПРнередкодемонстрируютнекритичнозав

ышенныйуровеньпритязаний,проявленияэгоцентризма.Недостатки саморегуляции 

снижают способность к планированию, приводяткнеопределенностиинтересови 

жизненных перспектив. 

При организации обучения на уровне основного общего 

образованияважноучитыватьособенностипознавательногоразвития,эмоционально-

волевой и личностной сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения 

имиучебного материала. 

Особенностипознавательнойсферы 

Своеобразие познавательной деятельности при задержке 

психическогоразвития является одной из основных характеристик в структуре 

нарушения,посколькусвязаноспервичнымсостояниемфункциональнойи/илиоргани

ческойнедостаточностиЦНС.УподростковсЗПРсохраняютсянедостаточныйуровен

ьсформированностипознавательныхпроцессовипониженнаяпродуктивностьинтелл

ектуально-мнестическойдеятельности. 

Сохраняютсянеустойчивостьвнимания,трудностипереключениясодноговида

деятельностинадругой,повышенныеистощаемостьипресыщаемость, отвлекаемость 

на посторонние раздражители, что 

затрудняетпоследовательноеиконтролируемоевыполнениедлинногорядаопераций. 

Смысловые приемы запоминания долго не формируются, 

превалируетмеханическоезаучивание,чтовсочетаниисиныминедостаткамимнестич

ескойдеятельностинеможетобеспечитьпрочногозапоминанияматериала. 

Взначительнойстепенисохраняетсянесформированностьмыслительнойдеяте

льностикакнамотивационном,такинаоперациональном уровнях. В частности, 

обучающиеся с ЗПР демонстрируютслабую познавательную и поисковую 

активность в решении мыслительныхзадач, поверхностность при выборе способа 

действия, отсутствие 

стремлениякпоискурациональногорешения.Воперациональныххарактеристикахмы

шленияотмечаютсятрудностипривыполнениилогическихдействийанализа и 

синтеза, классификации, сравнения и обобщения, основанных 

наактуализациисущественныхпризнаковобъектов. 

Трудностивызываетпостроениелогическихрассуждений,опирающихсянауста

новлениепричинно-

следственныхсвязей,нанеобходимостьдоказательногообоснованияответа,способно

стьделатьвыводнаосновеанализаполученнойинформации.ПодростоксЗПРзатрудня

етсяв осуществлении логической операции перехода от видовыхпризнаков к 

родовому понятию, в обобщении, интегрировании 

информацииизразличныхисточников,впостроениипростейшихпрогнозов.Следует 
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отметить,чточастовозникаюттрудностииспользованиямыслительнойоперации, 

сформированной на одном учебном материале, в работе с другимматериаломили 

визменившихся условияхсходных задач. 

При выполнении классификации, объединении предметов и явлений 

вгруппыпоопределеннымпризнакамсложностивозникаютприсамостоятельномопре

деленииоснованиядляклассификациииеговербальномобозначении. 

Понятийныеформымышлениядолгоевремянедостигаютуровнянормального 

развития, затрудняется процесс абстрагирования, 

оперированияпонятиями,включенияпонятийвразныесистемыобобщения.Всеэтоосл

ожняетсянедостаточнойспособностьюкиспользованиюзнаково-

символическихсредств.ШкольникисЗПРнуждаютсявсопровожденииизученияпрогр

аммногоматериаладополнительнойвизуализацией,конкретизацией,примерами,связ

ьюспрактическим опытом. 

Для обучающихся с ЗПР подросткового возраста характерна 

слабостьречевойрегуляциидействий,онииспытываютзатруднениявречевомоформл

ении, не могут спланировать свои действия и дать о них вербальныйотчет. 

Особенностиречевогоразвития 

У обучающихся с ЗПР подросткового возраста сохраняются 

недостаткифонематической стороны речи, они продолжают смешивать 

оппозиционныезвуки,затрудняютсявыполнятьфонематическийразборслова.Унихо

стаются замены и смешения букв на письме, нечеткая дикция и 

отдельныенарушениязвуко-слоговойструктурывмалознакомых сложных словах. 

Навыки словообразования формируются специфично и с 

запозданием;обучающимсясложнообразовыватьновыесловаприставочнымисуффи

ксальнымспособамивразличныхчастяхречи,онидопускаютаграмматизмыкак в 

устной, так и вписьменнойречи. 

Подростки с ЗПР испытывают семантические трудности, они не 

могутопираться на контекст для понимания значения нового слова. 

Обедненныйсловарныйзапасзатрудняетречевоеоформлениевысказывания,отражаю

щеесяна качестве коммуникации. 

В речи обучающихся с ЗПР превалируют существительные и 

глаголы.Крайне редко дети используют оценочные прилагательные, часто 

заменяютслова«штампами»,невсегдаподходящимипосмыслу.Различениепричасти

йидеепричастий затруднено. 

ВсамостоятельнойречиобучающимсясЗПРсложноподбиратьииспользовать 

синонимы и антонимы, они не понимают фразеологизмов, 

неиспользуютвсамостоятельной речиобразныесравнения. 

УобучающихсясЗПРподростковоговозрастасохраняютсяспецифическиенару

шенияписьма,обусловливающиебольшоеколичествоорфографическихипунктуацио

нныхошибок.Ошибкинаправилаправописания чаще всего являются следствием 

недоразвития устной 

речи,недостаточностиметаязыковойдеятельности,несформированности 
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регуляторных механизмов. Количество дисграфических ошибок к 5 

классусокращается,аколичестводизорфографическихнарастаетвсвязисусложнение

м и увеличением объема программного материала по русскомуязыку. 

Нарушениевусвоенииииспользованииморфологическогоитрадиционногопри

нциповорфографиипроявляетсявразнообразныхимногочисленных 

орфографических ошибках. При построении 

предложенийшкольникидопускаютсинтаксические,грамматическиеистилистическ

иеошибки.Приповышениистепенисамостоятельностиписьменныхработколичество 

ошибокувеличивается. 

Особенностиэмоционально-личностнойирегуляторнойсферы 

Центральнымпризнакомзадержкипсихическогоразвитиялюбойстепенивыраж

енностиявляетсянедостаточнаясформированностьсаморегуляции. В подростковом 

возрасте произвольная регуляция все 

ещеостаетсянезрелой.ПодросткисЗПРлегкоотвлекаютсявпроцессевыполнениязада

ний,совершаютимпульсивныедействия,приступаюткработебезпредварительногопл

анирования,непроводятпромежуточногоконтроля, а потому и не замечают своих 

ошибок. Школьникам бывает труднодолго удерживать внимание на одном 

предмете или действии. Отмечаетсянесформированность мотивационно-целевой 

основы учебной деятельности,что выражается внизкойпоисковойактивности. 

Попричинеслабойсаморегуляцииисклонностикэмоциональнойдезорганизаци

и деятельности обучающиеся с ЗПР нуждаются в постояннойподдержке со 

стороны взрослого, организующей и направляющей помощи, аиногдаи 

вруководящем контроле. 

ТрудностиразвитияволевыхпроцессовуобучающихсясЗПРподростковоговоз

растаприводяткневозможностиустойчивомотивированного управления своим 

поведением. Слабость 

эмоциональнойрегуляциипроявляетсяунихвнестабильностиэмоциональногофона,н

едостаточности контроля проявлений эмоций, склонности к 

аффективнымреакциям,раздражительности,вспыльчивости. 

Недостаточноеразвитиеэмоциональнойсферыхарактеризуютсяповерхностно

стьюинестойкостьюэмоций,сниженнойспособностьюквербализациисобственногоэ

моциональногосостояния,бедностьюэмоционально-

экспрессивныхсредстввобщениисокружающими,слабостью рефлексивной 

позиции, узким репертуаром способов адекватногои дифференцированного 

выражения эмоций и эмоционального 

реагированиявразличныхжизненныхситуациях. 

УобучающихсясЗПРнарушеноразвитиесамосознания,дляниххарактернынест

абильнаясамооценка,завышенныепритязания,стойкостьэгоцентрической позиции 

личности, трудности формирования образа 

«Я».Подросткамсложноосознаватьсебявсистемесоциальныхвзаимоотношений,выс

траиватьадекватноесоциальноевзаимодействиесучетомпозицийи мненияпартнера. 
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Несмотря на способность понимать моральные и социальные 

нормы,подросткисЗПРзатрудняютсяввыстраиванииповедениясучетомэтихнорм. В 

характерологических особенностях личности выделяются 

высокаявнушаемость,чувствонеуверенностивсебе,сниженнаякритичностьксвоемуп

оведению,упрямствовсвязисопределеннойаффективнойнеустойчивостью,боязливо

сть,обидчивость,повышеннаяконфликтность. 

Существенные трудности наблюдаются у них в процессе 

планированияжизненных перспектив, осознания совокупности соответствующих 

целей 

изадач.Крометого,всеэтосопровождаетсябезынициативностью,необязательностью, 

уходом от ответственности за собственные поступки 

иповедение,отсутствиемстремления улучшитьсвоирезультаты. 

Особенностикоммуникацииисоциальноговзаимодействия,социальныеот

ношения 

У обучающихся с ЗПР подросткового возраста недостаточно 

развитыкоммуникативные навыки, репертуар коммуникативных средств беден, 

частоотмечаетсянеадекватноеиспользованиеневербальныхсредствобщенияитрудн

остиихпонимания.Качествовладенияприемамиконструктивноговзаимодействиясос

верстникамиивзрослыминевысокое.Социальныекоммуникацииуниххарактеризуют

сяотсутствиемглубиныинеустойчивостьювцелом,неадекватностьюповедениявкон

фликтныхситуациях. Понимание индивидуальных личностных особенностей 

партнеровпообщениюснижено,слаборазвитаспособностьксочувствиюисопережива

нию,чтосоздаетзатрудненияприоценкевысказыванийидействийсобеседника,учетеи

нтересовиточкизренияпартнерапосовместнойдеятельности.Усвоениеивоспроизвед

ениеадекватныхкоммуникативныхэталоновнеустойчиво,чтозачастуюделаеткомму

никациюподростковсЗПРмалоконструктивной,сказываетсянауменииподдерживать

учебноесотрудничествососверстникамиивзрослыми. Общепринятые правила 

общения и сотрудничества принимаютсячастично, соблюдаются с трудом и 

избирательно. Подростки с ЗПР не 

всегдамогутпонятьсоциальныйиэмоциональныйконтекстконкретнойкоммуникатив

нойситуации,чтопроявляетсявнеадекватностикоммуникативногоповедения,специф

ическихтрудностяхвступлениявконтакт,егоподдержанияи завершения,авслучае 

возникновенияконфликта 

– кнеправильнымспособамреагирования,неадекватнымстратегиямповедения. 

Школьники с ЗПР не умеют использовать опыт 

взаимоотношенийсокружающимидляпоследующейкоррекциисвоегокоммуникатив

ногоповедения, не могут учитывать оценку своих высказываний и действий 

состоронывзрослыхисверстников. 

Особенности учебной деятельности и специфики усвоения 

учебногоматериала 

Науровнеосновногообщегообразованиясущественновозрастаюттребованияк

учебнойдеятельностиобучающихся:кцеленаправленности,самостоятельности,осущ

ествлениюпознавательногопоиска,постановке 



16  

учебных целей и задач, освоению контрольных и оценочных действий. 

УобучающихсясЗПРнауровнеосновногообразованиясохраняютсянедостаточная 

целенаправленность деятельности, трудности 

сосредоточенияиудержанияалгоритмавыполняемыхучебныхдействий,неумениеорг

анизоватьсвоерабочеевремя,отсутствиеинициативыкпоискуразличных вариантов 

решения. Отмечаются трудности при самостоятельнойорганизации учебной 

работы, стремление избежать умственной нагрузки 

иволевогоусилия,склонностькподменепоискарешенияформальнымдействием.Дляп

одростковсЗПРхарактерноотсутствиестойкогопознавательного интереса, 

мотивации достижения результата, стремления кпоискуинформациии 

усвоениюновыхзнаний. 

УчебнаямотивацияуобучающихсясЗПРподростковоговозрастаостаетсянезре

лой,собственноучебныемотивыформируютсяструдомиявляютсянеустойчивыми;дл

янихважнеевнешняяоценка,чемсамрезультат,онинепроявляютстремлениякулучше

ниюсвоихучебныхдостижений, не пытаются осмыслить работу в целом, понять 

причины своихошибок. 

РезультативностьучебнойработыуобучающихсясЗПРнизкавследствиеимпуль

сивностиислабогоконтроля,чтоприводиткмногочисленнымошибочным действиям 

и решениям. 

РаботоспособностьшкольниковсЗПРнеравномернаизависитотхарактера 

выполняемых заданий. Они не могут долго сосредотачиваться приинтенсивной 

интеллектуальной нагрузке, у них быстро наступает утомление,пресыщение 

деятельностью. При напряженной мыслительной 

деятельностиучащиесянемогутпродуктивноработатьвтечениевсегоурока,нопривып

олнениизнакомыхучебныхзаданий,нетребующихволевогоусилия,могутдолгоеврем

ясохранятьработоспособность.Большоевлияниенаработоспособностьоказываютвн

ешниефакторы:интенсивностьдеятельности на предшествующих уроках; наличие 

отвлекающих факторов,таких как шум, появление посторонних в классе; 

переживание или ожиданиекого-либо значимогодляребенка события. 

Особенностиосвоенияучебногоматериаласвязаныу 

школьниковсЗПРснеравномернойобучаемостью,замедленностьювосприятияипере

работки учебной информации, непрочностью следов при 

запоминанииматериала,неточностьюиошибками воспроизведения. 

ДляобучающихсясЗПРхарактернытрудностиусвоенияиоперированияпонятия

ми,склонностькихсмешению,семантическимзаменам,струдомзапоминаютопределе

ния.Болеепродуктивноониусваивают материал с опорой на ясный алгоритм, 

визуальную поддержку,смысловыесхемы. 

ШкольникамсЗПРсложносделатьопосредованныйвывод,осуществить 

применение усвоенных знаний в новой ситуации. Наблюдаютсязатруднения с 

пониманием научных текстов: им сложно выделить 

главнуюмысль,разбитьтекстнасмысловыечасти,изложитьосновноесодержание. 
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Характерной особенностью являются затруднения в самостоятельном 

выборенужного способа действия, применении известного способа решения в 

новыхусловияхилиодновременномиспользованиидвухиболеепростыхалгоритмов. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с 

задержкойпсихическогоразвитиянауровнеосновногообщегообразования 

ВыделяютобщиедлявсехобучающихсясОВЗобразовательныепотребности и 

специфические, удовлетворение которых особенно важно 

дляконкретнойгруппыобучающихся. 

На этапе основного образования для обучающихся с ЗПР 

актуальныследующие общие образовательные потребности: потребность во 

введенииспециальныхразделовобученияиспецифическихсредствобучения,потребн

остьвкачественнойиндивидуализацииисозданииособойпространственнойивременн

ойобразовательнойсреды,потребностьвмаксимальномрасширенииобразовательног

опространствазапределыобразовательнойорганизации,потребностьвсогласованном

участиивобразовательномпроцессекомандыквалифицированныхспециалистовирод

ителейобучающихсяс ЗПР. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихАООПООО,характерныследующиеспеци

фическиеобразовательныепотребности: 

 потребностьвадаптацииидифференцированномподходекотборусодержанияп

рограммногоматериалаучебныхпредметовсучетомособых образовательных 

потребностей и возможностей обучающихся сЗПРна 

уровнеосновногообщегообразования; 

 включениекоррекционно-

развивающегокомпонентавпроцессобученияприреализацииобразовательных

программосновногообщего образования с учетом преемственности уровней 

начального иосновногообщегообразования; 

 развитиеикоррекцияприемовмыслительнойдеятельностиилогических 

действий, составляющих основу логических 

мыслительныхопераций,расширениеметапредметныхспособовучебно-

познавательнойдеятельности,обеспечивающихпроцессосвоенияпрограммног

о материала; 

 применениеспециальныхметодовиприемов,средствобучениясучетом 

особенностей усвоения обучающимся с ЗПР системы 

знаний,умений,навыков,компетенций(использование«пошаговости»припред

ъявленииучебногоматериала,прирешениипрактико-

ориентированныхзадачижизненныхситуаций;применениеалгоритмов, 

дополнительной визуальной поддержки, опорных схем прирешенииучебно-

познавательныхзадачиработесучебнойинформацией;разносторонняяпрорабо

ткаучебногоматериала,закреплениенавыковикомпетенцийприменительнокра

зличнымжизненнымситуациям;увеличениедолипрактико-ориентированного 
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материала, связанного с жизненным опытом подростка; разнообразие 

ивариативностьпредъявленияиобъясненияучебногоматериалапритрудностях 

усвоенияи переработкиинформациии т.д.); 

 организацияобразовательногопространства,рабочегоместа,временнойоргани

зацииобразовательнойсредысучетомпсихофизических особенностей и 

возможностей обучающегося с 

ЗПР(индивидуальноепроектированиеобразовательнойсредысучетомповыше

ннойистощаемостиибыстройутомляемостивпроцессеинтеллектуальнойдеяте

льности,сниженнойработоспособности,сниженнойпроизвольнойрегуляции,н

еустойчивостипроизвольноговнимания,сниженногообъемапамятиипонижен

нойточностивоспроизведения); 

 специальнаяпомощьвразвитииосознаннойсаморегуляциидеятельностиипове

дения,восознаниивозникающихтрудностейвкоммуникативных ситуациях, 

использовании приемов 

эмоциональнойсаморегуляции,впобуждениизапрашиватьпомощьвзрослоговз

атруднительныхсоциальныхситуациях;целенаправленноеразвитиесоциально

го взаимодействияобучающихся сЗПР; 

 учетфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсистемыинейродинами

кипсихическихпроцессовобучающихсясЗПР(замедленного темпа 

переработки информации, пониженного 

общеготонуса,склонностикаффективнойдезорганизациидеятельности, 

«органической»деконцентрациивниманияидр.); 

 стимулированиекосознаниюиосмыслению,упорядочиваниюусваиваемых 

наурокахзнанийиумений, кприменению 

усвоенныхкомпетенцийвповседневнойжизни;формированиечитательскойкул

ьтры; 

 применениеспециальногоподходакоценкеобразовательныхдостижений(личн

остных,метапредметныхипредметных)сучетомпсихофизическихособенносте

йиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР;использованиесп

ециальногоинструментарияоцениваниядостиженийивыявлениятрудностейус

военияобразовательной программы; 

 формирование социально активной позиции, интереса к 

социальномумируспозицийличностногостановленияипрофессиональногосам

оопределения; 

 развитиеирасширениесредствкоммуникации,навыковконструктивногообщен

ияисоциальноговзаимодействия(сосверстниками,счленамисемьи,совзрослым

и),максимальноерасширениесоциальныхконтактов,помощьобучающемусясЗ

ПРвосознании социально приемлемого и одобряемого поведения, а 

такженеобходимостиизбирательностиприустановлениисоциальныхконтакто

в(профилактиканегативноговлияния,противостояние 
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вовлечениювантисоциальнуюсреду);профилактикаасоциальногоповедения. 

ВсоответствиисЗакономобобразованиивРоссийскойФедерации 

№273-ФЗ, в образовательной организации должны создаваться 

специальныеобразовательныеусловия,соответствующиеособымобразовательнымп

отребностямобучающихсясОВЗ(ст.79.П.3ЗаконаобобразованиивРоссийскойФедер

ации№273-ФЗ).Совокупностьспециальныхобразовательных условий позволяет 

реализовать единую образовательную 

исоциокультурнуюсредуобразовательнойорганизации,основаннуюнаобеспечении 

доступности и вариативности образования обучающихся с ЗПР.Для этого система 

специальных образовательных условий в образовательнойорганизации должна 

соответствовать особым образовательным 

потребностямобучающихсясЗПРподростковоговозрастаиобеспечиватьдифференц

ированныйпсихолого-педагогическийподходкобразованиюобучающихся. 

 

2.1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

СЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫОС

НОВНОГО 

ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 
2.1.2.1. Общиеположения 

 
Планируемыерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовательной 

программы основного общего образования обучающихся сЗПР представляют 

собой систему ведущих целевых установок и 

ожидаемыхрезультатовосвоениявсехкомпонентов,составляющихсодержательнуюо

сновуобразовательнойпрограммы.Ониобеспечиваютсвязьмеждутребованиями 

ФГОС ООО, образовательным процессом и системой 

оценкирезультатовосвоенияАООПОООобучающимисясЗПР,выступаясодержатель

ной и критериальной основой для разработки программ 

учебныхпредметов,курсов,программывоспитания,программыформированияуниве

рсальныхучебныхдействий,соднойстороны,исистемыоценкирезультатов– с 

другой. 

ИтоговыедостиженияобучающихсясЗПРвцеломдолжнысоответствоватьтреб

ованиямкитоговымдостижениямсверстниковснормативнымразвитием,определяем

ымдействующимФГОСООО.ВсоответствиистребованиямиФГОСОООсистемапла

нируемыхрезультатов 

– личностных, метапредметных и предметных – устанавливает и 

описываетклассыучебно-познавательныхиучебно-

практическихзадач,которыеосваиваютобучающиесявходеобучения,особовыделяяс

рединихте,которыевыносятсянаитоговуюоценку,втомчислегосударственнуюитого

вуюаттестациювыпускников. 



20  

УспешноевыполнениеэтихзадачтребуетотобучающихсясЗПРовладения 

системой учебных действий (универсальных и специфических 

длякаждогоучебногопредмета:познавательных,коммуникативных,регулятивных).

Вместестем,необходимоприниматьвовниманиеособенностиформированиякогнити

внойирегуляторнойсферыобучающихсясЗПР,определяющихихособыеобразовател

ьныепотребности. 

ВэтойсвязиитоговыедостиженияобучающихсясЗПРдолжныоцениватьсякаки

сходяизосвоенияакадемическогокомпонентаобразования,такисточкизрениясоциал

ьной(жизненной)компетенцииобучающегося, при необходимости с 

использованием адаптированного, в 

томчислеспециальносконструированного,педагогическогоинструментария,позволя

ющегосделатьвидимымикачествоирезультатобучения,умениеприменятьзнания,пол

ученныевходеобучения,вповседневнойжизни. 

 

2.1.2.2. Структурапланируемыхрезультатов 

 
ФГОСОООустанавливаеттребованияктремгруппамрезультатовосвоенияобуч

ающимисяпрограммосновногообщегообразования:личностным,метапредметными 

предметным. 

Личностныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовательной

программыраскрываютидетализируютосновныенаправленностиэтих 

результатов.Онивключаютэффекты: 

 гражданско-патриотическоговоспитания; 

 духовно-нравственноговоспитания; 

 эстетическоговоспитания; 

 осознанияценностинаучногопознания; 

 физического воспитания, формирования культуры здоровья

 иэмоционального благополучия; 

 трудовоговоспитания; 

 экологическоговоспитания,атакжеличностныерезультаты,обеспечивающие 

адаптацию обучающегося к изменяющимся условиямсоциальнойи 

природной среды. 

Личностныерезультатыобеспечиваютценностно-

смысловуюориентациюобучающихся(умениесоотноситьпоступкиисобытиясприня

тымиэтическимипринципами,знаниеморальныхнормиумениевыделить 

нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных 

роляхимежличностныхотношениях. 

Личностные результаты дополняются специфическими 

результатами,относимымикформированиюсферыжизненнойкомпетенцииисвязанн

ымис психологическими особенностями обучающихся с ЗПР. По отношению 

ккатегорииобучающихсясЗПРнауровнеосновногообщегообразованияактуальнымс

тановитсяосвоениеимисоциальногоопыта,основныхсоциальныхнорм,применимост

ьихвразличныхжизненныхситуациях, 
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осознание своих трудностей и ограничений, умение запрашивать 

поддержкувзрослоговзатруднительныхсоциальныхситуациях,атакжеумениепротив

остоять негативному воздействию микросоциальной среды. С позициижизненного 

самоопределения значимым является осознанное отношение 

квыстраиваниюобразовательнойперспективысучетомпрофессиональныхпредпочте

нийобучающегося с ЗПР. 

Делаетсяакцентнадеятельностныеаспектыдостиженияобучающимисяличнос

тныхрезультатовнауровнеключевыхпонятий,отражающихценностиимотивациюих

арактеризующихдостижениеобучающимисяличностныхрезультатов:осознание,гот

овность,восприимчивость,установкаи т.д. 

Все личностные результаты достигаются в ходе обучения 

предметам,реализациипрограммвоспитанияикоррекционнойработы,втомчислекор

рекционных курсов. 

Метапредметныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовате

льнойпрограммыпредставленывсоответствиисподгруппамиуниверсальныхучебны

хдействий,раскрываютидетализируютосновныенаправленностиметапредметныхре

зультатов.Ониотражают: 

 освоенныеобучающимисясЗПРмежпредметныепонятияиуниверсальные 

учебные действия (познавательные, коммуникативные,регулятивные); 

 способностьихиспользованиявучебной,познавательнойисоциальнойпрактике

; 

 готовностьксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебнойдеятел

ьностииорганизацииучебногосотрудничестваспедагогамии сверстниками; 

 овладение навыками работы с информацией (восприятие и 

созданиеинформационныхтекстовсучетомназначенияинформациииеецелево

йаудитории. 

Метапредметныерезультаты,всоответствиисФГОСООО,сформированыпотре

м направлениям: 

 универсальныеучебныепознавательныедействия; 

 универсальныеучебныекоммуникативныедействия; 

 универсальныеучебныерегулятивныедействия. 

Вметапредметныхрезультатах,базирующихсянасформированности 

универсальныхучебныхпознавательныхдействий,выделяются: 

 базовыелогическиедействия; 

 базовыеисследовательскиедействия; 

 работасинформацией. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных 

действийобеспечиваетсформированностькогнитивныхнавыковобучающихсясЗПР. 

Вметапредметныхрезультатах,базирующихсянасформированности 

универсальныхучебныхкоммуникативныхдействий,выделяются: 

 общение; 
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 совместнаядеятельность(сотрудничество). 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий 

обеспечивает сформированность у обучающихся с ЗПР социальныхнавыков. 

Вметапредметныхрезультатах,базирующихсянасформированности 

универсальныхучебныхрегулятивныхдействий,выделяются: 

 самоорганизация(саморегуляция); 

 самоконтроль(рефлексия); 

 эмоциональныйинтеллект; 

 принятиесебяидругих. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных 

действийобеспечиваетформированиеуобучающихсясЗПРсмысловыхустановоклич

ности (внутренней позиции личности), и жизненных навыков 

личности(управлениясобой,самодисциплины,устойчивого поведения). 

Предметныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовательной

программыопределеныФГОСОООипредставленывсоответствиисгруппамирезульт

атовучебныхпредметов,раскрываютидетализируютихвотношении: 

 освоенных обучающимися с ЗПР в ходе изучения учебного 

предметазнаний,уменийиспособовдействий,специфическихдлясоответствую

щей предметной области; 

 видов деятельности по получению нового знания в рамках 

учебногопредмета,егопреобразованиюиприменениювучебных,учебно-

проектныхи социально-проектныхситуациях; 

 формированиябазовыхнаучныхпредставленийопредметномисоциальноммир

е; 

 владения учебной терминологией, ключевыми понятиями, методами 

иприемами. 

Требованиякпредметнымрезультатамсформулированывдеятельностнойформ

есусилениемакцентанаприменениезнанийиконкретныеумения.Ониопределяютмин

имумсодержаниягарантированногогосударствомосновногообщегообразования,пос

троенного влогикеизучениякаждого учебногопредмета. 

РезультатыосвоенияПрограммыкоррекционнойработы(ПКР)должныотр

ажатьрезультатыпсихолого-педагогическойработывобразовательной организации, 

направленные на поддержку обучающихся 

сЗПРвосвоенииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы.Планируемы

ерезультатыосвоенияПКРдолжныбытьпредставленывсоответствии с основными 

направлениями коррекционной работы и 

отражатьиндивидуальноориентированнуюпсихолого-

педагогическуюподдержку,котораяосуществляетсяспециалистамисопровождения(

учителем-дефектологом,педагогом-психологом,учителем-

логопедом).ПланируемыерезультатыПКРтакжеотражаютсявдостиженииобучающи

мсясЗПРличностных,метапредметныхипредметных результатов. 
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Планируемыеличностныеиметапредметныерезультатыосвоенияобучающими

ся с ЗПР адаптированной основной образовательной 

программыосновногообщегообразования описанына двух уровнях: 

 на общем уровне (планируемые результаты формируются на всех 

безисключенияучебных предметах иво внеурочнойдеятельности); 

 напредметномуровне(планируемыерезультатыформируютсявпроцессеизуче

нияотдельныхучебныхпредметов,входящихвпереченьучебных предметов, 

обязательных для изучениянауровнеосновногообщегообразования). 

Планируемые результаты коррекционной работы раскрыты в разделе2.2.4.5. 

 

2.1.2.3. Личностныерезультаты 

 
Личностныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовательной 

программы для обучающихся с ЗПР в целом совпадают 

сличностнымирезультатами,определеннымивоФГОСООО,включаютрезультаты 

реализации всех предусмотренных программ и 

структурируютсяследующимобразом: 

Результатомпатриотическоговоспитанияявляется: 

 воспитаниеуобучающихсясЗПРроссийскойгражданскойидентичности:патри

отизма,уважениякОтечеству,прошломуинастоящемумногонациональногонар

одаРоссии; 

 осознание своей этнической принадлежности, знание истории, 

языка,культурысвоегонарода,своегокрая,основкультурногонаследиянародов

Россиии человечества; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к 

науке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижени

ям народа; уважение к символам России, 

государственнымпраздникам,историческомуиприродномунаследиюипамятн

икам,традициямразныхнародов,проживающихвроднойстране. 

Результатомгражданскоговоспитанияявляется: 

 чувство ответственности и долга перед своей семьей, малой и 

большойРодиной; 

 осознаниезначениясемьивжизничеловекаиобщества,принятиеценностисемей

ной жизни,уважительное изаботливое отношениекчленамсвоей семьи; 

 активноеучастиевжизниобразовательнойорганизации,местногосообщества; 

 неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации; 

 представлениеобосновныхправах,свободахиобязанностяхгражданина,социал

ьныхнормахиправилахмежличностныхотношений,готовностькучастиювгума

нитарнойдеятельности(волонтерство; помощьлюдям,нуждающимся вней); 
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 участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределахвозрастныхкомпетенцийсучетомрегиональных,этнокультурных,соц

иальных и экономическихособенностей. 

Результатомдуховно-нравственноговоспитанияявляется: 

 развитие морального сознания и компетентности в решении 

моральныхпроблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственныхчувстви нравственногоповедения; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение 

ипоступки других людей с позиции нравственных и правовых норм 

сучетомосознанияпоследствийпоступков;активноенеприятиеасоциальных 

поступков. 

Результатомэстетическоговоспитанияявляется: 

 развитиеэстетическогосознаниячерезосвоениехудожественногонаследиянаро

довРоссииимира,творческойдеятельностиэстетическогохарактера; 

 пониманиеценностиотечественногоимировогоискусства,ролиэтническихкул

ьтурныхтрадицийинародноготворчества;стремлениексамовыражениювразны

хвидахискусства. 

Результатомосвоенияценностейнаучногопознанияявляется: 

 сформированность мотивации к обучению и

 целенаправленнойпознавательнойдеятельности; 

 овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

 установканаосмысление личногоичужого

 опыта,наблюдений,поступков. 

Результатомфизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяи

эмоциональногоблагополучияявляется: 

 формированиеценностиздоровогоибезопасногообразажизни;усвоениеправил

индивидуальногоиколлективногобезопасногоповедения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровьюлюдей,правилповеденияна 

транспортеи надорогах; 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребленияалкоголя, наркотиков, курения) и иных форм вреда для 

физического ипсихического здоровья; 

 соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыкибезопасногоповедениявин

тернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимсясоциальным,информационным иприродным условиям; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 

управлятьсобственнымэмоциональным состоянием; 

 готовность принимать себя и других,не осуждая;признание 

своегоправанаошибкуи такогожеправадругогочеловека. 

Результатомтрудовоговоспитанияявляется: 
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 установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамкахсемьи,школы,города); 

 интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода,втомчисл

енаосновепримененияизучаемогопредметногознания; 

 уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

 формированиеготовностикосознанномупостроениюдальнейшейиндивидуаль

нойтраекторииобразованиянаосновеориентировкивмирепрофессийипрофесс

иональныхпредпочтений,уважительногоотношенияктруду,разнообразногооп

ытаучастиявсоциальнозначимомтруде. 

Результатомэкологическоговоспитанияявляется: 

 формированиеосновэкологическойкультуры,соответствующейсовременному 

уровню экологического мышления, приобретение 

опытаэкологическиориентированнойпрактическойдеятельностивжизненных 

ситуациях; 

 активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде. 

Личностныерезультаты,обеспечивающиеадаптациюобучающегося ЗПР 

к изменяющимся условиям социальной и природнойсреды: 

 освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальнойжизнивг

руппахисообществах,включаявзрослыеисоциальныесообщества; 

 повышениеуровнясвоейкомпетентностичерезпрактическуюдеятельность,вто

мчислеумение учитьсяудругихлюдей; 

 формирование умений продуктивной коммуникации со 

сверстниками,детьмистаршегоимладшеговозраста,взрослымивходеобразоват

ельной,общественнополезной,учебно-исследовательской,творческойи 

другихвидовдеятельности; 

 способностьосознаватьстрессовуюситуацию,оцениватьпроисходящиеизмене

нияиихпоследствия;формулироватьиоцениватьриски,формироватьопыт,умет

ьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации;бытьготовымдействоватьвот

сутствиегарантийуспеха; 

 способностьобучающихсясЗПРкосознаниюсвоихдефицитов(вречевом,двигат

ельном,коммуникативном,волевомразвитии)ипроявлениестремленияк их 

преодолению; 

 способность к саморазвитию и личностному самоопределению, 

умениеставитьдостижимые целии строитьреальные жизненныепланы. 

ЗначимымличностнымрезультатомосвоенияАООПОООобучающихсясЗПР,о

тражающимрезультатыосвоениякоррекционныхкурсов и Программы воспитания, 

является сформированность 

социальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлярешенияпрактико- 
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ориентированныхзадачиобеспечивающихстановлениесоциальныхотношенийобуча

ющихся с ЗПРвразличныхсредах,втомчисле: 

 Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, 

онасущно необходимомжизнеобеспечении,проявляющееся: 

 в умении различать учебные ситуации, в которых они могут 

действоватьсамостоятельно,иситуации,гдеследуетвоспользоватьсясправочнойи

нформациейилидругимивспомогательными средствами; 

 в умении принимать решение в жизненной ситуации на основе 

переносаполученных в ходе обучения знаний в актуальную ситуацию, 

восполнятьдефицитинформации; 

 вумениинаходить,отбиратьииспользоватьнужнуюинформациювсоответствииск

онтекстом жизненнойситуации; 

 в умении связаться удобным способом и запросить помощь, корректно иточно 

сформулироваввозникшуюпроблему; 

 вуменииоцениватьсобственныевозможности,склонностииинтересы. 

 Овладениесоциально-

бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни,проявляющееся: 

 в готовности брать на себя инициативу в повседневных бытовых делах 

инестиответственностьза результатсвоей работы; 

 в стремлении овладевать необходимыми умениями и ориентироваться 

вактуальныхсоциальныхреалиях(ложнаяреклама,недостовернаяинформация,оп

асныеинтернет-сайты;качествотоваровипродуктовпитанияи т.п.); 

 вуменииориентироватьсявтребованияхиправилахпроведенияпромежуточнойии

тоговой аттестации; 

 вприменениивповседневнойжизниправилличнойбезопасности. 

 Овладениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциального 

взаимодействия,проявляющееся: 

 вобогащенииопытакоммуникацииподростка,расширениикоммуникативногоре

пертуараигибкостиобщениявсоответствиисконтекстомсоциально-

коммуникативной ситуации; 

 вумениииспользоватькоммуникациюкаксредстводостиженияцели; 

 в умении критически оценивать полученную от

 собеседникаинформацию; 

 в освоении культурных форм выражения своих чувств,

 мыслей,потребностей; 

 вумениипередатьсвоивпечатления,соображения,умозаключениятак,чтобыбыть

понятым другим человеком. 

 Развитиеспособностикосмыслениюидифференциациикартинымира,еепрост

ранственно-временнойорганизации,проявляющейся: 

 вуглублениипредставленийоцелостнойиподробнойкартинемира,упорядоченно

йвпространствеивремени,адекватнойвозрастуобучающегося; 
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 в развитии активной личностной позиции во взаимодействии с 

миром,понимании собственной результативности и умении адекватно 

оценитьсвоидостижения; 

 в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опытдругих 

людей,исключаяасоциальные проявления; 

 в адекватности поведения обучающегося с точки зрения опасности 

илибезопасностидля себя или дляокружающих; 

 вовладенииосновамифинансовойиправовойграмотности. 

 Развитие способности к осмыслению социального окружения, 

своегоместавнем,принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальн

ыхролей,проявляющейся: 

 вумениирегулироватьсвоеповедениеиэмоциональныереакциивразных 

социальныхситуациях слюдьмиразного статуса; 

 восвоениинеобходимыхсоциальныхритуаловвситуацияхнеобходимостикоррек

тнопривлечьксебевнимание,отстранитьсяотнежелательногоконтакта,выразитьс

воичувства,отказ,недовольство,сочувствие,намерение,опасениеи др.; 

 всоблюденииадекватнойсоциальнойдистанциивразныхкоммуникативных 

ситуациях; 

 в умении корректно устанавливать и ограничивать контакт в 

зависимостиотсоциальной ситуации; 

 в умении распознавать и противостоять психологической 

манипуляции,социально неблагоприятномувоздействию. 

 

2.1.2.4. Метапредметныерезультаты 

 
Метапредметныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразователь

ной программы основного общего образования обучающихся сЗПР достигаются 

аккумулированием результатов всех составляющих даннойпрограммы. 

У обучающихся с ЗПР могут быть в различной степени 

сформированыследующиевидыуниверсальныхучебных 

познавательныхдействий: 

Базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

 определятьпонятия,обобщать,устанавливатьаналогии,классифицировать, в 

том числе самостоятельно выбирая основания 

икритериидляклассификации,логическирассуждать,приходитькумозаключен

ию (индуктивному, дедуктивному и по аналогии) и делатьобщиевыводы; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для 

решенияпоставленнойзадачи; 
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 устанавливатьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольк

овариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящий); 

 создавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемыдляре

шенияучебных и познавательных задач. 

Базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакинструментпознания; 

 устанавливатьискомоеиданное,опираясьнаполученныеответынавопросылибо

самостоятельно; 

 аргументироватьсвоюпозицию,мнение; 

 спомощьюпедагогапроводитьопыт,несложныйэксперимент,небольшоеиссле

дованиепоустановлениюособенностейобъектаизучения,причинно-

следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

 с помощью педагога или самостоятельно формулировать обобщения 

ивыводыпорезультатампроведенногонаблюдения,опыта,исследования; 

 прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийиихпоследствия. 

Работасинформацией: 

 пользоватьсясловарямиидругимипоисковымисистемами; 

 искать или отбирать информацию или данные из источников с 

учетомпредложеннойучебнойзадачиизаданных критериев; 

 пониматьиинтерпретироватьинформацию различныхвидов 

иформпредставления; 

 иллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами; 

 эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию; 

 использоватьсмысловоечтениедляизвлечения,обобщенияисистематизации 

информации из одного или нескольких источников сучетом поставленных 

целей, для решения учебных и познавательныхзадач. 

УобучающихсясЗПРмогутбытьвразличнойстепенисформированыследующие

видыуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

Общение: 

 осознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуникаци

идлявыражениясвоихчувств,мыслейипотребностей; 

 выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах в 

томчислесиспользованиеминформационно-коммуникационныхтехнологий; 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисусл

овиями и целямиобщения; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения,прогнозироватьвозможныеконф

ликтные ситуации,смягчая конфликты; 
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 спомощьюпедагогаилисамостоятельносоставлятьустныеиписьменные 

тексты с использованием иллюстративных материалов 

длявыступленияпередаудиторией. 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

сучителемисверстниками;работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеер

ешениеиразрешатьконфликтынаосновесогласованияпозицийиучетаинтересо

в;формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоемнение; 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

икоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоего вкладавобщийпродукт; 

 приниматьиразделятьответственностьипроявлятьготовностькпредоставлени

юотчета передгруппой. 

УобучающихсясЗПРформируютсяследующиевидыуниверсальныхучебных 

регулятивныхдействий: 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план предстоящей деятельности и следоватьему; 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

 выбиратьспособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемыевариантырешений; 

 самостоятельно (или с помощью педагога/родителя) определять целисвоего 

обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи вучебеи 

познавательной деятельности; 

 самостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативны

е, осознанно выбирать наиболее эффективные способырешенияучебныхи 

познавательныхзадач. 

Самоконтроль(рефлексия): 

 владетьосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществлен

ияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности; 

 оцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможности

еерешения; 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлятьконтрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,о

пределятьспособыдействийврамкахпредложенныхусловийитребований,корр

ектироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией; 

 даватьадекватнуюоценкуситуациии предлагатьпланееизменения; 

 предвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойзадачи; 
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 понимать причины, по которым не был достигнут требуемый 

результатдеятельности,определятьпозитивныеизмененияинаправления,требу

ющиедальнейшей работы. 

Эмоциональныйинтеллект: 

 различатьиназыватьэмоции,старатьсяуправлятьсобственнымиэмоциями; 

 анализироватьпричиныэмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций. 

Принятиесебяидругих: 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

 признаватьсвоеправонаошибкуи такое жеправодругого; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

 

2.1.2.5. Предметныерезультаты 

 
ПредметныерезультатыосвоенияАООПОООЗПРсоответствуюттребованиям, 

заявленным в ФГОС ООО, и раскрываются с учетом 

особыхобразовательныхпотребностей обучающихся сЗПР. 

Предметныерезультатыопределяюттребованиякрезультатамосвоенияадаптир

ованныхпрограммосновногообщегообразованияпоучебным предметам: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык», «Роднаялитература»,       «Иностранный       

(английский)       язык»,       «История», 

«Обществознание»,«География»,«Математика»,«Информатика»,«Физика», 

«Биология»,     «Химия»,     «Изобразительное     искусство»,     «Музыка», 

«Технология», «Адаптивнаяфизическаякультура»,«Основы 

безопасностижизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры 

России» набазовом уровне. Предметные результаты освоения адаптированной 

основнойобразовательной программы основного общего образования 

обучающихся сЗПР раскрываются и конкретизируются в Примерных рабочих 

программахучебных предметов(п.2.2.1.). 

 

2.1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯАДАПТИРОВАННОЙОСНО

ВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ 

 
2.1.3.1. Общиеположения 

 
ФГОСОООзадаетосновныетребованиякобразовательнымрезультатами 

средствам оценки ихдостижения. 

Система оценки достижения планируемых результатов является 

частьюуправлениякачествомобразованиявобразовательнойорганизацииислужит 
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основойприразработкеобразовательнойорганизациейсобственногоПоложенияобоц

енкеобразовательныхдостиженийобучающихся. 

Оценкадостиженийпредметныхиметапредметныхрезультатовосвоения 

адаптированной основной образовательной программы 

основногообщегообразованиявключает всебядве составляющие: 

 результатыпромежуточнойаттестацииобучающихся,отражающиединамикуи

хиндивидуальныхобразовательныхдостиженийвсоответствиисметапредметн

ымиипредметнымирезультатамиосвоения адаптированной основной 

общеобразовательной 

программысоответствующегогодаобученияпопрограммамосновногообщегоо

бразования/тематическихмодулей; 

 результатыгосударственнойитоговойаттестациивыпускников,характеризую

щиеуровеньосвоенияпредметныхрезультатовадаптированной основной 

общеобразовательной программы основногообщегообразования. 

Основнымобъектомсистемыоценки,еесодержательнойикритериальнойбазойв

ыступаюттребованияФГОСООО,которыеконкретизируютсявпланируемыхрезульт

атахосвоенияобучающимисяадаптированнойосновнойобразовательной 

программы. 

Системаоценкивключаетпроцедурывнутреннейивнешнейоценки. 

Внутренняяоценкавключает: 

 стартовуюдиагностику; 

 текущуюитематическуюоценку; 

 портфолио; 

 внутренниймониторингобразовательныхдостижений; 

 промежуточную аттестацию обучающихся.Квнешнимпроцедурам относятся: 

 государственнаяитоговаяаттестация; 

 независимаяоценкакачестваобразования; 

 мониторинговые исследования муниципального, регионального

 ифедерального уровней. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихсяпроводитсявформах,определенныхв

порядке,установленномобразовательнойорганизацией. 

ВсоответствиисФГОСОООсистемаоценкиобразовательнойорганизации 

реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексныйподходык оценке 

образовательных достижений. 

Системно-

деятельностныйподходкоценкеобразовательныхдостиженийпроявляетсявоценкесп

особностиобучающихсясЗПРкрешениюучебно-познавательныхиучебно-

практическихзадачсучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяэто

йгруппы.Системно-

деятельностныйподходобеспечиваетсясодержаниемикритериями оценки, в 

качестве которых выступают планируемые результатыобучения,выраженные 

вдеятельностной форме. 
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Уровневыйподходслужитважнейшейосновойдляорганизациииндивидуально

й работы с обучающимися с ЗПР. Система оценки 

результатовосвоенияобразовательнойпрограммыдолжнабытьориентированнойнам

ониторинг индивидуальных достижений ребенка в освоении 

академическихзнанийиформированиижизненнойкомпетенции.Уровневыйподходр

еализуется как по отношению к содержанию оценки, так и к 

представлениюиинтерпретации результатов измерений. 

Уровневыйподходкпредставлениюиинтерпретациирезультатовреализуетсяза

счетфиксацииразличныхуровнейдостиженияобучающимися,втомчислеобучающи

мисясЗПР,планируемыхрезультатов: базового уровня и уровней выше и ниже 

базового. Достижениебазового уровня свидетельствует о способности 

обучающихся с ЗПР решатьбольшинство типовых учебных задач, 

целенаправленно отрабатываемых совсеми обучающимися в ходе учебного 

процесса. Овладение базовым уровнемявляется достаточным для продолжения 

обучения и усвоения последующегоматериала. В случаях, когда реализации 

программы осуществляется 

черезиндивидуальныйучебныйплан,составленныйсучетомдефицитаобразовательн

ыхдостиженийконкретногообучающегосясЗПР,следуетчеткоопределитьпланируем

ыйрезультатипредусмотретьиндивидуализацию оценки достижений при текущем 

контроле успеваемостиипромежуточнойаттестации. 

Комплексныйподходкоценкеобразовательныхдостиженийреализуетсяпутем: 

 оценкитрехгруппрезультатов:предметных,личностных,метапредметных 

(познавательных, коммуникативных и регулятивныхуниверсальных 

учебныхдействий); 

 использованиякомплексаоценочныхпроцедур(стартовой,текущей,тематическ

ой,промежуточной)какосновыдляоценкидинамикииндивидуальныхобразова

тельныхдостижений(индивидуальногопрогресса)обучающихся с ЗПРи 

дляитоговой оценки; 

 использованияконтекстнойинформации(обособенностяхобучающихсясЗПР,

условияхипроцессеобученияидр.)дляинтерпретации полученных 

результатов в целях управления качествомобразования; 

 использованияразнообразныхметодовиформоценки,взаимнодополняющих 

друг друга (стандартизированных устных и 

письменныхработ,проектов,практическихработ,самооценки,наблюдения,дин

амических показателей усвоениязнанийиразвитияуменийидр.). 

 

2.1.3.2. Особенностиоценкиличностныхрезультатов 

 
ДостижениеличностныхрезультатовобучающимисясЗПРобеспечивается 

содержанием всех компонентов образовательного 

процесса,включаяурочную,внеурочнуюдеятельностьипрограммыкоррекционной 
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работы,приусловиисогласованногопедагогическоговоздействиявусловиях 

образовательной организациии семьи. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО достижение 

личностныхрезультатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, в том 

числе,обучающихсясЗПР,аявляетсяпредметомоценкиэффективностивоспитательн

о-образовательнойдеятельностиобразовательнойорганизациии образовательных 

систем разного уровня. Поэтому оценка этих 

результатовобразовательнойдеятельностиосуществляетсявходевнешнихнеперсони

фицированныхмониторинговыхисследований.Инструментарийдля них 

разрабатывается централизованно на федеральном или 

региональномуровнеиосновываетсянапрофессиональныхметодикахпсихолого-

педагогическойдиагностики. 

Так же, как и для типично развивающихся обучающихся, 

оцениваниедостижения обучающимисяс ЗПРличностных результатов 

осуществляетсянаосновеанализадостиженийличностныхрезультатовпоследующим

направлениям:патриотическоевоспитание,гражданскоевоспитание,духовно-

нравственноевоспитание,эстетическоевоспитание,осознаниеценностинаучногопоз

нания,физическоевоспитаниеиформированиекультуры здоровья и эмоционального 

благополучия, трудовое 

воспитание,экологическоевоспитание.Дополнительнофиксируютсяличностныерез

ультаты,    обеспечивающие    адаптацию    обучающегося

 ЗПРкизменя

ющимсяусловиям социальнойиприроднойсреды. 

ЗначимымличностнымрезультатомосвоенияАООПОООобучающихсясЗПР,о

тражающимрезультатыосвоениякоррекционныхкурсов и Программы воспитания, 

является сформированность 

социальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлярешенияпрактико-

ориентированныхзадачиобеспечивающихстановлениесоциальныхотношенийобуча

ющихся с ЗПР. 

Припроведениивнешнихнеперсонифицированныхмониторинговыхисследова

ний по оценке достижения личностных результатов обучающихся сЗПР в 

образовательной организации необходимо предусмотреть 

возможностьизмененияпроцедурыисследования,адаптацииимодификациииспользу

емогоинструментария,разрабатываемогонафедеральномирегиональномуровнях,су

четомособенностейразвитияличностной,регулятивнойипознавательнойсфер 

обучающихся с ЗПР. 

Внутришкольныймониторингрезультатовобразовательнойдеятельности по 

достижению личностных результатов обучающихся с 

ЗПРдолженпроводитьсярегулярноииметькомплексныйхарактер.Целямипроведени

я внутренней оценки достижения личностных результатов 

должностатьоцениваниеиндивидуальнойдинамикиразвитияличностныхрезультато

вконкретногообучающегосяс ЗПР. 

Для оценки достижения личностных результатов обучающегося с 

ЗПРиспользуются следующие методы: наблюдения (учителями, специалистами 
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идругимиработникамиобразовательнойорганизации,членамисемьи), 
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экспертная оценка (заключение консилиума образовательной 

организации),анализпродуктовдеятельности(творческихработ,проектовит.д.). 

Однимизосновныхметодовоценкидостиженияличностныхрезультатовобуча

ющимсясЗПРявляетсяметодэкспертнойоценки.Реализацияданногометодаврамкахо

бразовательнойорганизацииосуществляется на основе создания рабочей 

экспертной группы, в 

которуювходятпедагогическиеработникииспециалисты,непосредственноконтакти

рующиесобучающимсясЗПР.Дляполученияобъективныхрезультатоввходеработыэ

кспертнойгруппыобязательноучитываетсямнениеродителей(законныхпредставите

лей)обучающегосясЗПР. 

 

2.1.3.3. Особенностиоценкиметапредметныхрезультатов 

 
Оценкаметапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияпл

анируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограм

мы,которыепредставленывпрограммеформированияуниверсальныхучебныхдейств

ийобучающихсясЗПРиотражают совокупность познавательных, коммуникативных 

и 

регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,атакжеуровеньовладениямеждисци

плинарнымипонятиями. 

Формированиеметапредметныхрезультатовобеспечиваетсясовокупностьювс

ехучебныхпредметовивнеурочнойдеятельности,включаякоррекционно-

развивающуюобласть. 

Основным объектом и предметом оценки метапредметных 

результатовявляютсяовладение: 

 универсальными учебными познавательными действиями 

(замещение,моделирование,кодированиеидекодированиеинформации,логиче

скиеоперации,включаяобщиеприемырешениязадач); 

 универсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями(приобретениеуме

нияучитыватьпозициюсобеседника,организовыватьиосуществлятьсотруднич

ество,взаимодействиеспедагогическимиработникамиисосверстниками,адекв

атнопередаватьинформациюиотображатьпредметноесодержаниеиусловия 

деятельности и речи, учитывать разные мнения и 

интересы,аргументироватьиобосновыватьсвоюпозицию,задаватьвопросы,не

обходимыедляорганизациисобственнойдеятельностиисотрудничествас 

партнером); 

 универсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями(способностьпринимат

ьисохранятьучебнуюцельизадачу,планироватьеереализацию,контролировать

иоцениватьсвоидействия,вноситьсоответствующие коррективы в их 

выполнение, ставить новые 

учебныезадачи,проявлятьпознавательнуюинициативувучебномсотрудничест

ве,осуществлятьконстатирующийипредвосхищающий 
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контроль по результату и способу действия, актуальный контроль 

науровнепроизвольноговнимания). 

Оценка достижения метапредметных результатов обучающимися с 

ЗПРосуществляетсяадминистрациейобразовательнойорганизациисучастиемспециа

листовППквходевнутришкольногомониторинга.Содержаниеипериодичностьвнутр

ишкольногомониторингаустанавливаетсярешениемпедагогического совета. 

Инструментарий строится на межпредметной 

основеиможетвключатьдиагностическиематериалыпооценкечитательскойицифров

ой грамотности, сформированности

 познавательных,коммуникативных ирегулятивныхучебных 

действий. 

Оценкаформированиясферыжизненной(социальной)компетенцииможетпрох

одитьнаосновеметода экспертныхоценок. 

Наиболееадекватнымиформамиоценкиявляются: 

 дляпроверкичитательскойграмотности–

письменнаяработанамежпредметнойосновесучетомособыхобразовательныхп

отребностейобучающихся с ЗПР; 

 дляпроверкицифровойграмотности–

практическаяработавсочетаниисписьменной(компьютеризованной) частью; 

 для проверки сформированности познавательных, коммуникативных 

ирегулятивныхучебныхдействий–психолого-

педагогическаядиагностика,экспертнаяоценкапроцессаирезультатоввыполне

ниягрупповыхи индивидуальных учебныхпроектов. 

ДлядостиженияметапредметныхрезультатовобучающимсясЗПРнеобходимос

огласованноепедагогическоевоздействиевусловияхобразовательнойорганизациии 

семьи. 

Оценка достижения метапредметных результатов обучающегося с 

ЗПРпреждевсегодолжнабытьнаправленанаполучениеинформацииобиндивидуальн

омпрогрессеобучающегосявдостиженииобразовательныхрезультатов.Важнотакже

обеспечитьиндивидуализациюэтапностиосвоенияметапредметныхрезультатоввсвя

зисособенностямиразвитияобучающегосяс ЗПР. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР метапредметных 

результатовпроводится в рамках регулярного внутришкольного мониторинга 

освоенияобразовательнойпрограммы. 

Для оценки достижения метапредметных результатов обучающимися 

сЗПРвобразовательнойорганизацииразработанкомплекспроцедур.Взависимости от 

индивидуально-типологических особенностей обучающегосяс ЗПР выбирается 

наиболее подходящая процедура. Для обучающихся с 

ЗПРтакимипроцедурамипреимущественноявляютсяиспользованиенакопительной 

системы оценивания (учебных портфолио), защита итоговогоиндивидуального 

проекта, наблюдение по специальной оценочной схеме 

завыполнениемобучающимсяконкретного задания илипроекта. 

Метапредметные диагностические работы, разработанные для 

типичноразвивающихсяобучающихся,должныбытьадаптированыи 
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модифицированы. Так, например, для оценивания способности к 

смысловомучтению необходим правильный подбор текста для чтения с учетом 

такихособенностей обучающегося с ЗПР, как трудности понимания переносного 

искрытогосмысла,пословиципоговорок,трудностивосприятиясложныхграмматиче

скихконструкцийитекстаснезнакомымитерминамиит.д. 

 

2.1.3.4. Особенностиоценкипредметныхрезультатов 

 
Оценкапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияобучаю

щимсяпланируемыхрезультатовпоотдельнымпредметам.Основойдляоценкипредме

тныхрезультатовявляютсяположения ФГОС ООО, представленные в разделах I 

«Общие положения» 

иIV«Требованиякрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразования». 

Основным предметом оценки в соответствии с требованиями 

ФГОСОООявляетсяспособностькрешениюобучающимисясЗПРучебно-

познавательныхиучебно-

практическихзадач,основанныхнаизучаемомучебномматериале,сиспользованиемс

пособовдействий,релевантныхсодержаниюучебныхпредметов,втомчисле–

метапредметных(познавательных,коммуникативных,регулятивных)действийисуче

томособыхобразовательных потребностейобучающихсяэтойгруппы. 

Оценкапредметныхрезультатовведетсякаждымучителемвходепроцедуртеку

щей,тематической,промежуточнойиитоговойоценки,атакжеадминистрациейобразо

вательнойорганизациивходевнутришкольного мониторинга. 

Особенностиоценкипоотдельномупредметуфиксируютсявэлектронноми/или

бумажномжурнале. 

 
2.1.3.5. Организацияисодержаниеоценочныхпроцедур 

 
Стартоваядиагностикапредставляетсобойпроцедуруоценкиготовностикобу

чениюнаданномуровнеобразования.Проводитсяадминистрациейобразовательнойо

рганизациивначале5-гоклассаивыступает как основа (точка отсчета) для оценки 

динамики 

образовательныхдостижений.Объектомоценкиявляются:структурамотивации,сфор

мированностьучебнойдеятельности,владениеуниверсальнымииспецифическимидл

яосновныхучебныхпредметовпознавательнымисредствами,втомчисле:средствамир

аботысинформацией,знако-

символическимисредствами,логическимиоперациями.Стартоваядиагностика 

может проводиться также учителями с целью оценки готовностиобучающихся с 

ЗПР к изучению отдельных предметов (разделов). 

Результатыстартовойдиагностикиявляютсяоснованиемдлякорректировкиучебныхп

рограмми индивидуализации учебного процесса. 



38  

Текущаяоценкапредставляетсобойпроцедуруоценкииндивидуального 

продвижения обучающегося с ЗПР в освоении 

программыучебногопредмета.Текущаяоценкаможетбытьформирующей,т.е.поддер

живающейинаправляющейусилияобучающегосясЗПР,идиагностической,способств

ующейвыявлениюиосознаниюучителемиобучающимсясуществующихпроблемвоб

учении.Объектомтекущейоценкиявляютсятематическиепланируемыерезультаты,э

тапыосвоениякоторых зафиксированы в тематическом планировании. В текущей 

оценкеиспользуется весь арсенал форм и методов проверки (устные и 

письменныеопросы,практическиеработы,творческиеработы,индивидуальныеигруп

повые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения идр.) с 

учетом особых образовательных потребностей обучающегося с 

ЗПР,особенностейучебногопредметаиособенностейконтрольно-

оценочнойдеятельностиучителя.Результатытекущейоценкиявляютсяосновойдляин

дивидуализацииучебногопроцесса. 

Тематическаяоценкапредставляетсобойпроцедуруоценкиуровнядостижения 

тематических планируемых результатов по предмету, 

которыефиксируютсявучебныхметодическихкомплектах,рекомендованныхМинис

терством просвещения РФ. По предметам, вводимым 

образовательнойорганизациейсамостоятельно,тематическиепланируемыерезульта

тыустанавливаются самой образовательной организацией. Тематическая 

оценкаможетвестиськаквходеизучениятемы,такивконцеееизучения.Оценочныепро

цедурыподбираютсятак,чтобыонипредусматриваливозможностьоценкидостижени

явсейсовокупностипланируемыхрезультатов и каждого из них. Результаты 

тематической оценки являютсяоснованиемдлякоррекцииучебного 

процессаиегоиндивидуализации. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной 

итворческой активности обучающегося с ЗПР, направленности, широты 

илиизбирательностиинтересов,выраженностипроявленийтворческойинициативы.В

портфолиовключаютсякакработыобучающегося(втомчисле – фотографии, 

видеоматериалы и т.п.), так и отзывы на эти работы(например, дипломы, 

сертификаты участия, благодарности и проч.). 

ОтборработиотзывовдляпортфолиоведетсясамимобучающимсясЗПРсовместноскл

асснымруководителемиприучастиисемьи.Включениекаких-

либоматериаловвпортфолиобезсогласияобучающегосянедопускается.Портфолиов

частиподборкидокументовформируетсявэлектронном виде в течение всех лет 

обучения на уровне основного общегообразования. Результаты, представленные в 

портфолио, используются 

привыработкерекомендацийповыборудальнейшейиндивидуальнойобразовательно

йтраекторииимогутотражатьсявхарактеристике. 

Внутришкольныймониторингпредставляетсобойпроцедуры: 

 оценкиуровнядостиженияпредметныхиметапредметныхрезультатов; 
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 оценки уровня достижения той части личностных результатов, 

которыесвязаны с оценкой поведения, прилежания, а также с оценкой 

учебнойсамостоятельностии социальныхнавыков; 

 оценкиуровняпрофессиональногомастерстваучителя,осуществляемогонаосн

овеадминистративныхпроверочныхработ,анализапосещенныхуроков,анализ

акачестваучебныхзаданий,предлагаемыхучителемобучающимсясЗПРсучето

михособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхособенностей. 

Содержаниеипериодичностьвнутришкольногомониторингаустанавливаетсяр

ешениемпедагогическогосовета.Результатывнутришкольного мониторинга 

являются основанием для рекомендаций какдлятекущейкоррекцииучебного 

процесса иегоиндивидуализации, 

такидляповышенияквалификацииучителя.Результатывнутришкольногомониторин

гавчастиоценкиуровнядостиженийобучающихсясЗПРобобщаютсяи отражаются 

виххарактеристиках. 

Промежуточнаяаттестацияпредставляетсобойпроцедуруаттестацииобуча

ющихсявконцеучебногогодапокаждомуизучаемомупредмету.Промежуточнаяаттес

тацияпроводитсянаосноверезультатовнакопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочныхработ. 

Промежуточнаяоценка,фиксирующаядостижениепредметныхпланируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне нениже базового, 

является основанием для перевода в следующий класс и длядопускаобучающегося 

сЗПРкгосударственнойитоговойаттестации. 

ПорядокпроведенияпромежуточнойаттестациирегламентируетсяФедеральн

ым законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) 

ииныминормативными актами. 

Государственная итоговая аттестация. В соответствии со статьей 

59Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»государственная 

итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательнойпроцедурой, 

завершающей освоение основной образовательной программыосновного общего 

образования. Порядок проведения ГИА регламентируетсяЗакономи иными 

нормативными актами. 

ЦельюГИАявляетсяустановлениеуровняобразовательныхдостижений 

выпускников. ГИА включает в себя два обязательных экзамена(по русскому языку 

и математике). Экзамены по другим учебным предметамобучающиеся с ЗПР 

сдают на добровольной основе по своему выбору. 

ГИАпроводитсявформеосновногогосударственногоэкзамена(ОГЭ)сиспользование

м контрольных измерительных материалов, представляющихсобой комплексы 

заданий в стандартизированной форме, и в форме устных 

иписьменныхэкзаменовсиспользованиемтем,билетов,иныхформ(государственный 

выпускной экзамен – ГВЭ). Обучающийся с ЗПР 

имеетправонапредоставлениеспециальныхусловийприпроведениигосударственной

итоговойаттестации всоответствиисзаключениемПМПК. 
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Итоговая оценка (итоговая аттестация) по предмету складывается 

изрезультатов внутренней и внешней оценки. К результатам внешней 

оценкиотносятсярезультатыГИА.Крезультатамвнутреннейоценкиотносятсяпредме

тные результаты, зафиксированные в системе накопленной оценки 

ирезультатывыполненияитоговойработыпопредмету.Такойподходпозволяет 

обеспечить полноту охвата планируемых результатов и 

выявитькумулятивныйэффектобучения,обеспечивающийприроствглубинепонима

ния изучаемого материала и свободе оперирования им. По 

предметам,невынесеннымна ГИА,итоговаяоценкаставитсяна 

основерезультатовтолько внутреннейоценки. 

Итоговаяоценкапопредметуфиксируетсявдокументеобуровнеобразованиягос

ударственногообразца–аттестатеобосновномобщемобразовании. 

Итоговаяоценкапомеждисциплинарнымпрограммамставитсянаосноверезуль

татоввнутришкольногомониторингаификсируетсявхарактеристикеобучающегосяс

ЗПР. 

Характеристикаготовитсянаосновании: 

 объективных показателей образовательных достижений 

обучающегосянауровнеосновногообразования, 

 портфолиовыпускника; 

 экспертныхоценокспециалистовППк,классногоруководителяиучителей, 

обучавших данного выпускника на уровне основного общегообразования. 

Вхарактеристикевыпускника: 

 отмечаютсяобразовательныедостиженияобучающегосясЗПРпоосвоениюлич

ностных,метапредметных ипредметныхрезультатов; 

 даютсяпедагогическиерекомендацииквыборудальнейшейиндивидуальнойоб

разовательнойтраекториисучетомвыбораобучающимсясЗПРнаправленийпро

фильногообразования,выявленныхпроблемиотмеченныхобразовательных 

достижений. 

Рекомендации педагогического коллектива к выбору 

индивидуальнойобразовательнойтраекториидоводятсядосведениявыпускникаиего

родителей (законныхпредставителей). 

 
2.1.3.6. Оценка достижения планируемых результатов коррекционнойработы 

 

Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работына 

уровне основного общего образования, также, как и на уровне 

начальногообщегообразования,проводитсяспомощьюмониторингаэффективностис

озданных условий и оказываемой комплексной помощи в 

образовательнойорганизациинаосноверегулярнойоценкидинамикиразвитияиобраз

овательных достижений, а также с учетом промежуточной 

аттестацииобучающихся сЗПР. 
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ОценкарезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционной 

работы на уровне основного общего образования проводитсяс помощью 

мониторинговых процедур. Мониторинг позволяет 

осуществитьнетолькооценкудостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучаю

щимися программы коррекционной работы, но и при необходимостивносить 

коррективы в ее содержание и организацию. Следует 

использоватьтриформымониторинга:стартовую,текущуюиитоговуюдиагностику. 

Стартоваядиагностикапозволяетнарядусвыявлениеминдивидуальныхособ

ыхобразовательныхпотребностейиособенностейобучающихсясЗПР,выявитьисходн

ыйуровеньпоказателейразвитияпознавательной, эмоциональной,

 регуляторной, личностной,коммуникативной и 

речевой сфер, свидетельствующий о степени влияниянарушений развития на 

учебно-познавательную деятельность и социальнуюадаптацию. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга 

втечениевсеговремениобученияобучающегосянаосновномуровнеобразования.При

использованииданнойформымониторингаможноиспользовать экспресс-

диагностику показателей психологического 

развития,состояниекоторыхпозволяетсудитьобуспешности(наличиеположительно

йдинамики)илинеуспешности(отсутствиединамики)обучающихсясЗПРвосвоениип

ланируемыхрезультатововладенияпрограммой коррекционной работы в части 

освоения коррекционных 

курсов.Данныеэкспрессдиагностикивыступаютвкачествеориентировочнойосновыд

ляопределениядальнейшейстратегии:продолженияреализацииразработаннойпрогр

аммыкоррекционнойработыиливнесениявнееопределенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном 

этапе(окончание учебного года, окончание обучения на уровне основного 

общегообразования),выступаетоценкадостиженийобучающегосясЗПРвсоответстви

испланируемымирезультатамиосвоенияобучающимисяпрограммыкоррекционной 

работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей 

иитоговой диагностики разрабатывает образовательная организация с 

учетомтипологическихииндивидуальныхособенностейобучающихся,ихиндивидуа

льных особых образовательныхпотребностей. 

ДляоценкирезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционн

ойработы,втомчислерасширениясферыжизненнойкомпетенции, используется 

метод экспертной оценки, который представляетсобой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов(экспертов) и родителей 

обучающегося. Данная процедура осуществляется назаседанияхпсихолого-

педагогическогоконсилиумаиобъединяетвсехучастниковобразовательногопроцесс

а,сопровождающихобучающегосясЗПР. Результаты освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционнойработыне выносятсяна итоговуюоценку. 
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В случаях отсутствия положительной динамики в результатах 

освоенияпрограммы коррекционной работы, трудностях освоения АООП ООО и 

ссогласияродителей(законныхпредставителей)необходимонаправитьобучающегос

янарасширенноепсихолого-медико-

педагогическоеобследованиесцельюуточненияилиизмененияобразовательногомар

шрута. 

 
2.1.3.7. Специальные условия проведения текущего контроля 

освоенияАООПООО,промежуточнойиитоговойаттестацииобучающихсясЗПР 

Специальныеусловия проведениятекущего контроля, промежуточнойи 

итоговой аттестации освоения АООП определяются для обучающихся 

сЗПРвсоответствиисихособымиобразовательнымипотребностямииспецификойнар

ушения. 

Специальные образовательные условия проведения текущего 

контроля,промежуточной аттестации определяются на основании рекомендаций 

ППкобразовательнойорганизации,АООПОООобучающихсясЗПР,мониторинга 

уровня психофизического развития обучающегося, и в 

общемвидефиксируютсявобразовательнойпрограмме,индивидуальнопообучающе

муся– взаключении ППк, 

Специальные условия проведения текущего контроля успеваемости 

ипромежуточнойаттестацииобучающихсяс ЗПРмогутвключать: 

 особуюформуорганизациитекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойа

ттестации(вмалойгруппе,индивидуальную)сучетомособыхобразовательныхп

отребностейииндивидуальныхособенностейобучающихся с ЗПР; 

 присутствие мотивационного этапа,

 способствующегопсихологическомунастроюнаработу; 

 организующуюпомощьпедагогаврационализациираспределениявремени,отв

одимогонавыполнение работы; 

 предоставление возможности использования справочной 

информации,разногородавизуальнойподдержки(опорныесхемы,алгоритмыу

чебныхдействий, смысловыеопоры в видеключевых слов,плана,образца)при 

самостоятельномприменении; 

 гибкостьподходаквыборуформыивидадиагностическогоинструментарияикон

трольно-

измерительныхматериаловсучетомособыхобразовательныхпотребностейиин

дивидуальныхвозможностейобучающегося с ЗПР; 

  большуювариативностьоценочныхпроцедур,методовоценкиисоставаинстру

ментарияоценивания,позволяющуюопределитьобразовательныйрезультатка

ждогообучающегосясЗПР; 

 адаптациюинструкциисучетомособыхобразовательныхпотребностейииндиви

дуальныхтрудностейобучающихсясЗПР(вчастности,упрощениеформулирово

кпограмматическомуисемантическомуоформлению,особоепостроениеинстр

укции,отражающейэтапностьвыполнения задания); 
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 отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания 

иминструкциии, принеобходимости,ееуточнение; 

 увеличениевременинавыполнениезаданий; 

 возможностьорганизациикороткогоперерывапринарастаниивповеденииподр

осткапроявленийутомления,истощения; 

 исключение ситуаций, приводящих к эмоциональному 

травмированиюобучающегося(вчастности,негативныхреакцийсостороныпед

агога). 

Соблюдениевышеперечисленныхусловийпроведениятекущегоконтроля 

успеваемости и промежуточной аттестации позволяет 

исключитьнегативноевлияниестороннихфакторовнапродуктивностьвыполненияоб

учающимсясЗПРтестовыхзаданийивыявитьобъективныйуровеньусвоенияучебного

материала. 

Итоговая аттестация обучающихся с ЗПР проводится в соответствии 

сзаключениемПМПКосозданииспециальныхусловийприпроведениигосударственн

ойитоговойаттестациипообразовательнымпрограммамосновногообщегообразован

ия. 
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2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ ОСНОВНОГООБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ЗАДЕРЖКОЙПСИХИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯ 

 

2.2.1. РАБОЧИЕПРОГРАММЫУЧЕБНЫХПРЕДМЕТОВ 

Рабочие программы по учебным предметам для обучающихся 

сзадержкой психического развития (далее – ЗПР) на уровне 

основногообщегообразованияподготовленынаосновеФедеральногогосударств

енногообразовательногостандартаосновногообщегообразования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 

287,зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации05.07.202

1г.,рег.номер–64101)(далее–

ФГОСООО),Адаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновного

общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития(далее–

АООПОООЗПР),рабочихпрограммосновногообщегообразования,примернойп

рограммывоспитания,сучетомраспределенныхпоклассампроверяемыхтребова

нийкрезультатамосвоенияАдаптированнойосновнойобразовательнойпрограм

мыосновного общего образования обучающихся с задержкой 

психическогоразвития.Рабочиепрограммыучебныхпредметов,модулей,курсов

представленывПриложении2.2.1.1-2.2.1.20 

http://pelyschool.ucoz.site/index/annotacii_i_rabochie_programmy_ooo_i_soo/0-174
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2.2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ 

УЧЕБНЫХДЕЙСТВИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯ 

2.2.2.1. Целевойраздел 

ВФедеральномгосударственномобразовательномстандартеосновногообщег

ообразованияуказано,чтопрограммаформированияуниверсальныхучебныхдействи

й(УУД)уобучающихсядолжнаобеспечивать: 

 развитиеспособностиксаморазвитиюисамосовершенствованию; 

 формированиевнутреннейпозицииличности,познавательных,коммуникативн

ых, регулятивных универсальных учебных действий уобучающихся; 

 формирование опыта применения универсальных учебных действий 

вжизненныхситуацияхдлярешениязадачобщекультурного,личностного и 

познавательного развития обучающихся, готовности 

крешениюпрактическихзадач; 

 повышениеэффективностиусвоениязнанийиучебныхдействий,формирования

компетенцийвпредметныхобластях,учебно-исследовательскойи проектной 

деятельности; 

 формированиенавыкаучастиявразличныхформахорганизацииучебно-

исследовательскойи проектнойдеятельности; 

 овладениеприемамиучебногосотрудничестваисоциальноговзаимодействия 

со сверстниками, обучающимися младшего и 

старшеговозрастаивзрослымивсовместнойучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности; 

 формированиеиразвитиекомпетенцийобучающихсявобластииспользования 

ИКТ на уровне общего пользования, включая 

владениеИКТ,поиском,анализомипередачейинформации,презентациейвыпол

ненныхработ,основамиинформационнойбезопасности,умением безопасного 

использования средств ИКТ и информационно-

телекоммуникационнойсети«Интернет»,формированиекультурыпользования

ИКТ; 

 формирование знаний и навыков в области финансовой грамотности 

иустойчивогоразвития общества. 

Структуранастоящейпрограммыформированияуниверсальныхучебныхдейс

твийу обучающихсясЗПРсформированавсоответствиисФГОС ООО. Программа 

содержит значимую информацию о целях развитияУУД, понятиях и 

характеристиках УУД, планируемых результатах 

развитиякомпетентностиобучающихсясЗПР.Программавключаетописанияособенн

остейреализацииучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельностииописаниесодержанияиформорганизац

ииучебнойдеятельностипоразвитиюИКТ-

компетентностивкачественаиболееэффективныхнаправленийразвитияУУД.Всодер

жаниепрограммытакже 
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включеноописаниеформвзаимодействияучастниковобразовательногопроцессапри 

созданиии реализациипрограммы. 

Целью программы формирования УУД у обучающихся с ЗПР 

являетсяобеспечениеорганизационно-

методическихусловийдляреализациисистемно-

деятельностногоподхода,положенноговосновуФГОСООО,стем, чтобы 

сформировать у обучающихся с ЗПР на уровне основного 

общегообразованияспособностиксамостоятельномуучебномуцелеполаганиюиучеб

номусотрудничеству. 

ВсоответствиисуказаннойцельюпрограммаразвитияУУДвосновнойшколе 

определяетследующиезадачи: 

 организациявзаимодействияпедагоговиобучающихсясЗПРиихродителей по 

развитию универсальных учебных действий в основнойшколе; 

 реализацияосновныхподходов,обеспечивающихэффективноеосвоениеУУДо

бучающимися,взаимосвязьспособоворганизацииурочной и внеурочной 

деятельности обучающихся по развитию УУД, 

втомчисленаматериалесодержанияучебныхпредметовикоррекционных 

курсов; 

 включениеразвивающихзадач,каквурочную,такивнеурочнуюдеятельностьоб

учающихся с ЗПР; 

 обеспечениепреемственностииособенностейпрограммыразвитияуниверсальн

ыхучебныхдействийприпереходеотначальногокосновномуобщемуобразован

ию. 

Формированиесистемыуниверсальныхучебныхдействийосуществляется с 

учетом возрастных особенностей развития личностной 

ипознавательнойсферобучающегосясЗПР.УУДпредставляютсобойцелостнуювзаи

мосвязаннуюсистему,определяемуюобщейлогикойвозрастного развития. 

В единой структуре основной образовательной программы 

программаформированияуниверсальныхучебныхдействий: 

 конкретизирует требования ФГОС к личностным и 

метапредметнымрезультатамосвоенияадаптированнойосновнойобразователь

нойпрограммыосновного общегообразованияобучающихсясЗПР; 

 дополняет традиционноесодержание образовательно-

воспитательныхпрограмм; 

 служитосновойдляразработкипримерныхпрограммучебныхпредметов,корре

кционно-развивающихкурсов,дисциплин. 
Исходяизтого,чтовподростковомвозрастеведущейстановитсядеятельность 

межличностного общения, приоритетное значение в развитии УУД 

вэтотпериодприобретаюткоммуникативныеучебныедействия.Вэтомсмыслезадачаначаль

нойшколы«учитьученикаучиться»трансформируетсявновуюзадачу для основной школы 

– «инициировать учебное сотрудничество». 

РешениеданнойзадачивотношенииобучающихсясЗПРимеетнетолькообщеразвивающий,н

оикоррекционныйхарактер. 
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2.2.2.2. Содержательныйраздел 

Вширокомзначениитермин«универсальныеучебныедействия»означаетумени

еучиться,т.е.способностьсубъектаксаморазвитиюисамосовершенствованиюпутемс

ознательногоиактивногоприсвоениянового социальногоопыта. 

Вболееузком(психологическомзначении)термин«универсальныеучебные 

действия» можно определить как совокупность способов 

действияучащегося(атакжесвязанныхсниминавыковучебнойработы),обеспечиваю

щихегокультурнуюидентичность,социальнуюкомпетентность, толерантность, 

способность к самостоятельному 

усвоениюновыхзнанийиумений,включаяорганизациюэтогопроцесса.Такимобразом

,универсальные учебныедействия: 

 носятнадпредметный,метапредметныйхарактер; 

 обеспечиваютцелостностьобщекультурного,личностногоипознавательного 

развитияисаморазвития личности; 

 обеспечивают преемственность всех ступеней

 образовательногопроцесса; 

 лежат в основе организации  и регуляции любой

 деятельностиобучающегося независимо от ее специально-предметного 

содержания.В составе основных видов универсальных 

 учебных действий, 

соответствующих ключевым целям основного общего

 образования,выделяются: 

 универсальныеучебныепознавательныедействия; 

 универсальныеучебныекоммуникативныедействия; 

 универсальныеучебныерегулятивныедействия. 

Универсальные учебные познавательные действия включают 

базовыелогическиедействия,базовыеисследовательскиедействия,работусинформац

ией.ПоотношениюкобучающимсясЗПРпредметомособогокоррекционноговнимани

яявляетсяформированиеприемовмыслительнойдеятельностиисоответствующихлог

ическихопераций,обусловленноесниженнымуровнемразвитиясловесно-логических 

форммышления. 

Универсальныеучебныекоммуникативныедействияобеспечиваютсоциальну

юкомпетентностьиучётпозициидругихлюдей,партнеровпообщениюилидеятельнос

ти;умениеслушатьивступатьвдиалог;участвоватьвколлективномобсуждениипробл

ем;способностьинтегрироватьсявгруппусверстниковистроитьпродуктивноевзаимо

действиеисотрудничествососверстникамиивзрослыми.Поотношениюкобучающим

сясЗПРособуюзначимостьпредставляетрасширениекоммуникативногорепертуарап

одростка,формированиенавыковгибкостиобщения,соотносимыхсконтекстомсоциа

льно-коммуникативнойситуации,развитиеречевыхкомпетенцийисвязнойречи. 

Универсальныеучебныерегулятивныедействияобеспечиваютучащимсяорган

изациюсвоейучебнойдеятельности.Книмотносятся:целеполаганиекакпостановкауч

ебнойзадачинаосновесоотнесениятого, 
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чтоужеизвестноиусвоеноучащимися,итого,чтоещенеизвестно;планирование–

определениепоследовательностипромежуточныхцелейсучетомконечногорезультат

а;составлениепланаипоследовательностидействий; прогнозирование – 

предвосхищение результата и уровня 

усвоениязнаний,еговременныххарактеристик;контрольвформесоотнесенияспособа

действияиегорезультатасзаданнымэталономсцельюобнаруженияотклоненийиотли

чийотэталона;коррекция–внесениенеобходимых дополнений и коррективов в план 

и способ действия в случаерасхождения эталона, реального действия и его 

результата с учётом 

оценкиэтогорезультатасамимобучающимся,учителем,товарищами;оценка–

выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще нужноусвоить, 

осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;саморегуляция 

как способность к мобилизации сил и энергии, к волевомуусилию (к выбору в 

ситуации мотивационного конфликта) и 

преодолениюпрепятствий.ПоотношениюкобучающимсясЗПРсаморегуляцияпознав

ательнойдеятельности,поведенияиэмоциональногореагированияявляетсяпредмето

мособогокоррекционноговнимания.ФормированиесаморегуляцииуобучающихсясЗ

ПРявляетсяобязательнымсквознымнаправлениемвобразовательном 

икоррекционном процессе. 

ПроцессформированияУУДоснованнаследующихпринципах: 

 формированиеУУД–

задача,сквознаядлявсегообразовательногопроцесса,объединяющаяурочнуюи

внеурочнуюдеятельность; 

 формированиеУУДтребуетработыкакспредметным,такимеждисциплинарны

мсодержанием; 

 обеспечениепреемственностипоотношениюкуровнюначальногообщегообраз

ованиясучетомспецификиподростковоговозраста(возрастаниезначимостираз

личныхсоциальныхпрактик,исследовательскойипроектнойдеятельности,исп

ользованияИКТ); 

 отходотпониманияотдельногоурокакакключевойединицыобразовательного 

процесса; 

 особоевниманиеприсоставленииучебногопланаирасписаниянанелинейность,

наличиеэлективныхкомпонентов,вариативность,индивидуализацию. 

 

СвязьпроцессаформированияУУДссодержаниемучебныхпредметовикор

рекционныхкурсов 

СодержаниеосновногообщегообразованияобучающихсясЗПРопределяетсяад

аптированнойосновнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразования.

Предметноеучебноесодержаниефиксируетсяврабочихпрограммах. 

Разработанные по всем учебным предметам и коррекционным 

курсампримерныерабочиепрограммы(ПРП)отражаютопределенныевоФГОСОООу

ниверсальныеучебныедействия втрех своихкомпонентах: 
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 как  часть   метапредметных   результатов   обучения   в   разделе 

«Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредметанауровнеосновногообщ

егообразования»; 

 в соотнесении с предметными результатами по основным разделам 

итемамучебногосодержания; 

 в разделе «Основные виды деятельности» Примерного 

тематическогопланирования. 

Деятельность по формированию УУД в рамках учебных предметов 

икоррекционныхкурсовпредполагаетработуподвумнаправлениям–

изменениевзглядапедагоговнатрадиционноеучебноезанятие(урок)ивыделение 

приоритетных учебных предметов для развития отдельных группУУД. 

Восновеформированияуниверсальныхучебныхдействийлежитсистемно-

деятельностный подход. В соответствии с ним именно 

активностьобучающегосяпризнаётсяосновойдостиженияразвивающихцелейобразо

вания – знания не передаются в готовом виде, а добываются 

самимиобучающимися в процессе познавательной деятельности. В данном 

случаеобучающийсясЗПРпредставляетсякакактивныйсубъектучебнойдеятельност

и.Специальнойзадачейпедагогаявляетсяформированиеуобучающегося с ЗПР 

самостоятельности в учебных действиях, стремления кпоисковой активности, 

поддержание познавательного интереса и 

адекватнойоценкиподросткомсвоихдостиженийитрудностей.Вобразовательнойпра

ктике отмечается переход от обучения как презентации системы знаний 

кактивнойработеобучающихсясЗПРнадзаданиями,непосредственносвязаннымиспр

облемамиреальнойжизни.ПризнаниеактивнойролиобучающегосясЗПРвучениипри

водиткизменениюпредставленийосодержании взаимодействия обучающегося с 

учителем и одноклассниками.Оно принимает характер сотрудничества. 

Единоличное руководство учителявэтомсотрудничествезамещается 

активнымучастиемобучающихся. 

Так, с точки зрения системно-деятельностного подхода 

современныйурокпредставляетсяследующим образом. 
 

Этапыурока Видыдеятельности 

1.Темаурока Учительподводитобучающихсяксамостоятельной 
формулировкетемы 

2. Целии задачи Обучающиесяопределяютграницызнанияинезнанияи 
сами(илиспомощьюучителя)намечаютцелиизадачи 

3.Планирование Учительпомогаетсамостоятельнопланировать 
деятельность 

4.Практическаядеятел

ьность 

Осуществление деятельности по намеченному 

плануиндивидуально,группойили всемклассом(учитель 

консультирует) 

5.Контроль Обучающиесяконтролируютспомощьюсамоконтроля, 
взаимоконтроля(учительконсультирует) 

6.Коррекция Обучающиесяформулируютзатрудненияивыполняют 
коррекцию(учительконсультирует) 

7.Оценивание Обучающиесяоценивают:самооценка,взаимооценка 
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 (учительконсультирует) 

8.Итогурока Рефлексияобучающихся 

9.Домашнеезадание Обучающиесясамостоятельно(илиспомощьюучителя)выбираютза

даниеизпредложенныхучителемили 

привносятвединоезаданиетворческоеначало 
 

Реализация программы предполагает деятельность по 

формированиювсехгруппУУДнавсехучебныхпредметахиврамкахкоррекционно-

развивающих курсов. Задания на применение УУД могут строиться как 

наматериалеучебныхпредметов,такинапрактическихситуациях,встречающихся в 

жизни обучающегося с ЗПР и имеющих для него 

значение(экология,молодежныесубкультуры,бытовыепрактико-

ориентированныеситуации,логистикаи др.). 

Различаютсядватипа заданий,связанныхсУУД: 

 задания,позволяющиеврамкахобразовательногопроцессасформироватьУУД; 

 задания,позволяющиедиагностироватьуровеньсформированностиУУД. 

Впервомслучаезаданиеможетбытьнаправленонаформированиецелой группы 

связанных друг с другом универсальных учебных действий.Действия могут 

относиться как к одной категории (например, 

регулятивные),такикразным(например,коммуникативныеирегулятивные,познавате

льныеи регулятивные). 

Во втором случае задание может быть сконструировано таким 

образом,чтобыпроявлятьспособностьобучающегосясЗПРприменятькакое-

токонкретноеуниверсальное учебноедействие. 

Науровнеосновногообщегообразованиявозможноиспользоватьвтомчислесле

дующие типы заданий: 

1. Задания,формирующиепознавательныеУУД: 

 проектынавыстраиваниестратегиипоискарешениязадач; 

 задачинасериацию,сравнение,оценивание; 

 проведениеэмпирическогоисследования; 

 проведениетеоретическогоисследования; 

 смысловоечтение. 

2. Задания,формирующиекоммуникативныеУУД: 

 научетпозициипартнера; 

 наорганизациюиосуществлениесотрудничества; 

 напередачуинформациииотображениепредметногосодержания; 

 тренингикоммуникативныхнавыков. 

3. Задания,формирующиерегулятивныеУУД: 

 напланирование; 

 наориентировкувситуации; 

 напрогнозирование; 

 нацелеполагание; 
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 напринятиерешения; 

 насамоконтроль. 

Формированию регулятивных УУД у обучающихся с ЗПР 

способствуеттакжеиспользованиевучебномпроцессесистемытакихиндивидуальны

хилигрупповыхучебныхзаданий,которыенаделяютобучающихсясЗПРфункциямио

рганизацииихвыполнения.Этопланированиеэтаповвыполненияработы,отслеживан

иепродвиженияввыполнениизадания,соблюдениеграфикаподготовкиипредоставле

нияматериалов,поискнеобходимыхресурсов,распределениеобязанностейиконтроль

качествавыполнения работы. Все задания выполняются при минимизации 

пошаговогоконтролясостороны учителя. 

Распределение материала и типовых заданий по различным предметамне 

является жестким, начальное освоение одних и тех же УУД и 

закреплениеосвоенногоможетпроисходитьвходезанятийпоразнымпредметам.Распр

еделениетиповыхзаданийвнутрипредмета должно быть направленона достижение 

баланса между временем освоения и временем использованиясоответствующих 

действий. 

ЗаданиянаприменениеУУДмогутноситькакоткрытый,такизакрытыйхарактер.

ПриработесзаданияминаприменениеУУДдляоцениваниярезультативностиприменя

ютсятехнологии«формирующегооценивания»(бинарное,критериальноеи пр.). 

 

Основныенаправленияучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельностиобучающихсяс ЗПР 

Однимизважнейшихпутейформированияуниверсальныхучебныхдействий(У

УД)восновнойшколеявляетсявключениеобучающихсявучебно-

исследовательскуюипроектнуюдеятельность(УИПД),котораядолжна быть 

организована во всех видах образовательных организаций 

приполученииосновногообщегообразованиянаосновепрограммыформированияУУ

Д,разработаннойвкаждойорганизации.Припроектированиииреализацииосновныхн

аправленийиформУИПДобучающихся с ЗПР в рамках урочной и внеурочной 

деятельности 

следуетопиратьсянарекомендацииООПиучитыватьособыеобразовательныепотреб

ностиобучающихсясЗПРнауровнеосновногообщегообразования. 

ВключениеобучающихсясЗПРвучебно-

исследовательскуюипроектнуюдеятельность,имеетследующие особенности: 

 целиизадачиэтихвидовдеятельностиобучающихсясЗПРопределяются как их 

личностными, так и социальными мотивами. Этоозначает, что такая 

деятельность направлена не только на 

повышениекомпетентностиобучающихсявпредметнойобластиопределённых

учебных дисциплин, на развитие их способностей, но и на 

созданиепродукта,имеющегозначимостьдлядругих; 

 учебно-

исследовательскаяипроектнаядеятельностьорганизованатакимобразом, 

чтобывходецеленаправленной,поисковой,творческой 
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ипродуктивнойдеятельности,обучающиесясЗПРовладевалинормами 

взаимоотношений с разными людьми, умениями 

переходитьотодноговидаобщениякдругому,приобреталинавыкииндивидуаль

нойсамостоятельнойработыисотрудничествавколлективе; 

 организацияучебно-

исследовательскихипроектныхработобучающихсясЗПРобеспечиваетсочетан

иеразличныхвидовпознавательнойдеятельности,вкоторыхмогутбытьвостреб

ованыпрактическилюбыеспособностиподростков. 

СпецификапроектнойдеятельностиобучающихсясЗПРвзначительнойстепен

исвязанасориентациейнаполучениепроектногорезультата,обеспечивающегорешен

иеприкладнойзадачииимеющегоконкретноевыражение.Проектнаядеятельностьобу

чающегосясЗПРрассматриваетсяснесколькихсторон:продукткакматериализованны

йрезультат, процесс как работа по выполнению проекта, защита проекта 

какиллюстрация образовательного достижения обучающегося и 

ориентировананаформированиеиразвитиеметапредметныхиличностныхрезультато

вобучающихсясЗПР. 

Входереализациинастоящейпрограммымогутприменятьсятакиевидыпроекто

в(попреобладающемувидудеятельности),как:информационный, 

исследовательский, творческий, социальный, 

прикладной,игровой,инновационный. 

Проекты могут быть реализованы как в рамках одного предмета, так 

инасодержаниинескольких.Количествоучастниковвпроектеможетварьироваться,та

к,можетбытьиндивидуальныйилигрупповойпроект.Проектможетбытьреализованка

квкороткиесроки,кпримеру,заодинурок,такивтечениеболеедлительногопромежутк

авремени.Всоставучастников проектной работы могут войти не только сами 

обучающиеся сЗПР(одного илиразных возрастов),нои родители,и учителя. 

Проектная форма сотрудничества предполагает совокупность 

способов,направленныхнетольконаобменинформациейидействиями,ноинаорганиз

ациюкоммуникативнойдеятельности.Такаядеятельностьориентировананаудовлетв

орениеэмоционально-

психологическихпотребностейпартнёровнаосноверазвитиясоответствующихуниве

рсальных учебныхдействий,аименно: 

 оказыватьподдержкуисодействиетем,откогозависитдостижениецели; 

 обеспечиватьбесконфликтнуюсовместнуюработувгруппе; 

 устанавливатьспартнёрамиотношениявзаимопонимания; 

 проводитьэффективныегрупповыеобсуждения; 

 обеспечиватьобмензнаниямимеждучленамигруппыдляпринятияэффективны

х совместныхрешений; 

 чётко формулировать цели группы и позволять её

 участникампроявлятьинициативудля достижения этихцелей; 
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 адекватнореагироватьнануждыдругих. 

Особоезначениедляразвитияуниверсальныхучебныхдействийнауровнеоснов

ногообщегообразованияимеетиндивидуальныйпроект,представляющийсобойсамос

тоятельнуюработу,осуществляемуюобучающимсясЗПРнапротяжениидлительного

периода.Входетакойработыобучающийся(авторпроекта)самостоятельноилиспомо

щьюпедагога получает возможность научиться планировать и работать по плану –

этоодинизважнейшихнетолькоучебных,ноисоциальныхнавыков,которымдолженов

ладетьобучающийсясЗПРподросткового возраста. 

Средивозможныхформпредставлениярезультатовпроектнойдеятельностимо

жновыделитьследующие: 

 макеты,модели,рабочиеустановки,схемы,план-карты; 

 постеры,презентации; 

 альбомы,буклеты; 

 реконструкциисобытий; 

 эссе,рассказы,стихи,рисунки; 

 результатыисследовательскихэкспедиций; 

 выставки. 

Результатытакжемогутбытьпредставленывходепроведенияученических 

конференций,семинарови круглых столов. 

Особенностью  учебно-исследовательской   деятельности   является 

«приращение»вкомпетенцияхобучающегося.Ценностьучебно-исследовательской 

работы определяется возможностью обучающихся с 

ЗПРпосмотретьнаразличныепроблемыспозицииэкспертов,занимающихсянаучным

исследованием. 

Для успешного осуществления учебно-исследовательской 

деятельностиучащиесясЗПРспомощьюпедагогаовладеваютследующими 

действиями: 

 постановкапроблемыиаргументированиееёактуальности; 

 формулировкагипотезыисследованияираскрытиезамысла–сущностибудущей 

деятельности; 

 планированиеисследовательскихработивыборнеобходимогоинструментария; 

 собственнопроведениеисследованиясобязательнымпоэтапнымконтролемико

ррекцией результатов работ; 

 оформлениерезультатовучебно-

исследовательскойдеятельностикакконечного продукта; 

 представлениерезультатовисследованияширокомукругузаинтересованныхли

цдляобсужденияивозможногодальнейшегопрактического использования. 

Формыорганизацииучебно-исследовательскойдеятельностинаурочных 

занятияхмогутбытьследующими: 

 урок-исследование, урок-лаборатория, урок – творческий отчет, 

урокизобретательства,урок«Удивительноерядом»,урок–рассказоб 
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ученых, урок – защита исследовательских проектов, урок-

экспертиза,урок«Патентнаоткрытие»,урокоткрытыхмыслей; 

 учебный эксперимент, который позволяет организовать освоение 

такихэлементовисследовательскойдеятельности,какпланированиеипроведен

иеэксперимента,обработкаианализегорезультатов; 

 домашнее задание исследовательского характера может сочетать в 

себеразнообразныевиды,причемпозволяетпровестиучебноеисследование,дос

таточнопротяженноево времени. 

Формыорганизацииучебно-исследовательскойдеятельностинавнеурочных 

занятияхмогутбытьследующими: 

 исследовательскаяпрактикаобучающихсясЗПР; 

 образовательныеэкспедиции–

походы,поездки,экскурсиисчеткообозначенными образовательными целями, 

программой 

деятельности,продуманнымиформамиконтроля.Образовательныеэкспедиции

предусматриваютактивнуюобразовательнуюдеятельностьобучающихсясЗПР

,втомчислеиисследовательскогохарактера; 

 факультативныезанятия,предполагающиеуглубленноеизучениепредмета,даю

тбольшиевозможностидляреализацииучебно-

исследовательскойдеятельности обучающихсяс ЗПР; 

 участие обучающихся в конкурсах, ученических конференциях, в 

томчиследистанционных,предметныхнеделях,интеллектуальныхмарафонахп

редполагаетвыполнениеимиучебныхисследованийилиих элементовврамках 

данныхмероприятий. 

Итогиучебно-

исследовательскойдеятельностимогутбытьпредставленывтомчислеввидепрезентац

ий,обзоров,отчетовизаключений по итогам исследований, проводимых в рамках 

исследований 

поразличнымпредметнымобластям,атакжеввидепрототипов,моделей,образцов. 

Деятельностьпоразвитиюнавыковиспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий 

Вусловиях интенсификациипроцессовинформатизации общества 

иобразования при формировании универсальных учебных действий наряду 

страдиционнымиметодикамицелесообразноширокоеиспользованиецифровыхинст

рументовивозможностейсовременнойинформационно-

образовательнойсреды.ОдновременноИКТприменяютсяприоценкесформированно

сти универсальных учебных действий. Для их 

формированияисключительнуюважностьимеетиспользованиеинформационно-

образовательнойсреды,вкоторойпланируютификсируютсвоюдеятельностьи 

результаты учителя иобучающиеся сЗПР. 

ОсновныеформыорганизацииучебнойдеятельностипоформированиюИКТ-

компетенцииобучающихся сЗПР включают: 

 урокипоинформатикеидругимпредметам; 

 факультативы; 
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 кружки;
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 интегративныемежпредметныепроекты; 

 внеурочныеивнешкольныеактивности. 

Виды учебной деятельности, обеспечивающие формирование ИКТ-

компетенцииобучающихся с ЗПР: 

 выполняемыенауроках,домаиврамкахвнеурочнойдеятельностизадания,

 предполагающие использование

 электронныхобразовательныхресурсов; 

 созданиеиредактированиетекстов; 

 созданиеиредактированиеэлектронныхтаблиц; 

 использованиесредствдляпостроениядиаграмм,графиков,блок-схем,других 

графическихобъектов; 

 созданиеиредактированиепрезентаций; 

 созданиеиредактированиеграфиковифотоизображений; 

 созданиемузыкальныхизвуковыхобъектов; 

 поискианализинформациивИнтернете; 

 математическаяобработкаивизуализацияданных; 

 созданиевеб-страниц; 

 сетеваякоммуникациямеждуученикамии(или)учителем. 

ЭффективноеформированиеИКТ-

компетенцииобучающихсяможетбытьобеспечено усилиями командыучителей-

предметников. 

ЦеленаправленнаяработапоформированиюИКТ-

компетентностинауровнеосновногообщегообразованиявключаетследующиеэтапы(

разделы). 

Обращение с устройствами ИКТ.Соединение устройств ИКТ 

(блокикомпьютера,устройствасетей,принтер,проектор,сканер,измерительныеустро

йства и т. д.) с использованием проводных и беспроводных 

технологий;включениеивыключениеустройствИКТ;получениеинформацииохаракт

еристикахкомпьютера;осуществлениеинформационногоподключенияклокальнойс

етииглобальнойсетиИнтернет;выполнениебазовых операций с основными 

элементами пользовательского интерфейса:работа с меню, запуск прикладных 

программ, обращение за справкой; вход 

винформационнуюсредуобразовательнойорганизации,втомчислечерезИнтернет,ра

змещениевинформационнойсредеразличныхинформационныхобъектов;оценивани

ечисловыхпараметровинформационныхпроцессов(объемпамяти,необходимойдлях

раненияинформации;скоростьпередачиинформации,пропускнаяспособностьвыбра

нногоканалаипр.);выводинформациинабумагу,работасрасходнымиматериалами;со

блюдениетребованийкорганизациикомпьютерного рабочегоместа, техника 

безопасности, гигиены, эргономикииресурсосбережения приработе 

сустройствамиИКТ. 

Фиксацияиобработкаизображенийизвуков.ВыбортехническихсредствИКТдл

яфиксацииизображенийизвуковвсоответствииспоставленной целью; 

осуществление фиксации изображений и звуков в 

ходепроцессаобсуждения,проведенияэксперимента,природногопроцесса,фиксации
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ходаирезультатовпроектнойдеятельности;созданиепрезентаций 
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наосновецифровыхфотографий;осуществлениевидеосъемкиимонтажаотснятогома

териаласиспользованиемвозможностейспециальныхкомпьютерныхинструментов;о

существлениеобработкицифровыхфотографийсиспользованиемвозможностейспец

иальныхкомпьютерныхинструментов;осуществлениеобработкицифровыхзвукозап

исейсиспользованиемвозможностейспециальныхкомпьютерныхинструментов;пон

иманиеиучетсмыслаисодержаниядеятельностиприорганизациификсации,выделени

едляфиксацииотдельныхэлементовобъектовипроцессов,обеспечениекачествафикс

ациисущественных элементов. 

Поиск и организация хранения информации.Использование приемовпоиска 

информации на персональном компьютере, в информационной средеорганизации 

и в образовательном пространстве; использование 

различныхприемовпоискаинформациивсетиИнтернет(поисковыесистемы,справоч

ныеразделы,предметныерубрики);осуществлениепоискаинформации в сети 

Интернет с использованием простых запросов (по одномупризнаку); построение 

запросов для поиска информации с 

использованиемлогическихоперацийианализрезультатовпоиска;сохранениедляинд

ивидуальногоиспользованиянайденныхвсетиИнтернетинформационныхобъектови

ссылокнаних;использованиеразличныхбиблиотечных, в том числе электронных, 

каталогов для поиска необходимыхкниг; поиск информации в различных базах 

данных, создание и 

заполнениебазданных,вчастности,использованиеразличныхопределителей;формир

ованиесобственногоинформационногопространства:созданиесистемы папок и 

размещение в них нужных информационных источников,размещениеинформации 

всети Интернет. 

Создание письменных сообщений. Создание текстовых документов 

нарусском,родномязыкахпосредствомквалифицированногоклавиатурногописьмас

использованиембазовыхсредствтекстовыхредакторов;осуществление 

редактирования и структурирования текста в соответствии сего смыслом 

средствами текстового редактора (выделение, перемещение 

иудалениефрагментовтекста;созданиетекстовсповторяющимисяфрагментами; 

создание таблиц и списков; осуществление орфографическогоконтроля в 

текстовом документе с помощью средств текстового процессора);оформление 

текста в соответствии с заданными требованиями к шрифту, егоначертанию, 

размеру и цвету, к выравниванию текста; установка 

параметровстраницыдокумента;форматированиесимволовиабзацев;вставкаколонт

итуловиномеровстраниц;вставкавдокументформул,таблиц,списков,изображений;у

частиевколлективномсозданиитекстовогодокумента;созданиегипертекстовыхдоку

ментов;сканированиетекстаиосуществление распознавания сканированного 

текста; использование 

ссылокицитированиеисточниковприсозданиинаихосновесобственныхинформацио

нныхобъектов. 

Созданиеграфическихобъектов.Созданиеиредактированиеизображенийспом

ощьюинструментовграфическогоредактора;создание 
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графическихобъектовсповторяющимисяи(или)преобразованнымифрагментами;соз

даниеграфическихобъектовпроведениемрукойпроизвольных линий с 

использованием специализированных компьютерныхинструментов и устройств; 

создание различных геометрических объектов 

ичертежейсиспользованиемвозможностейспециальныхкомпьютерныхинструменто

в;созданиедиаграммразличныхвидоввсоответствиисрешаемыми задачами; 

создание движущихся изображений с использованиемвозможностей специальных 

компьютерных инструментов; создание объектовтрехмернойграфики. 

Создание музыкальных и звуковых объектов.Использование звуковых 

имузыкальныхредакторов;использованиеклавишныхикинестетическихсинтезаторо

в; использование программ звукозаписи и микрофонов; записьзвуковых файлов с 

различным качеством звучания (глубиной кодирования ичастотойдискретизации). 

Восприятие,использованиеисозданиегипертекстовыхимультимедийныхинф

ормационныхобъектов.«Чтение»таблиц,графиков,диаграмм,схемит. 

д.,самостоятельноеперекодированиеинформацииизоднойзнаковойсистемывдругу

ю;использованиепривосприятиисообщенийсодержащихсявнихвнутреннихивнешн

ихссылок;формулированиевопросовксообщению,созданиекраткогоописаниясообщ

ения;цитированиефрагментовсообщений;использованиепривосприятиисообщений

различныхинструментовпоиска,справочныхисточников (включая двуязычные); 

проведение деконструкции 

сообщений,выделениевнихструктуры,элементовифрагментов;работасособымивид

ами сообщений: диаграммами, картами и спутниковыми фотографиями, 

втомчислевсистемахглобальногопозиционирования;избирательноеотношениекинф

ормациивокружающеминформационномпространстве,отказотпотребленияненужн

ойинформации;проектированиедизайнасообщениявсоответствиисзадачами;создан

иеназаданнуютемумультимедийнойпрезентации сгиперссылками,слайды 

которойсодержаттексты,звуки,графическиеизображения;организациясообщениявв

иделинейного или включающего ссылки представления для 

самостоятельногопросмотра через браузер; оценивание размеров файлов, 

подготовленных 

сиспользованиемразличныхустройстввводаинформациивзаданныйинтервал 

времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, 

видеокамера);использованиепрограмм-архиваторов. 

Анализинформации,математическаяобработкаданныхвисследовании.Прове

дениеестественнонаучныхисоциальныхизмерений,вводрезультатовизмеренийидру

гихцифровыхданныхиихобработка;проведение экспериментов и исследований в 

виртуальных лабораториях поестественным наукам, математике и информатике; 

анализ результатов своейдеятельностии затрачиваемыхресурсов. 

Коммуникацияисоциальноевзаимодействие.Осуществлениеобразовательного

взаимодействиявинформационномпространстве 
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образовательнойорганизации(получениеивыполнениезаданий,получениекоммента

риев,совершенствованиесвоейработы,формированиепортфолио);использование

 возможностей электронной почты  для

 информационногообмена;ведениеличного дневника (блога)с 

использованиемвозможностейИнтернета; работа в группе 

 над сообщением; участие в форумах

 всоциальныхобразовательныхсетях;выступленияпередаудиториейвце

ляхпредставленияейрезультатовсвоейработыспомощьюсредствИКТ;соблюдениено

рминформационнойкультуры,этикииправа;уважительноеотношениекчастнойинфо

рмациииинформационнымправамдругихлюдей. 

Информационнаябезопасность.Осуществлениезащитыинформацииот 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ; 

соблюдениеправилбезопасногоповедениявИнтернете;использованиеполезныхресу

рсов Интернета и отказ от использования ресурсов, содержание 

которыхнесовместимосзадачамивоспитанияиобразованияилинежелательно. 

Планируемыерезультатыформированияиразвитиякомпетентностиобуч

ающихсявобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий 

Представленныенижепланируемыерезультатыразвитиякомпетентностиобуча

ющихсясЗПРвобластииспользованияИКТучитываютсуществующиезнанияикомпет

енции,полученныеобучающимисявнеобразовательнойорганизации. 

Врамкахнаправления«ОбращениесустройствамиИКТ»обучающийсясможет: 

 осуществлятьинформационноеподключениеклокальнойсетииглобальнойсет

и Интернет; 

 получатьинформациюохарактеристикахкомпьютера; 

 оцениватьчисловыепараметрыинформационныхпроцессов(объемпамяти,нео

бходимойдляхраненияинформации;скоростьпередачиинформации,пропускн

уюспособностьвыбранного каналаипр.); 

 соединятьустройстваИКТ(блокикомпьютера,устройствасетей,принтер,проек

тор,сканер,измерительныеустройстваит. д.)сиспользованиемпроводных 

ибеспроводных технологий; 

 входить в информационную среду образовательной организации, в 

томчислечерезсетьИнтернет,размещатьвинформационнойсредеразличныеин

формационные объекты; 

 соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики 

иресурсосбереженияпри работесустройствами ИКТ. 

Врамкахнаправления«Фиксацияиобработкаизображенийизвуков» 

обучающийсясможет: 

 создаватьпрезентациинаоснове цифровыхфотографий; 

 проводитьобработкуцифровыхфотографийсиспользованиемвозможностейсп

ециальных компьютерных инструментов; 

 проводитьобработкуцифровыхзвукозаписейсиспользованиемвозможностейс

пециальных компьютерных инструментов; 
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 осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала 

сиспользованиемвозможностейспециальныхкомпьютерныхинструментов. 

Врамкахнаправления«Поискиорганизацияхраненияинформации» 

обучающийсясможет: 

 использоватьразличныеприемыпоискаинформациивсетиИнтернет(поисковы

есистемы,справочныеразделы,предметныерубрики); 

 строитьзапросыдляпоискаинформациисиспользованиемлогическихопераций

и анализироватьрезультатыпоиска; 

 использоватьразличныебиблиотечные,втомчислеэлектронные,каталогидляпо

исканеобходимыхкниг; 

 искатьинформациювразличныхбазахданных,создаватьизаполнятьбазыданны

х,вчастности,использоватьразличныеопределители; 

 сохранять для индивидуального использования найденные в

 сетиИнтернетинформационныеобъектыиссылкина них. 

В рамках направления «Создание письменных сообщений» в 

качествеосновныхпланируемыхрезультатоввозможен,нонеограничиваетсяследую

щим,списоктого,чтообучающийсясможет: 

 осуществлятьредактированиеиструктурированиетекставсоответствиисего 

смыслом средствамитекстового редактора; 

 форматировать текстовые документы (установка параметров 

страницыдокумента; форматирование символов и абзацев; вставка 

колонтитуловиномеровстраниц); 

 вставлятьвдокументформулы,таблицы,списки,изображения; 

 участвоватьвколлективномсозданиитекстовогодокумента; 

 создаватьгипертекстовыедокументы. 

В   рамках    направления    «Создание    графических    объектов» 

обучающийсясможет: 

 создаватьиредактироватьизображенияспомощьюинструментовграфического 

редактора; 

 создаватьразличныегеометрическиеобъектыичертежисиспользованиемвозмо

жностейспециальныхкомпьютерныхинструментов; 

 создаватьдиаграммыразличныхвидов(алгоритмические,концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.)всоответствии с 

решаемыми задачами. 

Врамкахнаправления«Созданиемузыкальныхизвуковыхобъектов» 

обучающийсясможет: 

 записыватьзвуковыефайлысразличнымкачествомзвучания(глубинойкодиров

анияичастотойдискретизации); 

 использоватьмузыкальныередакторы,клавишныеикинетическиесинтезаторы

длярешения творческихзадач. 

Врамкахнаправления«Восприятие,использованиеисозданиегипертекстовых

имультимедийныхинформационныхобъектов» 
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обучающийсясможет: 

 создаватьназаданнуютемумультимедийнуюпрезентациюсгиперссылками, 

слайды которой содержат тексты, звуки, графическиеизображения; 

 работатьсособымивидамисообщений:диаграммами(алгоритмические,

 концептуальные,

 классификационные,организационные,родстваидр

.),картами(географические,хронологические)испутниковымифотографиями,

втомчислевсистемах глобальногопозиционирования; 

 оцениватьразмерыфайлов,подготовленныхсиспользованиемразличных 

устройств ввода информации в заданный интервал 

времени(клавиатура,сканер,микрофон,фотокамера,видеокамера); 

 использоватьпрограммы-архиваторы. 

Врамкахнаправления«Анализинформации,математическаяобработка 

данныхвисследовании»обучающийсясможет: 

 проводить простые эксперименты и исследования в

 виртуальныхлабораториях; 

 вводитьрезультатыизмеренийидругиецифровыеданныедляихобработки,втом 

числестатистическойивизуализации; 

 проводитьэкспериментыиисследованияввиртуальныхлабораторияхпо 

естественным наукам,математике иинформатике. 

Врамкахнаправления«Коммуникацияисоциальноевзаимодействие» 

обучающийсясможет: 

 осуществлятьобразовательноевзаимодействиевинформационномпространств

е образовательной организации (получение и выполнениезаданий, 

получение комментариев, совершенствование своей 

работы,формированиепортфолио); 

 использовать возможности электронной почты, интернет-

мессенджеровисоциальныхсетейдля обучения; 

 вестиличныйдневник(блог)сиспользованиемвозможностейсетиИнтернет; 

 соблюдатьнормыинформационнойкультуры,этикииправа;суважениемотноси

тьсякчастнойинформациииинформационнымправамдругихлюдей; 

 осуществлятьзащитуоттроянскихвирусов,фишинговыхатак,информацииотко

мпьютерныхвирусовспомощьюантивирусныхпрограмм; 

 соблюдатьправилабезопасногоповедениявсетиИнтернет; 

 различать безопасные ресурсы сети Интернет и ресурсы, 

содержаниекоторыхнесовместимосзадачамивоспитанияиобразованияилинеж

елательно. 

ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРуниверсальных 

учебныхдействий 

Врезультатеизучениябазовыхидополнительных(факультативных, 
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элективных)учебныхпредметов,курсов,коррекционно-развивающихкурсов, а 

также в ходе внеурочной деятельности у выпускников с ЗПР 

будутсформированыпознавательные,коммуникативныеирегулятивныеуниверсальн

ыеучебныедействиякакосноваучебногосотрудничестваиумения учиться в 

общении. Подробное описание планируемых 

результатовформированияуниверсальныхучебныхдействийдаётсявразделе2.1.3.3.н

астоящейадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы. 

Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения 

ипримененияобучающимисясЗПРуниверсальныхучебных действий 

ВпроцессереализациимониторингауспешностиосвоенияипримененияУУДуч

итываютсяследующие этапыосвоенияУУД: 

 универсальноеучебноедействиенесформировано(обучающийсяможет 

выполнить лишь отдельные операции, может только 

копироватьдействияучителя,непланируетинеконтролируетсвоихдействий,по

дменяетучебнуюзадачузадачейбуквальногозаучиванияивоспроизведения); 

 учебноедействиевыполняетсявсотрудничествеспедагогом,тьютором 

(требуются разъяснения для установления связи отдельныхопераций и 

условий задачи, обучающийся может выполнять действияпо уже 

усвоенномуалгоритму); 

 неадекватный перенос учебных действий нановые видызадач 

(приизмененииусловийзадачинеможетсамостоятельновнестикоррективывде

йствия); 

 адекватный перенос учебных действий (самостоятельное 

обнаружениеобучающимся несоответствия между условиями задачи и 

имеющимисяспособамиеерешенияиправильноеизменениеспособавсотрудни

чествес учителем); 

 самостоятельноепостроениеучебныхцелей(самостоятельноепостроениеновы

хучебныхдействийнаосноверазвернутого,тщательногоанализаусловийзадачи

иранееусвоенныхспособовдействия); 

 обобщениеучебныхдействийнаосновевыявленияобщихпринципов. 

ПриоценкеуспешностиосвоенияипримененияУУДобучающимисясЗПРслед

уетруководствоватьсяобщимиметодическимиподходами,описаннымивпункте 

2.1.2. 

Системаоценки УУДможетбыть: 

 уровневой(определяютсявышеуказанныеуровниосвоенияУУД); 

 позиционной – оценка формируется на основе рефлексивных отчетоввсех 

участников образовательного процесса: учителей, специалистов,родителей, 

представителей общественности, принимающей участие вотдельном проекте 

или виде социальной практики, сверстников, 

самогообучающегося.Врезультатепоявляетсянекотораякартасамооценивания

ипозиционноговнешнегооценивания. 

Не  рекомендуется   при   оценивании   развития   УУД   применять 
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пятибалльнуюшкалу.Рекомендуетсяприменениетехнологийформирующего(развив

ающегооценивания),втомчислебинарное,критериальное,экспертноеоценивание,тек

стсамооценки.Возможноприменениеметодаэкспертнойоценкипосредствомдеятель

ностиППк. 

Представленныеформыиметодымониторинганосятрекомендательныйхаракте

римогутбытьскорректированыидополненыобразовательной организацией в 

соответствии с конкретными особенностямиихарактеристикамитекущейситуациии 

актуальнымизадачами. 

 
2.2.2.3. Организационныйраздел 

Формы взаимодействия участников образовательного процесса 

присоздании и реализации программы формирования универсальных 

учебныхдействий 

C целью разработки и реализации программы формирования УУД 

вобразовательнойорганизацииможетбытьсозданарабочаягруппаподруководствомр

уководителяобразовательнойорганизации,заместителяруководителяилидругихпре

дставителейобразовательнойорганизации(учителей-предметников, педагога-

психолога),

 осуществляющихдеятельностьвсфереформирован

ияиреализациипрограммыразвитияУУД. 

Направлениядеятельностирабочейгруппывключают: 

 разработкупланируемыхобразовательныхметапредметныхрезультатов для 

всех обучающихся с ЗПР с учетом 

сформированныхтекущегоиперспективногоучебныхплановииспользуемыхво

бразовательной организации образовательных технологий и 

методовобучения; 

 разработку основныхподходов 

кобеспечениюсвязиуниверсальныхучебныхдействийссодержаниемотдельны

хучебныхпредметовикоррекционных курсов, внеурочной и внешкольной 

деятельностью, атакже места отдельных компонентов универсальных 

учебных действийвструктуре образовательногопроцесса; 

 разработкуосновныхподходовкконструированиюзадачнаприменениеуниверс

альныхучебныхдействий; 

 разработкуосновныхподходовкорганизацииучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельностиврамкахурочнойивнеурочнойдея

тельностипотакимнаправлениям,как:исследовательское,инженерное,приклад

ное,информационное,социальное,игровое,творческое; 

 разработку основных подходов к организации учебной деятельности 

поформированиюиразвитиюИКТ-компетенций; 

 разработку системы мер по организации взаимодействия с 

учебными,научнымиисоциальнымиорганизациями,формыпривлеченияконсу

льтантов,экспертовинаучныхруководителей; 
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 разработкусистемымерпообеспечениюусловийдляразвитияуниверсальных 

учебных действий у обучающихся с ЗПР, в том числеинформационно-

методическогообеспечения,подготовкикадров; 

 разработкуметодикииинструментариямониторингауспешностиосвоения и 

применения обучающимися с ЗПР универсальных учебныхдействий; 

 разработкукомплексамерпоорганизациисистемыоценкидеятельностиобразов

ательнойорганизациипоформированиюиразвитиюуниверсальных 

учебныхдействий уобучающихсясЗПР; 

 разработкуосновныхподходовксозданиюрабочихпрограммпопредметам и 

коррекционным курсам с учетом требований развития 

ипримененияуниверсальныхучебныхдействий; 

 разработкурекомендацийпедагогампоконструированиюуроков,коррекционн

ых курсов и иных учебных занятий с учетом требованийразвитияи 

примененияУУД; 

 организациюипроведениесериисеминаровсучителями,работающиминауровн

еначальногообщегообразованиявцеляхреализациипринципапреемственности

впланеразвитияУУДнауровняхначальногоиосновногообщего образования; 

 организациюипроведениесистематическихконсультацийспедагогами-

предметникамипопроблемам,связаннымсразвитиемуниверсальныхучебных 

действийвобразовательномпроцессе; 

 организациюипроведениеметодическихсеминаровспедагогами-

предметниками и школьными педагогами-психологами по анализу 

испособамразвитияУУДуобучающихся с ЗПР; 

 организацию разъяснительной/просветительской работы с 

родителямипопроблемамразвитияУУДуобучающихсясЗПРнауровнеосновно

гообщегообразования; 

 организацию отражениярезультатов работы по формированию 

УУДучащихсяна сайте образовательной организации. 

Образовательной организацией осуществляется подготовка 

содержанияразделовпрограммыпоразвитиюУУД,определенныхрабочейгруппой.Ос

обенностисодержанияиндивидуальноориентированнойработыпредставляютсявраб

очихпрограммахпоучебнымпредметам,курсам,коррекционнымкурсам. 

Итоговый текст программы развития УУД согласовывается с 

членамиорганагосударственно-

общественногоуправления.Результатыреализациипрограммыпериодическианализи

руются,внихвносятсянеобходимыекоррективы. 

Описаниеусловий,обеспечивающихформированиеуниверсальныхучебных 

действийу обучающихсяс ЗПР 

Условияреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы, в 

том числе программы УУД, должны обеспечить 

участникамовладениеключевымикомпетенциями,включаяформированиеопыта 
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проектно-исследовательскойдеятельностииИКТ-компетенций. 

Требованиякусловиямвключают: 

 укомплектованностьобразовательнойорганизациипедагогическими,руководя

щимии инымиработниками; 

 уровеньквалификациипедагогическихииныхработниковобразовательнойорга

низации; 

 непрерывностьпрофессиональногоразвитияпедагогическихработниковобраз

овательнойорганизации,реализующейадаптированнуюобразовательнуюпрог

раммуосновногообщегообразования. 

Требования к педагогическим кадрам, реализующим программу 

УУД,включают: 

 владение представлениями о возрастных особенностях 

обучающихсясоответствующего уровняобразования; 

 владениепредставлениямиобиндивидуально-

типологическихособенностяхобучающихсясЗПРиихособыхобразовательных

потребностяхнауровнеосновногообщегообразования; 

 регулярноеповышениеквалификации,посвященноеформированиюУУД 

врамкахФГОС; 

 участиевразработкепрограммыпоформированиюУУДвобразовательнойорган

изации; 

 умениепланироватьобразовательныйпроцессврамкахучебногопредмета в 

соответствии с особенностями формирования конкретныхУУД; 

 навыкиформированияУУДврамкахпроектнойиучебно-

исследовательскойдеятельности; 

 навыкипродуктивноговзаимодействияпедагогаиобучающегосяврамках 

формирования УУД; 

 владениенавыкамиформирующегооценивания; 

 умениеприменятьдиагностическийинструментарийдляоценкикачестваформи

рованияУУДкакврамкахпредметной,такивнепредметнойдеятельности. 
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2.2.3. ПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 

2.2.3.1. Пояснительнаязаписка 

ПрограммавоспитанияявляетсяобязательнойчастьюАООП 

ОООобучающихсясЗПР;разработананаосновеПримернойпрограммывоспитания(од

обреннойрешениемФУМОпообщемуобразованию(протоколот 2июня2020г.№ 

2/20)). 

Программапоказывает,какимобразомпедагогическиеработники(учитель, 

классный руководитель, заместитель директора по воспитательнойработе, 

социальный педагог, педагог дополнительного образования, куратор,тьюторит.п.) 

идругиеспециалистыобразовательнойорганизациимогутреализоватьвоспитательны

йпотенциалихсовместнойсобучающимисядеятельностиитемсамымсделатьсвоюобр

азовательнуюорганизациювоспитывающейорганизацией. 

ПрограммавоспитанияобучающихсясЗПРобладатьвсеминеобходимыми 

элементами встраиваемости и быть направлена на 

включениеобучающегосясЗПРвдоступныеемувидысоциальнойактивности,основан

ныена следующих принципахиподходах: 

 учетиндивидуальных,возрастныхипсихофизиологическихособенностей 

обучающихся с ЗПР при построении образовательногопроцесса и 

определении образовательно-воспитательных целей и 

путейихдостижения;разнообразиеиндивидуальныхобразовательныхтраектор

ийииндивидуальногоразвитиякаждогообучающегосясЗПР; 

 личностноеразвитиеобучающихся,формированиеунихсистемныхзнанийораз

личныхаспектахразвитияРоссииимира;приобщениеобучающихсякроссийски

мтрадиционнымдуховнымценностям,правиламинормамповедения 

вроссийскомобществе; 

 обеспечениедостиженияобучающимисясЗПРличностныхрезультатов,указан

ныхвоФГОСООО,сучетомихособыхобразовательныхпотребностейнауровнео

сновногообщегообразования(формированиеуобучающихсяосновроссийской

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию 

кпознанию и обучению; ценностные установки и социально-

значимыекачестваличности;активноеучастиевсоциально-

значимойдеятельности). 

Программа воспитания образовательной организации включает в 

себячетыреосновныхраздела: 

1. Раздел «Особенности организуемого в образовательной 

организациивоспитательного процесса», в котором образовательная организация 

краткоописывает специфику своей деятельности в сфере воспитания. Здесь 

можетбыть размещена информация: о специфике расположения 

образовательнойорганизации, школьного режима, особенностях ее социального 

окружения,источниках положительного или отрицательного влияния на 

обучающихся,значимыхпартнерахобразовательнойорганизации,оригинальныхвосп

итательныхнаходкахобразовательнойорганизации,атакжеважныхдля 
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образовательнойорганизациипринципахитрадицияхвоспитания,особенностяхконт

ингентаобучающихся,описаниеличностныхипсихологическихособенностейобучаю

щихся с ЗПР. 

2. Раздел «Цель и задачи воспитания», в котором на основе 

базовыхобщественных ценностей формулируется цель воспитания и задачи, 

которыеобразовательнойорганизациипредстоитрешатьдлядостиженияцели.Вразде

ле также описываются специфические задачи, связанные с воспитаниему 

обучающихся с ЗПР личностных качеств, оказывающих влияние на 

процесссамоопределения подростка, осознание своих целей и жизненных планов 

сучетомсобственныхвозможностей иограниченийи др. 

3. Раздел«Виды,формыисодержаниедеятельности»,вкоторомобразователь

наяорганизацияпоказывает,какимобразомбудетосуществляться достижение 

поставленных цели и задач воспитания. Данныйраздел может состоять из 

нескольких инвариантных и вариативных модулей,каждый из которых 

ориентирован на одну из поставленных 

образовательнойорганизациейзадачвоспитанияисоответствуетодномуизнаправлен

ийвоспитательнойработыобразовательнойорганизации.Инвариантнымимодулямия

вляются:«Классноеруководство»,«Школьныйурок»,«Курсывнеурочнойдеятельнос

ти»,«Работасродителями»,«Самоуправление»и 

«Профориентация».Вариативнымимодулямимогутбыть:«Ключевыеобщешкольны

едела»,«Детскиеобщественныеобъединения»,«Школьныемедиа»,«Экскурсии,эксп

едиции,походы»,«Организацияпредметно-эстетическойсреды». 

4. Раздел«Основныенаправлениясамоанализавоспитательнойработы»,вко

торомобразовательнаяорганизациякраткоописываеткритерии,наосновекоторыхосу

ществляетсяданныйанализ,способыполученияинформацииорезультатахвоспитани

я,социализацииисаморазвитияобучающихся с ЗПР. 

Кпрограммевоспитаниякаждойобразовательнойорганизацииприлагаетсяежег

одныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 

2.2.3.2. Особенности организуемого в образовательной 

организациивоспитательного процесса 

Процесс воспитания в образовательной организации основывается 

наследующихпринципахвзаимодействияпедагогическихработниковиобучающихся

: 

 неукоснительноесоблюдениезаконностииправсемьииобучающегося,соблюде

нияконфиденциальностиинформацииобобучающемсяисемье,приоритетабезо

пасностиобучающегосяпринахождении в образовательной организации, 

реализация права ребенкасЗПРна качественное образование; 

 ориентир на создание в образовательной организации 

психологическикомфортнойсредыдлякаждогообучающегосяивзрослого,безк

оторойневозможноконструктивноевзаимодействиеобучающихсяи 
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педагогических работников, на создание специальных 

образовательныхусловийиадаптациюсредысучетомособыхобразовательныхп

отребностейобучающихся с ЗПР; 

 реализацияпроцессавоспитанияглавнымобразомчерезсозданиевобразователь

нойорганизациидетско-

взрослыхобщностей,которыеобъединяютобучающихсясЗПР,другихобучающ

ихся,родителей(законныхпредставителей)ипедагогическихработниковярким

иисодержательнымисобытиями,общимипозитивнымиэмоциямиидоверитель

нымиотношениями другк другу; 

 организацияосновныхсовместныхделобучающихся(включаяобучающихсясЗ

ПР)ипедагогическихработниковкакпредметасовместнойзаботыи 

взрослых,иобучающихся; 

 системность,целесообразностьинешаблонностьвоспитаниякакусловия его 

эффективности. 

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсясл

едующие: 

 стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыобразовательнойорганизации 

являются ключевые общешкольные дела, через 

которыеосуществляетсяинтеграциявоспитательныхусилийпедагогическихра

ботников; 

 важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемыхдля 

воспитания других совместных дел педагогических работников 

иобучающихсяявляетсяколлективнаяразработка,коллективноепланирование,

коллективноепроведениеиколлективныйанализихрезультатов; 

 в образовательной организации создаются такие условия, при которыхпо 

мере взросления обучающегося с ЗПР увеличивается и его роль 

всовместныхделах(отпассивногонаблюдателядосоорганизатора); 

 впроведенииобщешкольныхделотсутствуетсоревновательностьмеждукласса

ми,поощряетсяконструктивноемежклассноеимежвозрастное взаимодействие 

обучающихся, а также их социальнаяактивность; 

 педагогическиеработникиобразовательнойорганизацииориентированынафор

мированиеколлективовврамкахшкольныхклассов,кружков,студий,секцийиин

ыхдетскихобъединений,наустановлениевнихдоброжелательныхитоварищеск

ихвзаимоотношений; 

 ключевойфигуройвоспитаниявобразовательнойорганизацииявляетсяклассны

йруководитель,реализующийпоотношениюкобучающимсясЗПРзащитную,ли

чностноразвивающую,организационную,посредническую(вразрешенииконф

ликтов)функции. 

Коррекционнаянаправленностьпроцессавоспитания,обусловленнаяспецифик

ойформированиясоциально-значимыхкачествличностии 
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достижения социально-значимых личностных результатов обучающимися сЗПР, 

заключается в специально организованной совместной деятельности 

сучетомособенностей данной категории обучающихся. 

Для обучающихся с ЗПР характерны следующие особенности, 

которыедолжныучитыватьсявпроцессевоспитательнойработы.ОбучающиесясЗПРд

олгоевремяпродолжаютиспытыватьтрудностисоциально-

коммуникативноговзаимодействия,обусловленныеслабостьюпроцессоврегуляции 

эмоций, деятельности и поведения, обедненностью 

используемыхкоммуникативныхсредств,сужениемрепертуараосознаваемыхэмоци

йиэмоциональных состояний. У обучающихся с ЗПР затруднено 

формированиесложныхсоциальныхчувствиэмоций,онидемонстрируютнекоторуюу

прощенностьвосприятияморально-этическихпроявлений. 

Дляниххарактернасниженнаякритичностьксобственномуповедению,неадекв

атность(завышениеилизанижение)самооценки,повышеннаявнушаемость,аффектив

наянеустойчивость.Имсложновсесторонне оценить социально-эмоциональный 

контекст 

коммуникативнойситуациииправильновыбратьстратегиюреагированияиповедения

вотношениипартнерапообщению.Эмоционально-смысловыекомпонентыличности 

у обучающихся с ЗПР, в силу их недостаточной сформированности,оказывают 

влияние на иерархию мотивов. В этой связи у них 

наблюдаетсяситуативнаязависимостьотнепосредственно переживаемыхэмоций. 

 

2.2.3.3. Цельизадачивоспитания 

Современныйнациональныйвоспитательныйидеал–

этовысоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающ

ийсудьбуОтечествакаксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееибуд

ущеесвоейстраны,укорененныйвдуховных и культурных традициях 

многонационального народа РоссийскойФедерации. 

Исходяизэтоговоспитательногоидеала,атакжеосновываясьнабазовых для 

нашего общества ценностях (таких как семья, труд, 

отечество,природа,мир,знания,культура,здоровье,человек)формулируетсяобщаяце

львоспитаниявобщеобразовательнойорганизации–

личностноеразвитиеобучающихся, проявляющееся: 

 в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработалона 

основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально 

значимыхзнаний); 

 в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям(то 

естьвразвитииихсоциально значимыхотношений); 

 вприобретенииимисоответствующегоэтимценностямопытаповедения,опыта

применениясформированныхзнанийиотношенийнапрактике(тоестьвприобре

тенииимиопытаосуществлениясоциально значимыхдел). 
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Даннаяцельориентируетпедагогическихработниковненаобеспечениесоответс

твияличностиобучающегосяединомууровнювоспитанности,анаобеспечениепозити

внойдинамикиразвитияеголичности. В связи с этим важно сочетание усилий 

педагогического 

работникапоразвитиюличностиобучающегосяиусилийсамогообучающегосяпосвое

му саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения 

являютсяважнымфактором успеха вдостижениицели. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к 

возрастнымособенностям обучающихся позволяет выделить в ней целевые 

приоритетынауровнеосновногообщего образования. 

ВвоспитанииобучающихсясЗПРподростковоговозрастатакимприоритетомяв

ляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляразвитиясоциально значимых 

отношений обучающихся, и, прежде всего, ценностныхотношений: 

 ксемьекакглавнойопоревжизничеловекаиисточникуегосчастья; 

 к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучиячеловека, залогу его успешного профессионального 

самоопределения иощущенияуверенности взавтрашнемдне; 

 ксвоемуотечеству,своеймалойибольшойРодинекакместу,вкотором человек 

вырос и познал первые радости и неудачи, котораязавещанаемупредками 

икоторуюнужнооберегать; 

 кприродекакисточникужизнинаЗемле,основесамогоеесуществования,нужда

ющейсявзащитеипостоянномвниманиисосторонычеловека; 

 кмирукакглавномупринципучеловеческогообщежития,условиюкрепкойдруж

бы,налаживанияотношенийсколлегамипоработевбудущемисозданияблагопр

иятногомикроклиматавсвоейсобственнойсемье; 

 к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущеечеловека,какрезультатукропотливого,ноувлекательногоучебноготру

да; 

 ккультурекакдуховномубогатствуобществаиважномуусловиюощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают 

емучтение,музыка,искусство,театр,творческоесамовыражение; 

 к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его 

хорошегонастроенияиоптимистичноговзгляданамир; 

 к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, 

какравноправнымсоциальнымпартнерам,скоторыминеобходимовыстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения,дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувстваодиночества; 

 ксамимсебекакхозяевамсвоейсудьбы,самоопределяющимсяисамореализующ

имсяличностям,отвечающимзасвоесобственноебудущее. 
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Данный ценностныйаспектчеловеческойжизни чрезвычайноважендля 

личностного развития обучающегося с ЗПР, так как именно осознаниеэтих 

ценностей во многом определяет его жизненные цели, его поступки, 

егоповседневнуюжизнь.Выделениеданногоприоритетаввоспитанииобучающихсян

аступениосновногообщегообразования,связаносособенностямиобучающихсясЗПР

подростковоговозраста:сихстремлениемутвердитьсебякакличностьвсистемеотнош

ений,свойственныхвзросломумиру.Вэтомвозрастеособуюзначимостьдляобучающи

хся приобретает становление их собственной жизненной 

позиции,собственныхценностныхориентаций.Подростковыйвозраст–

наиболееудачныйвозрастдляразвитиясоциальнозначимыхотношенийобучающихся

. 

ДляобучающихсясЗПРэтотпроцесссопровождаетсясостороныпедагога-

психолога,обеспечиваетсятесноесотрудничествоскласснымируководителями и 

родителями (законными представителями) с целью 

учетаиндивидуальныхразличийвличностномразвитииобучающихсясЗПР,обусловл

енныхосновнымнарушением.Вособыхслучаяхвоспитательнаястратегияиндивидуал

изируетсянапсихолого-педагогическомконсилиумеобразовательнойорганизации. 

Выделениевобщейцеливоспитанияцелевыхприоритетов,связанныхсвозрастн

ымиособенностямивоспитанников,неозначаетигнорированиядругихсоставляющих

общейцеливоспитания.Приоритет–этото,чемупедагогическим работникам, 

работающим с обучающимися с ЗПР 

основногоуровняобразования,предстоитуделятьбольшее,нонеединственноевниман

ие. 

Деятельность педагогических работников, направленная на 

достижениепоставленной цели, позволит обучающемуся с ЗПР получить 

необходимыесоциальные навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться в 

сложноммиречеловеческихвзаимоотношений,эффективнееналаживатькоммуникац

июсокружающими,увереннеесебячувствоватьвовзаимодействиисними,продуктивн

еесотрудничатьслюдьмиразныхвозрастовиразногосоциальногоположения,смелееи

скатьинаходитьвыходыизтрудныхжизненныхситуаций,осмысленнеевыбиратьсвой

жизненныйпуть. 

Достижениюпоставленнойцеливоспитанияобучающихсябудетспособствоват

ьрешение следующихосновныхзадач: 

 реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевыхдел,поддерживатьтрадицииихколлективногопланирования,организ

ации,проведенияи анализавшкольномсообществе; 

 реализовыватьпотенциалклассногоруководстваввоспитанииобучающихсясЗ

ПР,поддерживатьактивноеучастиеклассныхсообществвжизниобразовательн

ойорганизации; 

 вовлекать обучающихся с ЗПР в кружки, секции, клубы, студии и 

иныеобъединения,работающиепопрограммамвнеурочнойдеятельностив 
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образовательнойорганизации,реализовыватьихвоспитательныевозможности; 

 использоватьввоспитанииобучающихсявозможностишкольногоурока,поддер

живатьиспользованиенаурокахинтерактивныхформзанятийсобучающимися; 

 инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как 

науровнеобразовательнойорганизации,такинауровнеклассныхсообществ,вкл

ючатьобучающихсясЗПРворганыученическогосамоуправления; 

 поддерживатьдеятельностьфункционирующихнабазеобразовательнойоргани

зациидетскихобщественныхобъединенийиорганизаций; 

 организовыватьдляобучающихсяэкскурсии,экспедиции,походыиреализовыв

атьихвоспитательный потенциал; 

 организовыватьпрофориентационнуюработусобучающимисясЗПР; 

 организоватьработушкольныхмедиа,реализовыватьихвоспитательныйпотенц

иал; 

 развивать предметно-эстетическую среду образовательной 

организациииреализовыватьеевоспитательные возможности; 

 организоватьработуссемьямиобучающихся,ихродителямиилизаконнымипре

дставителями,направленнуюнасовместноерешениепроблемличностногоразв

итияобучающихся с ЗПР. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать 

вобразовательной организации интересную и событийно насыщенную 

жизньобучающихсяипедагогическихработников,чтостанетэффективнымспособом

профилактикиантисоциальногоповеденияобучающихсясЗПР. 

Помимовышеперечисленныхзадачобразовательнаяорганизацияпланируетре

шениекоррекционно-развивающих задач: 

 развитие у обучающегося с ЗПР осознанного отношения к себе и 

своейличности, влияющего на процесс самоопределения, осознания 

своихцелейижизненныхплановспониманиемсвоихвозможностейиограничен

ий; 

 формирование позитивного самоотношения, целостного образа Я 

какосновыадекватнойсамооценкиобучающегосяс ЗПР; 

 коррекцияиразвитиекоммуникативныхуменийинавыков,расширениереперту

араспособовсоциально-приемлемогореагированиявразличных 

жизненныхситуациях; 

 формированиемотивационныхустановокуобучающихсясЗПР,способствующ

их развитию интереса к себе и социальному 

окружению,потребностиксамопознаниюи саморазвитию; 

 формированиеустойчивыхморальныхустановок,уменийпротивостоятьнегати

вномувлияниюсоциальной среды. 
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2.2.3.4. Виды,формыисодержаниедеятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания обучающихся с 

ЗПРнауровнеосновногообщегообразованияосуществляетсяврамкахследующихнап

равленийвоспитательнойработыобразовательнойорганизации.Каждоеизнихпредст

авлено всоответствующеммодуле. 

Модуль«Ключевыеобщешкольныедела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, 

вкоторыхпринимаетучастиебольшаячастьобучающихсяикоторыеобязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совместнопедагогическимиработникамииобучающимися.Этокомплексколлективн

ых творческих дел, интересных и значимых для 

обучающихся,объединяющихихвместеспедагогическимиработникамивединыйкол

лектив.Ключевыеделаобеспечиваютвключенностьвнихбольшогочисла 

обучающихся и взрослых, способствуют интенсификации их 

общения,ставятихвответственнуюпозициюкпроисходящемувобразовательнойорга

низации. Введение ключевых дел в жизнь образовательной организациипомогает 

преодолеть формальный, «мероприятийный» характер 

воспитания,сводящийсякнаборумероприятий,организуемыхпедагогическимиработ

никами дляобучающихся. 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформырабо

ты(примечание:приведенныйздесьидалееповсеммодулямперечень видов и форм 

деятельности носит примерный характер. В каждоммодуле программы ее 

разработчикам необходимо кратко описать те 

формыивиды,которыеиспользуютсявработеименноэтойобразовательнойорганиз

ации.Вкаждомизнихпедагогическимработникамважноориентироватьсянацелевы

еприоритеты,связанныесвозрастнымиииндивидуально-

типическимиособенностями воспитанниковсЗПР). 

Внеобразовательнойорганизации: 

 социальныепроекты–

ежегодныесовместноразрабатываемыеиреализуемыеобучающимисяипедагог

ическимиработникамикомплексыдел(благотворительной,экологической,патр

иотической,трудовойнаправленности),ориентированныенапреобразованиеок

ружающего образовательнойорганизациисоциума; 

 открытыедискуссионныеплощадки–

регулярноорганизуемыйкомплексоткрытыхдискуссионныхплощадок(детски

х,педагогических, родительских, совместных), на которые 

приглашаютсяпредставители других образовательных организаций, деятели 

науки икультуры, представители власти, общественности и в рамках 

которыхобсуждаютсянасущныеповеденческие,нравственные,социальныепро

блемы,касающиеся жизниобразовательнойорганизации,города,страны; 

 проводимыедляжителеймикрорайонаиорганизуемые совместноссемьями 

обучающихся спортивные состязания, праздники, 

фестивали,представления,которыеоткрываютвозможностидлятворческой 
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самореализацииобучающихся(втомчислеобучающихсясЗПР)ивключаютихвд

еятельнуюзаботуоб окружающих; 

 участиевовсероссийскихакциях,посвященныхзначимымотечественными 

международным событиям. 

Науровнеобразовательнойорганизации: 

 разновозрастные сборы – ежегодные многодневные выездные 

события,включающиевсебякомплексколлективныхтворческихдел,впроцессе

которыхскладываетсяособаядетско-взрослаяобщность,характеризующаяся

 доверительными,

 поддерживающимивзаимоотношениями, 

ответственным отношением к делу, атмосферойэмоционально-

психологическогокомфорта,доброгоюмораиобщейрадости; 

 общешкольныепраздники–

ежегоднопроводимыетворческие(театрализованные, музыкальные, 

литературные и т.п.) дела, 

связанныесозначимымидляобучающихсяипедагогическихработниковзнамен

ательнымидатамиивкоторыхучаствуютвсеклассыобразовательнойорганизац

ии; 

 торжественныеритуалыпосвящения,связанныеспереходомобучающихся на 

следующий уровень образования, 

символизирующиеприобретениеиминовыхсоциальныхстатусоввобразовател

ьнойорганизации иразвивающиешкольнуюидентичностьобучающихся; 

 театрализованныевыступленияобучающихся,педагогическихработников, 

родителей. Они создают в образовательной 

организацииатмосферутворчестваинеформальногообщения,способствуютсп

лочениюдетского,педагогическогоиродительскогосообществобразовательно

йорганизации; 

 церемониинаграждения(поитогамгода)обучающихсяипедагогическихработн

иковзаактивноеучастиевжизниобразовательнойорганизации,защитучестиобр

азовательнойорганизациивконкурсах,соревнованиях,значительныйвкладвраз

витие образовательной организации. Это способствует 

поощрениюсоциальнойактивностиобучающихся,развитиюпозитивныхмежли

чностныхотношениймеждупедагогическимиработникамииобучающимися,ф

ормированиючувствадоверияиуважениядругкдругу. 

Науровнеклассов: 

 выбориделегированиепредставителейклассоввобщешкольныесоветы,ответст

венных заподготовкуобщешкольных ключевыхдел; 

 участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевыхдел; 

 проведениеврамкахклассаитоговогоанализаобучающимисяобщешкольныхкл

ючевыхдел,участиепредставителейклассоввитоговом анализе проведенных 

дел на уровне общешкольных советовдела. 

Науровнеобучающихся: 
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 вовлечение по возможности каждого обучающегося с ЗПР в 

ключевыеделаобразовательнойорганизацииводнойиздоступныхдлянихролей

; 

 индивидуальная помощь обучающемуся с ЗПР (при необходимости) 

восвоениинавыковподготовки,проведенияи анализаключевыхдел; 

 наблюдениезаповедениемобучающегосясЗПРвситуацияхподготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его 

отношениямисосверстниками,старшимиимладшимиобучающимися,спедагог

ическимиработниками идругими взрослыми; 

 при необходимости регуляция и коррекция поведения обучающегося сЗПР 

посредством использования преимущественно позитивных 

средствстимуляции;обучениенавыкамуправлениясвоимповедениемиадекват

нымспособамреагирования;формированиемотивациикучастию в ключевых 

делах, включение в совместную работу с другимиобучающимися, развитие и 

отработка средств коммуникации, 

приемовконструктивногообщенияивзаимодействия(сосверстниками,свзросл

ыми), 

Модуль«Классноеруководство» 

Осуществляяработусклассом,педагогическийработник(классныйруководите

ль, социальный педагог и т.п.) организует работу с 

коллективомкласса;индивидуальнуюработусобучающимисявверенногоемукласса;

работу с учителями-предметниками в данном классе; работу с 

родителямиобучающихся или их законными представителями. Спецификой 

организацииданнойработыявляетсятесноесотрудничествоклассногоруководителяс

педагогом-

психологомисоциальнымпедагогомповопросамучетаиндивидуальныхособенносте

йобучающегосясЗПР,профилактикинегативныхпроявлений,расширениясоциально

говзаимодействияобучающихсясЗПР,профессиональногосамоопределениясучетом

возможностейиограничений,продуктивногосотрудничествассемьейобучающегося 

по выбору наиболее эффективной стратегии взаимодействия 

собучающимсясЗПРсучетомегоособых образовательныхпотребностей. 

Работаскласснымколлективом: 

 инициированиеиподдержкаучастияклассавобщешкольныхключевых делах, 

оказание необходимой помощи обучающимся в ихподготовке,проведении и 

анализе; 

 организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияобучающегося 

совместных дел (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной,

 духовно-нравственной,

 творческой,профориентационнойнаправленности

),позволяющих,соднойстороны,вовлечьвнихобучающихсясЗПРитемсамымда

тьимвозможностьсамореализоватьсявних,асдругой–установитьиупрочить 

доверительные отношения с обучающимися класса, стать 

длянихзначимымвзрослым,задающимобразцыповедениявобществе; 
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 проведение классных часов как часов плодотворного и 

доверительногообщения педагогического работника и обучающихся, 

основанных 

напринципахуважительногоотношениякличностиобучающегося,поддержкиа

ктивнойпозициикаждогообучающегосявбеседе,предоставленияобучающимс

явозможностиобсужденияипринятиярешений по обсуждаемой проблеме, 

создания благоприятной среды дляобщения; 

 сплочениеколлективаклассачерез:тренингинасплочениеикомандообразовани

е;однодневныеимногодневныепоходыиэкскурсии,организуемыекласснымир

уководителямииродителями;празднованиевклассезначимыхсобытий,включа

ющеевсебяподготовленныеученическимимикрогруппамипоздравления,сюрп

ризы,творческиеподаркиирозыгрыши;регулярныевнутриклассные вечера, 

дающие каждому обучающемуся 

возможностьрефлексиисобственногоучастия вжизни класса; 

 выработкасовместнособучающимисяправилкласса,помогающихобучающимс

я с ЗПР освоить нормы и правила общения, которым 

онидолжныследоватьвобразовательнойорганизации; 

 формирование психологической устойчивости обучающихся с ЗПР 

кнеблагоприятномувоздействиюсоциальнойсреды,вовлечениювассоциальны

егруппы; 

 профилактиканегативныхпроявленийуобучающихсясЗПР,формированиеотр

ицательногоотношениякпротивоправномуповедению. 

Индивидуальнаяработасобучающимися: 

 изучениеособенностейличностногоразвитияобучающихсясЗПРчерезнаблюде

ниезаихповедениемвповседневнойжизни,вспециальносоздаваемыхпедагогич

ескихситуациях,ворганизуемыхпедагогическим работником беседах по тем 

или иным 

нравственнымпроблемам;результатынаблюдениясопоставляютсясрезультата

мибеседсродителями(законнымипредставителями)обучающихся,учителями-

предметниками,педагогом-психологом; 

 поддержкаобучающегосясЗПРврешенииважныхдлянегожизненныхпроблем(

налаживаниевзаимоотношенийсодноклассниками, педагогическими 

работниками, выбор профессии 

идальнейшеготрудоустройства,успеваемостьит.п.),когдакаждаяпроблематра

нсформируетсякласснымруководителемвзадачудляобучающегося,которуюо

нисовместностараются решить; 

 формирование позитивного самоотношения, целостного образа Я 

какосновыадекватнойсамооценкиобучающегосясЗПРвспециальносоздаваем

ыхпедагогических ситуациях,тренингах,деловыхиграх; 

 формирование коммуникативных умений и навыков у обучающихсясЗПР, 

моделирование шаблонов социально-приемлемого реагирования 

вразличныхжизненныхситуацияхвспециальносоздаваемых 
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педагогическихусловияхнаклассныхчасах,тренингах,врамкахвнеклассных 

мероприятиях; 

 коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, 

егородителямиилизаконнымипредставителями,сдругимиобучающимисяклас

са;черезвключениевпроводимыепедагогом-

психологомтренингиобщения;черезпредложениевзятьнасебяответственность

за тоилииноепоручение вклассе. 

Работасучителями-предметникамивклассе: 

 регулярныеконсультацииклассногоруководителясучителями-

предметниками,направленныенаформированиеединствамненийитребований

педагогическихработниковпоключевымвопросамвоспитания,напредупрежде

ниеиразрешениеконфликтовмеждуучителями-предметникамии 

обучающимися сЗПР; 

 проведение мини-педсоветов,направленныхнарешение 

конкретныхпроблемклассаиинтеграциювоспитательныхвлиянийнаобучающ

ихся; 

 привлечениеучителей-

предметниковкучастиювовнутриклассныхделах,дающихпедагогическимрабо

тникамвозможностьлучшеузнаватьипониматьсвоихобучающихсяс 

ЗПР,увидевихвиной,отличнойотучебной,обстановке; 

 привлечениеучителей-

предметниковкучастиювродительскихсобранияхклассадляобъединенияусил

ийвделеобученияивоспитанияобучающихся. 

РаботасродителямиобучающихсясЗПРилиихзаконнымипредставителям

и: 

 регулярное информирование родителей (законных представителей) 

ошкольных успехах и проблемах их детей,о жизни классавцелом; 

 разъяснение родителям (законным представителям) индивидуальных 

ивозрастныхособенностейобучающегосясЗПР,возможныхтрудностей,связан

ныхспериодомвзросленияиобусловленныхнарушениемразвития при ЗПР; 

 помощьродителямобучающихсясЗПРилиихзаконнымпредставителямврегули

рованииотношениймеждуними,администрациейобразовательнойорганизаци

ииучителями-предметниками; 

 организацияродительскихсобраний,происходящихврежимеобсуждениянаибо

лееострыхпроблемобученияивоспитанияобучающихся; 

 созданиеиорганизацияработыродительскихкомитетовклассов,участвующих 

в управлении образовательной организацией и решениивопросоввоспитания 

и обученияихдетей; 

 привлечениечленовсемейобучающихсясЗПРкорганизацииипроведениюделк

ласса; 
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 организациянабазеклассасемейныхпраздников,конкурсов,соревнований, 

направленных на сплочение семьи иобразовательнойорганизации. 

Модуль«Курсывнеурочнойдеятельности» 

Воспитаниеназанятияхшкольныхкурсоввнеурочной 

деятельностиосуществляетсяпреимущественночерез: 

 вовлечениеобучающихсясЗПРвинтереснуюиполезнуюдлянихдеятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоватьсяв ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе 

важныедлясвоеголичностногоразвитиякачества,установитьсоциальнозначим

ые отношения, получить опыт участия в социально значимыхделах; 

 формированиевкружках,секциях,клубах,студияхит.п.детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся 

ипедагогическихработниковобщимипозитивнымиэмоциямиидоверительным

иотношениями другк другу. 

Реализациявоспитательногопотенциалакурсоввнеурочнойдеятельности 

происходит в рамках следующих выбранных обучающимися еевидов: 

Познавательнаядеятельность. 

Курсывнеурочнойдеятельности,направленныенапередачуобучающимсясЗПР

социальнозначимыхзнаний,развивающиеихлюбознательность, позволяющие 

привлечь их внимание к экономическим,политическим, экологическим, 

гуманитарным проблемам нашего 

общества,формирующиеихгуманистическоемировоззрениеинаучнуюкартинумира. 

Коррекционнаянаправленностьвключаетформированиемотивационныхустан

овок,способствующихстремлениюксаморазвитию,пополнениюпредставлений 

осовременном мире. 

Художественноетворчество. 

Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условиядля 

просоциальной самореализации обучающихся с ЗПР, направленные нараскрытие 

их творческих способностей, формирование эстетического вкуса 

иуменияценитьпрекрасное,навоспитаниеценностногоотношенияобучающихсяккул

ьтуреи ихобщеедуховно-нравственноеразвитие. 

Проблемно-ценностноеобщение. 

Курсывнеурочнойдеятельности,направленныенаразвитиекоммуникативных 

компетенций обучающихся, воспитание у них 

культурыобщения,развитиеуменийслушатьислышатьдругих,уважатьчужоемнение 

и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 

разнообразиювзглядовлюдей. 

Коррекционнаянаправленностьвключаетмоделированиесоциальноприемлем

ыхспособовреагированиявразличныхкоммуникативныхситуациях, отработку 

навыков конструктивного сотрудничества, 

расширениерепертуаракоммуникативных уменийиречевыхшаблонов. 
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Туристско-краеведческаядеятельность. 

Курсывнеурочнойдеятельности,направленныенавоспитаниеуобучающихся с 

ЗПР любви к своему краю, его истории, культуре, 

природе,накоплениеразнообразныхвпечатлений,формированиепотребностиполуча

тьэтивпечатления(наэкскурсиях,прогулках,впутешествиях)иделитьсяими,наразвит

иесамостоятельностииответственностиобучающихся,формированиеунихнавыковс

амообслуживающеготруда. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельность. 

Курсывнеурочнойдеятельности,направленныенафизическоеразвитие 

обучающихся с ЗПР, развитие их ценностного отношения к своемуздоровью, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли,ответственности,формирование установокна защитуслабых. 

Коррекционнаянаправленностьвключаетспециальнуюработу,направленнуюн

аразвитиеобщейкоординации,двигательныхпрограмм,коррекциюобщеймоторики,р

азвитиереципрокнойкоординацииимежанализаторныхсвязей, формирование 

саморегуляции. 

Трудоваядеятельность. 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

творческихспособностейобучающихсясЗПР,воспитаниеунихтрудолюбияиуважите

льного отношения к физическомутруду. 

Игроваядеятельность.Курсывнеурочнойдеятельности,направленныенараск

рытиетворческого,умственногоифизическогопотенциала обучающихся с ЗПР, 

развитие у них навыков конструктивногообщения,умений работатьвкоманде. 

 

Модуль«Школьныйурок» 

Реализация педагогическими работниками воспитательного 

потенциалаурокапредполагаетследующее: 

 установлениедоверительныхотношениймеждупедагогическимработникомие

гообучающимися,способствующихпозитивномувосприятиюобучающимисяс

ЗПРтребованийипросьбпедагогического работника, привлечению их 

внимания к 

обсуждаемойнаурокеинформации,активизацииихпознавательнойдеятельност

и; 

 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые 

нормыповедения,правилаобщениясостаршими(педагогическимиработникам

и)исверстниками(обучающимися),принципыучебнойдисциплиныи 

самоорганизации; 

 привлечениевниманияобучающихсясЗПРкценностномуаспектуизучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой 

наурокесоциальнозначимойинформацией–инициированиеееобсуждения, 

высказывания обучающимися своего мнения по ее 

поводу,выработкисвоегокнейотношения; 

 использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебногопредметач

ерездемонстрациюобучающимсяпримеровответственного, 



81  

гражданскогоповедения,проявлениячеловеколюбияидобросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения,проблемных 

ситуацийдля обсуждениявклассе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися 

сЗПР:интеллектуальныхигр,стимулирующихпознавательнуюмотивацию 

обучающихся; дидактического театра, где полученные 

наурокезнанияобыгрываютсявтеатральныхпостановках;дискуссий,которыед

аютобучающимсявозможностьприобрестиопытведенияконструктивногодиал

ога;групповойработыилиработывпарах,которыеучатобучающихсякомандной

работеивзаимодействиюсдругимиобучающимися; 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают 

поддержатьмотивациюобучающихсясЗПРкполучениюзнаний,налаживаниюп

озитивныхмежличностныхотношенийвклассе,помогаютустановлениюдобро

желательнойатмосферыво времяурока; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных 

обучающихсянадодноклассникамисЗПР,дающегообучающимсясоциальнозн

ачимыйопытсотрудничестваи взаимной помощи; 

 инициированиеиподдержкаисследовательскойдеятельностиобучающихсясЗ

ПРврамкахреализацииимииндивидуальныхигрупповыхисследовательскихпр

оектов,чтодастобучающимсявозможностьприобрестинавыксамостоятельног

орешенияпрактикоориентированных задач, навык обдумывания и 

высказываниясобственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям,оформленнымвработахдругихисследователей,навыкпубличноговысту

пления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания 

своейточкизрения. 

Модуль«Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в образовательной 

организациипозволяетвоспитыватьуобучающихсясЗПРинициативность,самостояте

льность,ответственность,трудолюбие,чувствособственногодостоинства,аобучающ

имсяпредоставляетширокиевозможностидлясамовыражения и самореализации,что 

готовит их к взрослой жизни. Детскоесамоуправление в образовательной 

организации осуществляется следующимобразом: 

На уровнешколы: 

 через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого дляучета 

мнения обучающихся по вопросам управления 

образовательнойорганизацией и принятия административных решений, 

затрагивающихихправа и законныеинтересы; 

 черездеятельностьСоветастарост,объединяющегостаростклассовдляоблегчен

ияраспространениязначимойдляобучающихсяинформациииполученияобрат

нойсвязиотклассныхколлективов; 
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 черезработупостояннодействующегошкольногоактива,инициирующегоиорга

низующегопроведениеличностнозначимыхдляобучающихсясобытий(соревн

ований,конкурсов,фестивалей,флешмобови т.п.); 

 черездеятельностьтворческихсоветовдела,отвечающихзапроведениетехилии

ныхконкретныхмероприятий,праздников,вечеров,акций и т.п.; 

 черездеятельностьсозданнойизнаиболееавторитетныхстаршеклассниковикур

ируемойшкольнымпсихологомгруппыпоурегулированиюконфликтныхситуа

цийвобразовательнойорганизации. 

Науровнеклассов: 

 черездеятельностьвыборныхпоинициативеипредложениямобучающихсяклас

салидеров,представляющихинтересыклассавобщешкольныхделахипризванн

ыхкоординироватьегоработусработойобщешкольныхоргановсамоуправлени

яиклассныхруководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих 

заразличныенаправленияработы класса; 

 черезорганизациюнапринципахсамоуправленияжизнидетскихгрупп,отправл

яющихсявпоходы,экспедиции,наэкскурсии,осуществляемуючерезсистемура

спределяемыхсредиучастниковответственных должностей. 

Наиндивидуальномуровне: 

 через вовлечение обучающихся с ЗПР в планирование, 

организацию,проведениеианализобщешкольных ивнутриклассныхдел; 

 через реализацию обучающимися, взявшими на себя 

соответствующуюроль,функцийпоконтролюзапорядкомичистотойвклассе,ко

мнатнымирастениями и т.п. 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Действующеенабазеобразовательнойорганизациидетскоеобщественноеобъед

инение–

этодобровольное,самоуправляемое,некоммерческоеформирование,созданноепоин

ициативеобучающихсяивзрослых, объединившихся на основе общности интересов 

для реализацииобщих целей,указанных вуставеобщественного объединения. 

Воспитаниевдетскомобщественномобъединенииосуществляетсячерез: 

 утверждение и последовательную реализацию в детском 

общественномобъединениидемократическихпроцедур(выборыруководящих

органов объединения, подотчетность выборных органов общему 

сборуобъединения;ротациясостававыборныхоргановит.п.),дающихобучающ

емуся с ЗПР возможность получить социально значимый опытгражданского 

поведения; 
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 организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся с 

ЗПРвозможностьполучитьважныйдляихличностногоразвитияопытдеятельно

сти,направленнойнапомощьдругимлюдям,своейобразовательной 

организации, обществу в целом; развить в себе такиекачества как забота, 

уважение, умение сопереживать, умение общаться,слушать и слышать 

других. Такими делами могут являться: 

посильнаяпомощь,оказываемаяобучающимисяпожилымлюдям;совместнаяра

ботасучреждениямисоциальнойсферы(проведениекультурно-

просветительскихиразвлекательныхмероприятийдляпосетителейэтихучрежд

ений,помощьвблагоустройстветерриторииданныхучреждений и т.п.); 

участие обучающихся в работе на прилегающей 

кобразовательнойорганизациитерритории(работавшкольномсаду,уходзадере

вьямиикустарниками,благоустройствоклумб)идругие; 

 интеграциюобучающихсясЗПРвкрупныедетскиеобщественныеобъединениян

ауровнерегиона,субъекта,страны(например,Российскоедвижение 

школьников); 

 клубныевстречи–

формальныеинеформальныевстречичленовдетскогообщественногообъедине

ниядляобсуждениявопросовуправленияобъединением,планированияделвобр

азовательнойорганизацииимикрорайоне,совместногопения,празднованиязна

менательныхдлячленовобъединения событий; 

 лагерныесборыдетскогообъединения,проводимыевканикулярноевремя; 

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и 

ритуалов,формирующих у обучающегося с ЗПР чувство общности с 

другими егочленами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении(реализуетсяпосредствомвведенияособойсимволикидетскогооб

ъединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в 

членыдетскогообъединения,созданияиподдержкиинтернет-

страничкидетского объединения в социальных сетях, организации 

деятельностипресс-центрадетскогообъединения); 

 участие членов детского общественного объединения в 

волонтерскихакциях,деятельностинаблагоконкретныхлюдейисоциальногоок

ружениявцелом.ЭтоможетбытькакучастиемобучающихсясЗПРвпроведениир

азовыхакций,которыечастоносятмасштабныйхарактер,такипостояннойдеяте

льностьюобучающихся. 

Модуль«Экскурсии,экспедиции,походы» 

Экскурсии,экспедиции,походыпомогаютобучающемусясЗПРрасширитьсвой

кругозор,получитьновыезнанияобокружающейегосоциальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и 

бережноотноситьсякней,приобрестиважныйопытсоциальноодобряемогоповедения

вразличныхвнешкольныхситуациях.Наэкскурсиях,вэкспедициях, в походах 

создаются благоприятные условия для воспитания 

уобучающихсясамостоятельностииответственности,формированияуних 
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навыковсамообслуживающеготруда,преодоленияихинфантильныхиэгоистических

наклонностей,обучениярациональномуиспользованиюсвоеговремени,сил,имущест

ва.Этивоспитательныевозможностиреализуютсяврамках следующихвидови форм 

деятельности: 

 регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного 

дня,организуемые в классах их классными руководителями и 

родителямиобучающихся:вмузей,вкартиннуюгалерею,втехнопарк,напредпри

ятие,наприроду(проводятсякакинтерактивныезанятиясраспределениемсреди

обучающихсяролейисоответствующихимзаданий,например:«фотографов»,«

разведчиков»,«гидов», 

«корреспондентов»,«оформителей»); 

 литературные, исторические, биологические экспедиции, 

организуемыепедагогическимиработникамииродителямиобучающихсявдруг

иегорода или села для углубленного изучения биографий 

проживавшихздесьроссийскихпоэтовиписателей,произошедшихздесьистори

ческихсобытий,имеющихсяздесьприродныхиисторико-культурных 

ландшафтов,флоры ифауны; 

 поисковыеэкспедиции–вахтыпамяти,организуемыешкольнымпоисковым 

отрядом к местам боев Великой отечественной войны 

дляпоискаизахороненияостанковпогибших советских воинов; 

 походы,организуемыесовместносорганизациями,реализующимидополнитель

ныеобщеразвивающиепрограммыиосуществляемыесобязательнымпривлечен

иемобучающихсякколлективномупланированию(разработкамаршрута,расчет

времениимествозможныхночевокипереходов),коллективнойорганизации(по

дготовканеобходимогоснаряженияипитания),коллективномупроведению 

(распределение среди обучающихся основных видов 

работисоответствующихимответственныхдолжностей),коллективномуанали

зутуристскогопутешествия(каждогодня–увечернегопоходного 

костраивсегопохода –повозвращениюдомой). 

Модуль«Профориентация» 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся сЗПР 

по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональноепросвещение обучающихся; диагностику и консультирование 

по 

проблемампрофориентации,организациюпрофессиональныхпробобучающихся.Зад

ачасовместнойдеятельностипедагогическогоработникаиобучающегося 

– подготовитьобучающегосякосознанномувыборусвоейбудущейпрофессиональн

ойдеятельности.Создаваяпрофориентационнозначимыепроблемные ситуации, 

формирующие готовность обучающегося к 

выбору,педагогическийработникактуализируетегопрофессиональноесамоопределе

ние, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 

мире,охватывающийнетолькопрофессиональную,ноивнепрофессиональнуюсостав

ляющиетакой деятельности. 
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ДанныймодульвотношенииобучающихсясЗПРреализуетсясовместноспедаго

гом-психологомиродителями(законнымипредставителями). При сопровождении 

педагога-психолога у обучающихся сЗПР первоначально происходит 

формирование мотивации к приобретениюпрофессии, осуществляется развитие 

осознанного отношения к себе и 

своейличностикакосновыпроцессапрофессиональногосамоопределения.Важнымяв

ляетсяформированиеуобучающихсясЗПРреалистичныхпредставленийомирепрофе

ссий,умениесоотноситьпредпочитаемуюпрофессию с собственными желаниями, 

возможностями и 

ограничениями.ОбучающийсясЗПРнуждаетсяврегулирующейфункциивзрослогодл

яопределенияипланированиябудущейтраекториипрофессиональногообразования.

Спомощьювзрослогопроисходитосознаниесвоихцелейижизненныхпланов,связанн

ыхсбудущейпрофессиональнойдеятельностью. 

Этаработаосуществляетсячерез: 

 циклыпрофориентационныхчасовобщения,направленныхнаподготовкуобуча

ющегосясЗПРкосознанномупланированиюиреализациисвоегопрофессиональ

ного будущего; 

 профориентационныеигры:симуляции,деловыеигры,квесты,решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение,занять определенную 

позицию), расширяющие знания обучающихся 

отипахпрофессий,оспособахвыборапрофессий,одостоинствахинедостатках 

той или иной интересной обучающимся профессиональнойдеятельности; 

 экскурсиинапредприятиягорода,дающиеобучающимсясЗПРначальныепредст

авленияосуществующихпрофессияхиусловияхработылюдей,представляющи

х эти профессии; 

 посещениепрофориентационныхвыставок,ярмарокпрофессий,тематическихп

рофориентационныхпарков,профориентационныхлагерей,днейоткрытыхдве

рейворганизациисреднегопрофессионального образования; 

 организациянабазепришкольногодетскоголагеряотдыхапрофориентационны

хсмен,вработекоторыхпринимаютучастиеэксперты в области 

профориентации и где обучающиеся с ЗПР 

могутглубжепознакомитьсястемиилиинымипрофессиями,получитьпредставл

ение об их специфике, попробовать свои силы в той или 

инойпрофессии,развиватьвсебе соответствующие навыки; 

 совместное с педагогическим работником или педагогом-

психологомизучениеинтернетресурсов,посвященныхвыборупрофессий,прох

ождение профориентационного онлайн-

тестирования,прохождениеонлайн-

курсовпоинтересующимпрофессияминаправлениямобразования; 

 участиевработевсероссийскихпрофориентационныхпроектов,созданныхвсет

иинтернет:просмотрлекций,решениеучебно- 
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тренировочных задач, участие в мастер-классах, посещение 

открытыхуроков; 

 индивидуальные консультации педагога-психолога для обучающихся 

иихродителей(законныхпредставителей)повопросамсклонностей,способност

ей и иных индивидуальных особенностей обучающихся 

сЗПР,которыемогутиметьзначениевпроцессевыбораимипрофессии; 

 освоение обучающимися с ЗПР основ профессии в рамках 

различныхкурсовповыбору,включенныхвосновнуюобразовательнуюпрограм

муобразовательнойорганизации,иливрамкахкурсовдополнительногообразова

ния. 

Модуль«Школьныемедиа» 

Цельшкольныхмедиа(совместносоздаваемыхобучающимисяипедагогически

ми работниками средств распространения текстовой, аудио ивидео информации)–

развитиекоммуникативнойкультуры обучающихся,формирование навыков 

общения и сотрудничества, поддержка творческойсамореализации обучающихся. 

Воспитательный потенциал школьных 

медиареализуетсяврамкахследующихвидовиформ: 

 разновозрастныйредакционныйсоветобучающихсяиконсультирующихихпед

агогическихработников,цельюкоторогоявляетсяосвещение(черезшкольнуюг

азету,школьноерадиоилителевидение) наиболее интересных моментов 

жизни образовательнойорганизации, популяризация общешкольных 

ключевых дел, кружков,секций,деятельностиоргановученического 

самоуправления; 

 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных 

добровольцевгруппаинформационно-

техническойподдержкишкольныхмероприятий,осуществляющаявидеосъемк

уимультимедийноесопровождениешкольныхпраздников,фестивалей,конкурс

ов,спектаклей,вечеров; 

 школьнаяинтернет-группа–

разновозрастноесообществообучающихсяипедагогическихработников,подде

рживающееинтернет-

сайтобразовательнойорганизацииисоответствующуюгруппувсоциальныхсет

яхсцельюосвещениядеятельностиобразовательнойорганизациивинформацио

нномпространстве,привлечениявниманияобщественностикобразовательнойо

рганизации,информационногопродвиженияценностейобразовательной 

организации и организации виртуальной диалоговойплощадки, на которой 

обучающимися, педагогическими работниками 

иродителямимоглибыоткрытообсуждатьсязначимыедляобразовательнойорга

низациивопросы; 

 школьнаякиностудия,врамкахкоторойсоздаютсяролики,клипы,осуществляет

сямонтажпознавательных,документальных,анимационных,художественных

фильмов,сакцентомнаэтическое,эстетическое,патриотическоепросвещениеау

дитории; 
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 участиеобучающихся(втомчислеобучающихсясЗПР)врегиональныхиливсеро

ссийских конкурсах школьных медиа. 

Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 

ОкружающаяобучающегосясЗПРпредметно-

эстетическаясредаобразовательнойорганизации,приусловииееграмотнойорганизац

ии,обогащаетвнутренниймиробучающегося,способствуетформированиюунего 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта,поднимаетнастроение,предупреждаетстрессовыеситуации,способствует

позитивномувосприятиюобучающимсяобразовательнойорганизации.Воспитываю

щеевлияниенаобучающегосяосуществляетсячерезтакиеформыработыспредметно-

эстетическойсредойобразовательнойорганизации как: 

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, 

коридоров,рекреаций,залов,лестничныхпролетовит.п.)иихпериодическаяпер

еориентация,котораяможетслужитьхорошимсредствомразрушения 

негативных установок обучающихся с ЗПР на учебные ивнеучебныезанятия; 

 размещениенастенахобразовательнойорганизациирегулярносменяемых 

экспозиций: творческих работ обучающихся, позволяющихим реализовать 

свой творческий потенциал, а также знакомящих их сработами друг 

друга;картин определенного художественного стиля,знакомящего 

обучающихся с разнообразием эстетического 

осмыслениямира;фотоотчетовобинтересныхсобытиях,происходящихвобразо

вательнойорганизации(проведенныхключевыхделах,интересных экскурсиях, 

походах, встречах с интересными людьми ит.п.); 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, тенистых 

аллей,оборудованиеводвореобразовательнойорганизациибеседок,спортивны

х и игровых площадок, доступных и приспособленных 

дляобучающихсяразныхвозрастныхкатегорий,оздоровительно-

рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 

пространствообразовательнойорганизацииназоныактивного итихогоотдыха; 

 благоустройствоклассныхкабинетов,осуществляемоекласснымируководител

ями вместе с обучающимся, позволяющее обучающимся сЗПР проявить 

свои фантазию и творческие способности, 

создающееповоддлядлительногообщенияклассногоруководителясосвоимиоб

учающимися; 

 размещение в коридорах и рекреациях образовательной 

организацииэкспонатов школьного экспериментариума– набора 

приспособленийдляпроведениязаинтересованнымиобучающимисянесложны

хибезопасных техническихэкспериментов; 

 событийныйдизайн–

оформлениепространствапроведенияконкретныхшкольныхсобытий(праздни

ков,церемоний, 
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торжественныхлинеек,творческихвечеров,выставок,собраний,конференцийи 

т.п.); 

 совместнаясобучающимисяразработка,созданиеипопуляризацияособойшкол

ьнойсимволики(флагшколы,гимншколы,эмблемашколы, логотип, элементы 

школьного костюма и т.п.), 

используемойкаквшкольнойповседневности,такивторжественныемоментыж

изниобразовательнойорганизации–

вовремяпраздников,торжественныхцеремоний,ключевыхобщешкольныхдел

ииныхпроисходящихвжизниобразовательнойорганизациизнаковыхсобытий; 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих 

проектовпоблагоустройствуразличныхучастковпришкольнойтерритории(нап

ример,высадкекультурныхрастений,закладкегазонов,сооружениюальпийски

хгорок,созданиюинсталляцийииногодекоративногооформленияотведенныхд

ляпроектовобучающихсямест); 

 акцентирование внимания обучающихся с ЗПР посредством 

элементовпредметно-

эстетическойсреды(стенды,плакаты,инсталляции)наважныхдлявоспитанияце

нностяхобразовательнойорганизации,еетрадициях,правилах. 

Модуль«Работасродителями(законнымипредставителями)» 

Работа с родителями или законными представителями 

обучающихсяосуществляетсядляболееэффективногодостиженияцеливоспитания,к

отороеобеспечиваетсясогласованиемпозицийсемьииобразовательнойорганизации 

вданном вопросе. 

При работе с семьями, воспитывающимиобучающих с ЗПР, 

особоевниманиеуделяетсяформированиюреалистичногоотношенияквозможностям

иограничениямобучающегося,осознаниюсвоейроливпродуктивномразвивающемвз

аимодействииисотрудничествессобственнымребенком. 

Работа с родителями или законными представителями 

обучающихсяосуществляетсяврамкахследующихвидови формдеятельности. 

Нагрупповомуровне: 

 общешкольный родительский комитет и 

управляющий/попечительскийсоветобразовательнойорганизации,участвую

щиевуправленииобразовательнойорганизациейирешениивопросоввоспитани

яисоциализацииихобучающихся; 

 семейныеклубы,предоставляющиеродителям,педагогическимработникамиоб

учающимсяплощадкудлясовместногопроведениядосугаи общения; 

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы 

возрастныхособенностейобучающихся,особыхобразовательныхпотребносте

йподросткасЗПР,влиянияпсихофизическихособенностейнаповедение,социал

изациюиразвитиеребенка,формыиспособы 
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доверительноговзаимодействияродителейсобучающимися,проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашениемспециалистов; 

 родительскиедни,вовремякоторыхродителимогутпосещатьшкольные уроки 

и внеурочные занятия для получения представления оходеучебно-

воспитательногопроцессавобразовательнойорганизации; 

 общешкольныеродительскиесобрания,происходящиеврежимеобсужденияна

иболееострыхпроблемобученияивоспитанияобучающихся; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать 

ценныерекомендацииисоветыотпрофессиональныхпсихологов,врачей,социа

льныхработниковиобмениватьсясобственнымтворческимопытоми 

находкамивделевоспитанияобучающихся; 

 родительскиефорумыпришкольноминтернет-

сайте,накоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителейвопросы,атакжеосуще

ствляютсявиртуальныеконсультациипсихологовипедагогическихработников

. 

Наиндивидуальномуровне: 

 работа специалистов по запросу родителей (законных 

представителей)длярешенияострыхконфликтныхситуаций; 

 участиеродителей(законныхпредставителей)впсихолого-

педагогическихконсилиумах,проводимыхврамкахкомплексногосопровожден

ия образовательного процесса и связанных с обучением 

ивоспитаниемконкретногообучающегосяс ЗПР; 

 помощь со стороны родителей (законных представителей) в 

подготовкеипроведенииобщешкольныхивнутриклассныхмероприятийвоспит

ательнойнаправленности; 

 индивидуальноеконсультированиеcцельюкоординациивоспитательныхусили

йпедагогическихработниковиродителей(законных представителей); 

 индивидуальноеконсультированиепозапросуродителя(законногопредставите

ля)поразличнымвопросамразвития,воспитанияипродуктивного 

взаимодействия собучающимсясЗПР. 

 

2.2.3.5. Основныенаправлениясамоанализавоспитательнойработы 

Самоанализорганизуемойвобразовательнойорганизациивоспитательнойрабо

тыосуществляетсяповыбраннымсамойобразовательнойорганизациейнаправлениям

ипроводитсясцельювыявленияосновныхпроблемшкольноговоспитанияипоследую

щегоихрешения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой 

образовательнойорганизации. 
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Основнымипринципами,наосновекоторыхосуществляетсясамоанализвоспит

ательнойработывобразовательнойорганизации,являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого 

анализа,ориентирующийэкспертовнауважительноеотношениекакквоспитанн

икам,такикпедагогическимработникам,реализующимвоспитательныйпроцес

с; 

 принципприоритетаанализасущностныхсторонвоспитания,ориентирующийэ

кспертовнаизучениенеколичественныхегопоказателей, а качественных – 

таких как содержание и разнообразиедеятельности, характер общения и 

отношений между обучающимися ипедагогическимиработниками; 

 принципразвивающегохарактераосуществляемогоанализа,ориентирующийэк

спертовнаиспользованиеегорезультатовдлясовершенствованиявоспитательн

ойдеятельностипедагогическихработников:грамотнойпостановкиимицелииз

адачвоспитания,умелогопланированиясвоейвоспитательнойработы,адекватн

огоподбора видов, форм и содержания их совместной с 

обучающимисядеятельности; 

 принципразделеннойответственностизарезультатыличностногоразвития 

обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание 

того,чтоличностноеразвитиеобучающихсясЗПР–

эторезультаткаксоциальноговоспитания(вкоторомобразовательнаяорганизац

ияучаствуетнарядусдругимисоциальнымиинститутами),такистихийнойсоциа

лизациии саморазвитияобучающихся. 

Основными направлениями анализа организуемого в 

образовательнойорганизации воспитательного процессамогутбытьследующие: 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсядинами

каличностногоразвития обучающихсякаждогокласса. 

Осуществляетсяанализкласснымируководителямисовместносзаместителем 

директора по воспитательной работе и педагогом-психологом 

споследующимобсуждениемегорезультатовназаседанииметодическогообъединени

яклассныхруководителейилипедагогическомсоветеобразовательнойорганизации. 

Способомполученияинформацииорезультатахвоспитания,социализации и 

саморазвития обучающихся с ЗПР является 

педагогическоенаблюдение,включающеерефлексивноесозданиеэкспериментально-

педагогическихситуаций,атакжеэкспертноемнениеспециалистовиродителей. 

Вниманиепедагогическихработниковиспециалистовпсихолого-

педагогического консилиума образовательной

 организациисосредотачиваетсянаследующихвопросах:каки

епреждесуществовавшие 
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проблемыличностногоразвитияобучающихсясЗПРудалосьрешитьзаминувший 

учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

какиеновыепроблемыпоявились,надчемдалеепредстоитработатьпедагогическомук

оллективу. 

2. Состояние  организуемой   в   образовательной   организации 

совместнойдеятельностиобучающихсяивзрослых. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсяналичие

вобразовательнойорганизацииинтересной,событийнонасыщеннойиличностноразв

ивающейсовместнойдеятельностиобучающихсяи взрослых. 

Осуществляетсяанализзаместителемдиректораповоспитательнойработе,клас

снымируководителями,активомобучающихсяиродителями,хорошо знакомымис 

деятельностьюобразовательнойорганизации. 

Способамиполученияинформацииосостоянииорганизуемойвобразовательно

йорганизациисовместнойдеятельностиобучающихсяипедагогическихработниковм

огутбытьбеседысобучающимисяиихродителями,педагогическимиработниками,лид

ерамиученическогосамоуправления,принеобходимости–

иханкетирование.Полученныерезультаты обсуждаются на заседании 

методического объединения 

классныхруководителейилипедагогическомсоветеобразовательнойорганизации. 

Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхс: 

 качествомпроводимыхобщешкольныхключевыхдел; 

 качествомсовместнойдеятельностиклассныхруководителейиихклассов; 

 качествоморганизуемойвобразовательнойорганизациивнеурочнойдеятельнос

ти; 

 качествомреализацииличностноразвивающегопотенциалашкольныхуроков; 

 качеством существующего в образовательной

 организацииученического самоуправления; 

 качествомфункционирующихнабазеобразовательнойорганизациидетских 

общественныхобъединений; 

 качествомпроводимыхвобразовательнойорганизации

 экскурсий,эксп

едиций,походов; 

 качествомпрофориентационнойработыобразовательнойорганизации; 

 качествомработышкольныхмедиа; 

 качеством организации предметно-эстетической

 средыобразовательнойорганизации; 

 качеством взаимодействия образовательной организации и

 семейобучающихся. 

Итогомсамоанализаорганизуемойвобразовательнойорганизациивоспитатель

нойработыявляетсяпереченьвыявленныхпроблем,надкоторыми предстоит 

работать педагогическому коллективу и планированиестратегииихрешения. 
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2.2.4. ПРОГРАММАКОРРЕКЦИОННОЙРАБОТЫ 

 
2.2.2.1.Пояснительнаязаписка 

Программакоррекционнойработыявляетсяобязательнойчастьюсодержательн

огоразделаадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы основного 

общего образования. Для успешного освоения АООПООО, коррекции нарушений 

и развития имеющихся ресурсов обучающихся 

сЗПРпредполагаетсясистемакомплекснойпомощи,котораяреализуетсячерез 

программу коррекционной работы. Программа коррекционной работы(далее ПКР) 

предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогическогосопровожденияобучающегосясЗПР.СодержаниеПКРопределяется

сучетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на 

уровнеосновного общего образования в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее ПМПК), психолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(ППк)и/илииндивидуаль

нойпрограммойреабилитацииилиабилитации(ИПРА). 

ПКРвариативнапоформеипосодержаниювзависимостиотрегиональнойспеци

фикиивозможностейобразовательнойорганизации.ПКР уровня основного общего 

образования непрерывна и преемственна суровнемначальногообщегообразования. 

Программа ориентирована на развитие потенциальных 

возможностейобучающихся с ЗПР, необходимых для дальнейшего обучения и 

успешнойсоциализации. ПКР основного уровня образования опирается на 

ведущуюдеятельностьподростковоговозрастаиучитываетособенностипсихологиче

скихновообразованийданного возрастного периода. 

Содержание программы направлено на коррекцию, преодоление 

илиослаблениеосновныхнарушенийпознавательногоиречевогоразвития,препятству

ющихосвоениюобразовательнойпрограммы,исоциальнуюадаптациюобучающихся

сЗПР.Всвязисэтимвпрограмменаходитотражениеразвитиезначимыхдляобучающих

сясЗПРкомпетенцийкоммуникации,необходимыхдляинтеграциивсоциум,процессо

всаморегуляцииповеденияидеятельности,развитиеадаптивныхформреагированияв

различныхжизненных ситуациях сконтролем эмоций. 

ОбучающиесясЗПРнуждаютсявспециальномформированииустойчивойлично

стнойпозициивотношениинегативноговоздействиямикросоциальной среды, в 

помощи в осознании взаимосвязи 

общественногопорядкаиукладасобственнойжизни,всопровожденииличностногоса

моопределения, в помощи в осознании своих трудностей и ограничений, 

впобуждениизапрашиватьподдержкуувзрослоговзатруднительныхсоциальных 

ситуациях. 

ВажнаярольвПКРотводитсяразвитиюосознанногоотношениякучебнойипозна

вательнойдеятельностикакосновывыстраиванияобразовательнойперспективысучет

омпрофессиональныхпредпочтенийобучающихся сЗПР. 



93  

Особоевниманиевпрограммеуделяетсявопросамформированияжизненных 

компетенций у обучающихся с ЗПР, способствующих 

освоениюсоциальногоопытаивозможностиегопереносавреальныежизненныеситуа

ции. 

ПреемственнымилиниямиПКРявляютсяпродолжениеработыпоформировани

юосознаннойсаморегуляциипознавательнойдеятельности,поведенияиэмоциональн

ыхсостояний,особенновситуацияхкоммуникации;расширениенавыковконструктив

ногообщения,развитиеличностныхкомпетенций;коррекцияиразвитиеприемовмысл

ительнойдеятельностиилогическихопераций,дефицитарныхпознавательныхпроцес

сов и учебных навыков; коррекция и развитие речевых компетенций,преодоление 

недостатковписьмаи чтения. 

ПКРнеразрывносвязанассодержаниемпрограммногоматериалаАООП ООО 

обучающихся с ЗПР, поддерживает процесс освоения знаний иучебных 

компетенций. 

ПКРосновываетсянакомплексномподходе,предполагающемвзаимодействие 

учителей и специалистов различного профиля в определениии 

преодолении/ослаблении трудностей обучающегося в обучении, 

развитии,социализации и социальной адаптации. Осуществление работы 

педагогов испециалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-

дефектолога,социальногопедагога)втесномсотрудничествепозволяетмаксимальнои

ндивидуализироватьсодержаниеобразованиядлякаждогоученика,выстроитьиндиви

дуальнуютраекториюегообученияиразвития,компенсируя/ослабляянарушения. 

ПКРразрабатываетсянапериодполученияосновногообщегообразованияивкл

ючаетцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

 

2.2.4.2. Целевойраздел 

Цель программы– проектирование и реализация комплексной 

системыпсихолого-педагогического сопровождения,

 предоставлениеспециализированнойпомощио

бучающимсясЗПРдляпреодоления/ослаблениянедостатковвпсихическомразвитии,

успешнойшкольнойисоциальнойадаптации,результативногоосвоенияадаптированн

ойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования. 

Задачипрограммыкоррекционнойработы: 

 обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития 

всоответствиисиндивидуальнымиособенностямиивозможностямиобучающи

хсясЗПР; 

 оказание комплексной коррекционно-педагогической, 

психологическойисоциальной помощи обучающимся сЗПР; 



94  

 осуществлениеиндивидуально-ориентированногопсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПРсучетомихособыхобразов

ательныхпотребностей; 

 развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватногоучебногоповедения,навыковвзаимодействиясовзрослымииобуча

ющимися,совершенствованиепредставленийосоциумеисобственных 

возможностях; 

 реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихся 

сЗПР; 

 осуществлениеинформационно-

просветительскойиконсультативнойработысродителями(законнымипредстав

ителями)обучающихсясЗПР. 

 

2.2.4.3. Содержательныйраздел 

Коррекционная работа осуществляется в ходе учебно-

образовательногопроцесса,приизучениипредметовучебногоплана,инаспециальных

коррекционно-развивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциянарушений 

психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказываетсяпомощь в освоении 

нового учебного материала на уроке и в освоении АООПОООвцелом. 

Программакоррекционнойработыосновываетсянаиндивидуально-

личностномподходе,необходимостькоторогообусловленаширокимдиапазономразл

ичийвнутриданнойнозологическойгруппыипредусматриваетдифференциациюпом

ощивсоответствиисособымиобразовательными потребностями обучающихся с 

ЗПР на уровне основногообщегообразования. 

ПКР позволяет проектировать и реализовывать систему 

комплексногопсихолого-педагогического сопровождения и направлена на 

предоставлениеспециализированной помощи обучающимся с ЗПР для успешной 

школьной исоциальной адаптации, результативного освоения адаптированной 

основнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования. 

Системакомплекснойпомощивыстраиваетсянаосновереализациипсихологиче

ского,логопедического,дефектологического,социально-педагогического 

сопровождения. 

Системакомплекснойпомощивключает: 

 определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПРна 

уровнеосновногообщегообразования; 

 индивидуализациюсодержанияспециальныхобразовательныхусловий; 

 определение особенностей организации образовательного процесса 

всоответствии с индивидуальными психофизическими 

возможностямиобучающихся; 

 организациюгрупповыхииндивидуальныхкоррекционно-развивающих 

занятийдля обучающихся сЗПР; 
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 реализациюмероприятийпосоциальнойадаптацииучащихся; 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативно

й и методической помощи по социальным, правовым идругимвопросам; 

 мониторингдинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвоенииадапти

рованнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования

. 

Сопровождениеорганизуетсяпоследующимнаправлениямдиагностическое,

 коррекционно-развивающее,

 консультативное,информационно-

просветительскоенаправленияработы.Основнымнаправлениемявляетсякоррекцион

но-

развивающее,базирующеесянаданныхкомплекснойдиагностикиразвитияиопределе

нияособыхобразовательныхпотребностейипредполагающеереализациюкоррекцио

нных курсов специалистов сопровождения (учителя-дефектолога,учителя-

логопеда,педагога-психолога)идополнительныхкоррекционно-развивающих 

занятий. 

Коррекционныекурсыреализуютсявчастикоррекционно-

развивающейобластиучебногоплана,котораяявляетсяобязательнойсоставляющей 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс 

освоениясодержанияАООПООО. 

Программакоррекционнойработывключаетреализациюкоррекционныхкурсо

в:«Коррекционно-

развивающиезанятияпсихокоррекционные(психологическиеидефектологические)»

икоррекционныйкурс«Логопедическиезанятия»,атакжепредусматриваетвозможно

стьпроведениядополнительныхкоррекционно-развивающихзанятий. 

Необходимостьпроведениядополнительныхкоррекционно-развивающих 

занятийможет возникнутьвследующихслучаях: 

 потребностьвдополнительномпсихолого-

педагогическомсопровождениипосле длительнойболезни; 

 индивидуальныекоррекционно-развивающиезанятияпедагога-

психолога,направленныенапомощьвтруднойжизненнойситуации; 

 коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога по 

коррекциииндивидуальных личностных нарушений/акцентуаций; 

 коррекционно-

развивающиезанятияпредметнойнаправленностисучителемпопреодолениюи

ндивидуальныхобразовательныхдефицитов; 

 ивдругихситуациях,требующихдополнительной,втомчислеиндивидуальноор

иентированной,коррекционно-развивающейпомощи. 

В зависимости от направления коррекционно-развивающей работы 

врамкахдополнительныхзанятийикоррекционно-

развивающихкурсовзанятиямогутпроводитьучителя-

дефектологи(олигофренопедагоги), 
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учителя-логопеды,педагоги-

психологиидругиепедагоги,реализующиеадаптированнуюосновнуюобразовательн

уюпрограмму. 

 

Характеристикасодержаниянаправленийкоррекционнойработы 

Диагностическаяработавключает: 

 определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающихсясЗП

Р,выявлениеиндивидуальныхвозможностей; 

 изучениеразвитияэмоциональной,регуляторной,познавательной,речевойсфер 

иличностныхособенностей обучающихсясЗПР; 

 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобуча

ющегося с ЗПР; 

 изучениеадаптивныхвозможностейиуровняпсихосоциальногоразвитияобуча

ющегося сЗПР; 

 выявление особенностей коммуникативной деятельности 

обучающихсясЗПРиспособностикрегуляциисобственногоповедения,эмоцион

ального реагирования; 

 изучениепрофессиональныхпредпочтенийисклонностей; 

 мониторинг динамики развития, успешности

 освоенияобразовательных программ основного общего 

образования.Коррекционно-развивающаяработа включает: 

 выбороптимальныхспециальныхметодикивариативногопрограммного 

содержания коррекционных курсов, методов и 

приемовкоррекции,развитияиобучениявсоответствиисособымиобразователь

нымипотребностямиобучающегосясЗПРнауровнеосновногообщегообразован

ия; 

 проведениекоррекционныхкурсов,индивидуальныхигрупповыхкоррекционн

о-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийразвития,труд

ностейобученияиобеспеченияуспешнойсоциализации; 

 системноевоздействиенаучебно-

познавательнуюиречевуюдеятельностьобучающегосясЗПР,направленноенаф

ормированиеуниверсальныхучебныхдействийикоррекциюотклоненийвразви

тии; 

 коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций,развитиеэмоциональной,

регуляторнойиличностнойсферыобучающегосясЗПРи 

психокоррекциюегоповедения; 

 формирование стремления к осознанному самопознанию

 исаморазвитиюуобучающихсясЗПР; 

 формирование способов регуляции поведения и

 эмоциональныхсостоянийсучетомнормиправилобщественно

го уклада; 

 развитие навыков конструктивного общения и

 эффективноговзаимодействияс окружающими; 
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 развитиекомпетенций,необходимыхдляпродолженияобразованияипрофессио

нального самоопределения; 
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 развитиеосознанногоподходав решениинравственных проблемнаоснове 

личностного выбора, осознанногои ответственного отношенияксвоим 

поступкам; 

 социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных 

условийжизнипри психотравмирующихобстоятельствах. 

Консультативнаяработавключает: 

 выработкупедагогамииспециалистамисовместныхобоснованныхрекомендац

ийпоосновнымнаправлениямработыскаждымобучающимся; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуальноориентированных методов и приемов работы с 

обучающимися с ЗПР восвоении ими адаптированной основной 

образовательной программыосновногообщегообразования; 

 консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыборастратегиивоспитанияиприе

мовкоррекционногообученияобучающегосясЗПР; 

 консультативнуюподдержкуобучающихсясЗПР,направленнуюнасодействиео

сознанномувыборубудущейпрофессиональнойдеятельности,формыиместада

льнейшегопрофессиональногообучениявсоответствииинтересами,индивидуа

льнымиспособностямиисклонностямисучетомимеющихсяограничений. 

Информационно-просветительскаяработавключает: 

 информационнуюподдержкуобразовательнойдеятельностиобучающихсясЗП

Рпосредствомразмещенияинформациинаофициальномсайтеобразовательной

организацииистраницыобразовательнойорганизациивсоциальных сетях; 

 различные формы просветительской деятельности (вебинары, онлайн-

консультации, беседы, размещение информации на официальном 

сайтеобразовательной организации и странице образовательной 

организациивсоциальныхсетях); 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

поразъяснениюиндивидуально-психологическихособенностейразличных 

категорий обучающихся сЗПР. 

 

2.2.4.4. Организационныйраздел 

ОсновныммеханизмомреализацииПКРявляетсяорганизованноевзаимодейств

иевсехучастниковобразовательногопроцесса,котороеобеспечиваетсяпосредствомд

еятельностипсихолого-педагогическогоконсилиума. 

Консилиум определяется как одна из организационных форм совмест-

нойдеятельностипедагогов,специалистовслужбыпсихолого-пе-дагогического 

сопровождения и родителей, которая направлена на 

решениезадачкомплекснойоценкивозможностей,особенностейразвития,особыхобр

азовательныхпотребностейобучающихсясЗПРиопределяетстратегию 
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оказания психолого-педагогической помощи с учетом имеющихся 

ресурсовкаквсамойобразовательнойорганизации,таки заее пределами. 

ЗадачамидеятельностиППкобразовательнойорганизацииявляются: 

 обеспечение взаимодействия участников образовательного процесса 

врешениивопросовадаптацииисоциализацииобучающихсясЗПР; 

 организацияипроведениекомплексногопсихолого-

педагогическогообследованияиподготовка коллегиального заключения; 

 определениехарактера,продолжительностииэффективностипсихолого-

педагогической,коррекционно-развивающейпомощивусловиях 

образовательной организации; 

 определениедифференцированныхпсихолого-

педагогическихтехнологийсопровождения,индивидуализацияспециальныхоб

разовательныхусловий,проектированиеиндивидуальныхтраекторий развития 

обучающихся сЗПР; 

 отслеживаниединамикиразвитияобучающегосяиэффективностиреализациип

рограммы коррекционной работы; 

 разработкаколлегиальныхрекомендаций педагогам для 

обеспеченияиндивидуально-

дифференцированногоподходакобучающимсявпроцессеобученияи 

воспитания. 

Консилиум может быть создан в любой образовательной организациипри 

наличии в ней специалистов или дополнительном их привлечении 

надоговорнойоснове.Консилиумсоздаетсянаосновеежегодногоприказа,определяю

щегоегосостав.ОбщееруководстводеятельностьюППквозлагаетсянаруководителяо

бразовательнойорганизации.Всоставконсилиумавходятспециалистыобразовательн

ойорганизации:учителя,учитель-дефектолог,учитель-логопед,педагог-

психолог,социальныйпедагог. В случае отсутствия какого-либо специалиста 

организация 

можетвосполнитьдефицитнадоговорнойосновепосредствомвнешнегоресурса. 

РегламентируетсядеятельностьППкПоложениемобразовательнойорганизаци

и,утвержденнымруководителемобразовательнойорганизации,котороеразрабатывае

тсянаоснованииРаспоряженияМинистерстваПросвещенияРФ№Р-

93от09.09.2019«ОбутверждениипримерногоПоложенияопсихолого-

педагогическомконсилиумеобразовательнойорганизации» и дорабатывается в 

соответствии соответствующими 

статьямиЗаконаобобразованиивРФ,ФГОСобщегообразованияпоуровнямобразован

ия.ПоложениемопределяетсяструктураППк,основныенаправлениядеятельностиио

бщийрегламентработы,документация,порядоки срок еехранения. 

 

2.2.4.5. Планируемыерезультатыкоррекционнойработы 

Основнымобъектомоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

выступаетналичиеположительнойдинамикиобучающихсявинтегративныхпоказате

лях,отражающихуспешностьдостиженияобразовательных 
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достижений,расширениесферыжизненнойкомпетенцииипреодоления/ослабления 

нарушений развития. Система оценки достиженияпланируемых результатов в 

части освоения обучающимися с ЗПР программыкоррекционнойработыприведена 

вразделе2.5.1. 

Общие требования к результатам освоения программы 

коррекционнойработывчастиовладениясоциальными(жизненными)компетенциями

,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадачиобеспечивающими 

становление социальныхотношений обучающихся с ЗПРв различных средах, 

приведены в разделе 2.1.4.3. Личностные результаты.Конкретные требования к 

результатам коррекционной работы раскрыты 

впрограммахкоррекционныхкурсовспециалистов(см.разделы2.2.4.1.и2.2.4.2.). 

Показателирезультативностикоррекционнойработы 

1. Организациясистемыкомплекснойпомощи,способствующейуспешномуосвое

ниюобучающимисяадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы 

основногообщегообразования. 

2. Соответствие требованиям к созданию в образовательной 

организацииусловий,способствующихобеспечениюдоступностииполучениюкачест

венного основного общегообразованияобучающимся сЗПР. 

3. Обеспеченностьнаправленийкоррекционно-

педагогическойработыпрограммамикоррекционныхкурсовидополнительныхкорре

кционно-развивающих занятий, способствующих достижению обучающимися с 

ЗПРпредметных,метапредметных и личностных результатов. 

4. СформированностьуобучающихсясЗПРнавыковжизненнойкомпетенции. 

5. Стойкая положительная динамика в развитии познавательной, 

речевой,эмоционально-личностной,регуляторнойикоммуникативнойсфер. 

6. Преодолениеи/илиослаблениенарушенийвразвитии,препятствующих 

восвоении АООПООО. 

 

2.2.4.6. «Психокоррекционныйкурс».Рабочаяпрограмма 

 
Рабочаяпрограммакоррекционно-развивающегокурса 

«Психокоррекционный курс»: «Психокоррекционные 

занятия(психологические)» 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные

 занятия(психологические)»являетсяобязательнойчаст

ьюкоррекционно-развивающей области. Курс реализуется в рамках внеурочной 

деятельностипосредством индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий 

педагога-психологаиобеспечиваетсясистемойпсихолого-

педагогическогосопровождения.СопровождениеобучающегосясЗПРорганизуетсяп

осредством реализации следующих форм профессиональной 

деятельностипедагога-психолога:психологическаядиагностика,коррекционно- 
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развивающая деятельность, психологическая профилактика, 

психологическоепросвещение,психологическоеконсультирование,организационно

-методическаядеятельность. 

Уобучающихсяс ЗПР сохраняютсятрудности и замедленный 

темпразвитияотдельныхпознавательныхпроцессов,навыковсаморегуляцииповеден

ияидеятельности.Дляниххарактернаобщаяэмоциональнаянезрелость,невысокийур

овеньразвитиякоммуникативныхкомпетенций.Адаптивныересурсыутакихобучаю

щихсяснижены,чтозатрудняетсоциализациювцелом,создаеттрудностивпроцессеса

мостоятельногоосуществленияжизненныхвыборов. 

Педагог-

психологосуществляетпсихологическуюпомощь,направленнуюнапреодолениетруд

ностейвразвитиипознавательныхпроцессов,эмоционально-

личностнойсферы,коммуникативнойсферы,регуляторной сферы, отклоняющегося 

поведения обучающихся с ЗПР. В ходепсихолого-

педагогическогосопровожденияпроводитсяработапоформированиюсоциально-

ориентированной,конкурентоспособной,творческойличности,способнойксамоопре

делению,саморегуляции,самопознанию,саморазвитию. 

Педагог-

психологработаетвтесномсотрудничествесдругимиспециалистамисопровождения(

учителем-логопедом,учителем-

дефектологом),атакжесродителямиобучающегося,чтообеспечиваеткомплексныйпо

дходврешениизадачпредотвращения/минимизациитрудностейобучающегосясЗПР.

Проведениекоррекционно-

развивающихзанятийобеспечиваетреализациювозрастныхииндивидуальныхвозмо

жностей психофизического развития обучающихся с ЗПР 

посредствоминдивидуализации содержания курса с учетом их особых 

образовательныхпотребностей. 

Программакурсанаправленанаразвитиеличностиподростка,егокоммуникатив

ныхисоциальныхкомпетенций,гармонизациюеговзаимоотношенийссоциумом. 

Организациякоррекционно-

развивающейработыпредполагаетпроведениезанятийвподгруппахот2до10человек

продолжительностью30 

– 40минутипериодичностью2разавнеделю. 

Целькурса–

развитиеикоррекцияпознавательной,личностной,эмоциональной,коммуникативно

й,регуляторнойсферобучающегося,направленныенапреодолениеилиослаблениетру

дностейвразвитии,гармонизациюличностии межличностныхотношений. 

Задачикурса: 

 формированиеучебноймотивации,стимуляцияразвитияпознавательных 

процессов; 

 коррекциянедостатковосознаннойсаморегуляциипознавательнойдеятельност

и,эмоцийиповедения,формированиенавыковсамоконтроля; 
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 гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивного 

отношения к своему «Я», повышение уверенности в 

себе,формированиеадекватной самооценки; 

 становлениеличностногоипрофессиональногосамоопределения,формирован

иецелостного «образаЯ»; 

 развитиеразличныхкоммуникативныхумений,приемовконструктивного 

общения инавыковсотрудничества; 

 стимулированиеинтересаксебеисоциальномуокружению; 

 развитие продуктивных видов взаимоотношений с

 окружающимисверстникамии взрослыми; 

 предупреждениешкольнойисоциальнойдезадаптации; 

 становлениеирасширениесферыжизненнойкомпетенции. 

Коррекциятрудностейпсихологическогоразвитияисоциальнойадаптации 

осуществляется с учетом особых образовательных потребностейобучающихся с 

ЗПР на основе специальных подходов, методов и 

способов,учитывающихособенностиподростковоговозраста.Привыбореформиприе

мовработынеобходимоопиратьсянаведущуюдеятельностьподростковоговозраста–

общение.Входекоррекционно-развивающегозанятия педагогу-психологу важно 

учитывать принцип активного 

включенияобучающегосявсовместнуюсосверстникамиивзрослымдеятельность,пре

дполагающийобязательноеучастиеподросткав 

процессеобсуждения,беседы,диалога.Такжевпроцессеработынеобходимосохранять

руководящий контроль со стороны взрослого, обеспечивать 

положительнуюобратнуюсвязь,делатьакцентнаразвитиинавыковсаморегуляции. 

Содержание занятий направлено на развитие и расширение 

жизненныхкомпетенцийобучающегося с ЗПР. 

Программакурсастроитсяпомодульномупринципуипредусматриваетгибкость

содержательногонаполнениямодулейиконкретных тем. 

Каждый модуль представляет собой систему взаимосвязанных 

занятий,выстроенныхвопределеннойлогикеспостепеннымусложнениемивключени

емновыхтем,направленнуюнаразвитиедефицитарныхпсихическихфункцийобучаю

щихсясЗПРвсоответствииснаправленностьюсоответствующегомодуля. 

Приэтомизобщегосодержаниямодулейданногокурсавозможновыделениекон

кретныхтематическихблоковсучетоминдивидуальныхособенностей развития и 

особых образовательных потребностей конкретныхобучающихся с ЗПР, 

зачисленных на психокоррекционные занятия. За 

счетэтоговозможноформированиеиндивидуализированныхкоррекционно-

развивающихпрограмм,направленныхнакоррекциюиразвитиедефицитарныхпсихи

ческихфункций,профилактикувозникновениявторичных отклонений в развитии, 

оптимизацию психосоциального развитияобучающихсясЗПР. 
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Всоответствиисцелямиизадачамикоррекционноговыделяютсяследующиемод

улии разделыпрограммы: 

Модуль1«Развитиесаморегуляциипознавательнойдеятельностииповеде

ния»состоитизразделов«Развитиерегуляциипознавательныхпроцессов» и 

«Развитие саморегуляции эмоциональных и 

функциональныхсостояний»инаправленнаформированиепроизвольнойрегуляциип

оведения, учебной деятельности и собственных эмоциональных состояний 

уобучающихся. 

Впроцессекоррекционно-

развивающихзанятийидетразвитиеспособностиуправлятьсобственнымипсихологи

ческимисостояниями,атакжепоступкамиидействиями.Проводитсяработанадспособ

ностьюсамостоятельновыполнятьдействияпоусвоеннойпрограмме,самостоятельно 

выполнять действия по внутренней программе и 

переноситьеенановыйматериал.Такжебольшоевниманиеуделяетсяразвитиюрегуля

циисобственногоповеденияиэмоциональногореагирования.Формируетсяспособнос

тьуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием,пониматьиразличатьчужиеэм

оциональныесостояния,проявлятьадекватныеэмоциивситуацииобщениявразличны

хстатусноролевых позициях, развивается умение определять конкретные 

целисвоих поступков, искать и находить адекватные средства достижения 

этихцелей. 

Модуль 2 «Формирование личностного самоопределения» 

состоитизразделов«Становлениеличностногосамоопределения»и«Развитиепрофес

сионального самоопределения» и направлен на осознание и принятиесвоих 

индивидуальных личностных особенностей, позитивное 

реалистичноеотношениексебе,первичноеопределениесвоейжизненнойстратегиивч

астипрофессиональногосамоопределенияи обучения. 

Значимымвкоррекционно-

развивающейработеявляетсяразвитиеосознанияипринятияобщепризнанныхжизнен

ныхценностейинравственных норм, умения анализировать социальные ситуации, 

приниматьобдуманные, взвешенные решения, нести ответственность за свои 

поступки.Входекоррекционнойработыосновноевниманиеуделяетсяразвитиюспосо

бности к осознанию себя как социального субъекта, умения 

адекватновосприниматьсебяисвоидействия,поступкидругихлюдей,видетьперспект

иву развития социальной ситуации и оценивать уже 

свершившиесясобытия,выстраиватьжизненнуюперспективу,жизненныепланы. 

Модуль 3 «Развитие коммуникативной деятельности»состоит 

изразделов«Развитиекоммуникативныхнавыков»и«Развитиенавыковсотрудничест

ва» и направлен на развитие навыков личностного общения 

сосверстникамиинавыковпродуктивнойкоммуникациивсоциальномокружении. 

Важнымвкоррекционно-

развивающейработеявляетсяразвитиесвоевременнойиточнойориентировкивситуац

иивзаимодействия,адекватнойвключенностивситуациюобщения,способностипрояв

лять 
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гибкость в общении, умения адекватно выстраивать коммуникацию в 

разныхстатусноролевых позициях. Для развития эффективного 

коммуникативногопроцессавподростковомвозрастеимеетзначениеразвитиечувстви

тельностиквербальнойиневербальнойэкспрессиисобеседника,способностьпроявлят

ьгибкостьролевыхпозицийвпроцессеобщения,динамичноменяяихвсоответствиисп

оведениемсобеседниковисконтекстом ситуации общения. Также на занятиях 

происходит формированиеуменияуверенно отстаивать свою позицию в 

конфликтных ситуациях, непереходякагрессииилипассивно-

зависимомуповедению.Входекоррекционнойработыосновноевниманиеуделяетсяра

звитиюнавыковпродуктивноговзаимодействияссоциальнымокружением,расширен

иювариантовэффективныхповеденческихстратегий,готовностиксотрудничествусо

сверстникамиивзрослымивучебныхивнеучебныхситуациях. Также важными 

являются умения анализировать социальный 

иэмоциональныйконтекстыкоммуникативнойситуации,выбиратьадекватную 

стратегию поведения в условиях конфликта, учитывать 

позициюиинтересыпартнерапосовместнойдеятельности,эффективновзаимодейство

ватьссоциальнымокружением. 

 

Рекомендованноераспределениечасовнаизучениекаждогоразделамодуляпого

дамобученияприводитсявтематическомпланированииПримернойрабочейпрограмм

ыкурса«Психокоррекционныйкурс»: 

«Психокоррекционныезанятия(психологические)».Втожевремя,модульный 

принцип подразумевает определение приоритетности изучениятого или иного 

раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка 

илигруппыобучающихся.Специалистможетсделатьодиниболееразделовмодулей в 

качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Педагог-психолог может 

гибко варьировать распределение часов, ориентируясь 

напотребностиобучающихсясЗПР. 

 

Содержаниекурсанауровнеосновногообщегообразования 

Модуль 1«Развитие саморегуляции познавательной деятельности 

иповедения» 

Определениепоследовательностисвоихдействийприрешениипознавательных 

задач. Ориентировка в задании и способы определения 

цели.Оценкаусловий,необходимыхдлявыполнениязаданияспомощьювзрослого. 

Отработка навыка следования словесной инструкции (устной иписьменной). 

Соотнесениесвоихдействийс планом 

выполнениязадания.Отработкавыполненияпрограммы.Корректировкасвоихдейств

ийнаоснованиирасхожденийрезультатасэталоном.Отработканавыковпромежуточн

огоконтроля.Оценкарезультатовработыгруппы,результативности участия в 

групповой работе своего и других 

участниковгруппы.Работоспособностьиутомление:оценкасобственныхресурсов,ра

спределениевремениисилпривыполнении заданий. 
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Эмоциииэмоциональныесостояния,ихсоотношениессоответствующимивнеш

нимипроявлениями.Различениемимики,жестов,позы,интонации,физическихпроявл

ений,соответствующихразличнымэмоциональнымсостояниям(втомчислесложным

ипротиворечивым).Анализисловесноеобозначениесвоегоэмоциональногосостояни

я.Основные техники и приемы регуляции эмоций. Контроль 

эмоциональныхсостояний.Моделированиесоциальноприемлемогоповедениявэмоц

иональнонапряженныхкоммуникативныхситуациях,отработкаспособоврегуляциис

воегоповедения.Отработканавыковсниженияволнения и уровня тревоги в 

эмоционально напряженных учебных 

ситуациях(самостоятельныеиконтрольныеработы,ситуацияэкзамена).Состояниест

ресса,егопроявленияивлияниенапродуктивностьобщенияидеятельности. Стратегии 

поведения в стрессовых ситуациях. Знакомство 

соспособамипрофилактикистрессовыхсостоянийнапримереситуацииподготовкикг

осударственнойитоговойаттестации. 

 

Модуль2«Формированиеличностногосамоопределения» 

Социальныероливобществе,вариативностьмоделейповедениявсоответствиис

социальнымиролями,правиламиинормамиповедения.Отработка навыков 

самопрезентации. Отработка навыков самооценивания 

вмоделируемыхситуациях(учебныеикоммуникативныеситуации).Индивидуальные 

особенности человека, психологические качества и чертыхарактера. 

Характеристика задатков и склонностей человека. Знакомство 

спонятием«уровеньпритязаний»,связьуровняпритязанийиреальныхвозможностей. 

Способность противостоять негативным воздействиям среды,окружающих людей 

на собственное поведение. Экономическая и 

правоваякомпетентность.Представлениеобответственномповедении,выбореспособ

а действий в жизненных ситуациях и последствиях своего 

поведения.Прогнозированиевозможныхпоследствийповедениявмоделируемыхсит

уациях,оценкаразличныхвариантовповедения.Оценкасебяисвоихпоступковсучето

мобщепринятыхсоциальныхнормиправил.Понятиежизненногопланаиеговременны

хперспектив.Планированиепутейисредствдостиженияжизненныхпланов. 

Современный мир профессий и рынок труда. Знакомство с 

основныминаправлениямипрофессиональнойдеятельности.Значениесклонностейи

познавательныхспособностейприопределениинаправленияпрофессиональнойдеяте

льности.Профессиональнаянаправленностьличности. Профессиональные 

склонности и профессиональный потенциал.Выделение собственных интересов и 

склонностей, соотнесение их с 

будущейпрофессиональнойдеятельностью.Карьеракакпрофессиональныйисоциаль

ныйпутьвжизничеловека.Профессиональнаяпригодностьвосновных направлениях 

профессиональной деятельности, ограничения 

привыборепрофессии.Представленияоперспективахпрофессионального 
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образованияибудущейпрофессиональнойдеятельности.Индивидуальнаястратегияв

ыбора будущей профессии. 

 

Модуль3«Развитиекоммуникативнойдеятельности» 

Соотнесениевербальныхиневербальныхсредствобщенияссоциально-

эмоциональным контекстом ситуации. Конструктивное общение 

вразличныхмоделируемыхсоциальныхситуациях.Использованиепозитивнойлексик

и,комплиментов,правилэтикиобщения.Психологические помехи в общении: 

психологическиекачества 

личности,особенностиповедения.Особенностиличностиимоделиповедения,способ

ствующиепродуктивномуобщению.Знакомствоснавыкамиактивного слушания. 

Способы передачи информации между собеседниками.Ведение диалога, 

поддержание беседы на заданную тему. Альтернативнаяточка зрения собеседника, 

способы поддержания разговора, 

использованиеречевыхклише.Представлениесобственнойпозициисоциальноприем

лемыми способами. Отработка навыков ведения дискуссии в паре игруппе. 

Учебное сотрудничество в совместной деятельности со 

сверстниками.Правила совместной работы в группе. Коллективное обсуждение 

работы 

вмоделируемыхситуациях.Планированиеиреализацияобщихспособовработы с 

партнерами по совместной деятельности для достижения общейцели. 

Прогнозирование результата коллективных решений в 

моделируемыхситуацияхподруководствомвзрослого.Отработканавыковсогласован

иясвоих действий с действиями партнера для достижения общего 

результата.Конфликт:причины,виды,структура.Стратегиииправилаповедениявкон

фликтнойситуации.Знакомствосразличнымистратегиямиповеденияпривозникнове

нииконфликтнойситуациивпроцессеучебногосотрудничества.Отработкауменияарг

ументироватьсвоюточкузрения,споритьиотстаиватьсвоюпозициюсоциально 

приемлемымспособом. 

 

Организациязанятий 

Педагог-психологвыстраиваеткоррекционно-

развивающеезанятиевсоответствии с особыми образовательными потребностями 

обучающегося 

сЗПР.Учитываясниженнуюобщуюработоспособность,повышеннуюутомляемость,н

изкийтемппереработкиинформации,снижениеэмоциональнойсаморегуляцииутаког

ообучающегося,педагог-

психологпридерживаетсястрогойэтапностиприпроведениизанятия.Каждоеотдельн

оезанятиепосвоейструктуределитсянавводную,основнуюизаключительную части и 

проводится с использованием игровых упражненийи работы с бланковыми 

материалами, а также предусматривает включение 

взанятиядинамическихирелаксационныхпауз.Вводнаячастьзанятиявключаетвсебяр

итуалприветствия,которыйпозволяетобучающимсяощутитьатмосферугрупповогод

оверияипринятия,иразминку,котораяактивизируетпродуктивнуюгрупповуюдеятел
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ьностьиспособствует 
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эмоциональнойстабильностиучастниковгрупповогозанятия.Основнаячасть 

предполагает последовательное выполнение различных 

упражнений,направленныхнаразвитиеопределенныхсферличностиобучающегосяс

ЗПРвсоответствиисобщимсодержаниемконкретногомодуля.Заключительнаячастьз

анятиявключаетвсебярефлексиюпроведеннойработы,обменмнениямииэмоциональ

нымивпечатлениямииритуалпрощания,укрепляющий 

чувствогрупповойсплоченности. 

Приизучениибольшинстватемширокозадействованыактивныеформы работы 

с обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа спсихологическими 

сказками, элементы арт-терапии, тренинговых занятий иделовыхигр. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, 

обусловленныеособымиобразовательнымипотребностямииобеспечивающиеос

мысленноеосвоение содержании курса 

Коррекциятрудностейпсихологическогоразвитияисоциальнойадаптации 

осуществляется с учетом особых образовательных потребностейобучающихся с 

ЗПР на основе специальных подходов, методов и 

способов,учитывающихособенностиподростковоговозраста.Привыбореформиприе

мовработынеобходимоопиратьсянаведущуюдеятельностьподростковоговозраста–

общение.Входекоррекционно-развивающегозанятия педагогу-психологу важно 

учитывать принцип активного 

включенияобучающегосявсовместнуюсосверстникамиивзрослымдеятельность,пре

дполагающийобязательноеучастиеподросткав 

процессеобсуждения,беседы,диалога.Такжевпроцессеработынеобходимосохранять

руководящий контроль со стороны взрослого, обеспечивать 

положительнуюобратнуюсвязь,делатьакцентнаразвитиинавыковсаморегуляции. 

Педагог-психологвыстраиваеткоррекционно-

развивающеезанятиевсоответствии с особыми образовательными потребностями 

обучающегося 

сЗПР.Учитываясниженнуюобщуюработоспособность,повышеннуюутомляемость,н

изкийтемппереработкиинформации,снижениеэмоциональнойсаморегуляцииутаког

ообучающегося,педагог-

психологпридерживаетсястрогойэтапностиприпроведениизанятия.Каждоеотдельн

оезанятиепосвоейструктуределитсянавводную,основнуюизаключительную части и 

проводится с использованием игровых упражненийи работы с бланковыми 

материалами, а также предусматривает включение 

взанятиядинамическихирелаксационныхпауз.Вводнаячастьзанятиявключаетвсебяр

итуалприветствия,которыйпозволяетобучающимсяощутитьатмосферугрупповогод

оверияипринятия,и 

разминку,котораяактивизируетпродуктивнуюгрупповуюдеятельностьиспособству

етэмоциональнойстабильностиучастниковгрупповогозанятия.Основнаячасть 

предполагает последовательное выполнение различных 

упражнений,направленныхнаразвитиеопределенныхсферличностиобучающегосяс

ЗПРвсоответствиисобщимсодержаниемконкретногомодуля. 
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Заключительнаячастьзанятиявключаетвсебярефлексиюпроведеннойработы,обмен

мнениямииэмоциональнымивпечатлениямииритуалпрощания,укрепляющий 

чувствогрупповойсплоченности. 

Приизучениибольшинстватемширокозадействованыактивныеформы работы 

с обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа 

спсихологическимисказками,элементыарт-терапииитренинговыхзанятий. 

 

Планируемые   результаты    освоения    коррекционного    курса 

«Психокоррекционныезанятия»(психологическиезанятия)науровеньосновногоо

бщего образования 

Врезультатеизучениямодуля«Развитиесаморегуляциипознавательнойдеят

ельностииповедения»обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 планировать свою деятельность и следовать плану, контролировать 

икорректироватьсвои действияпринеобходимости; 

 самостоятельноопределятьцелиизадачисобственнойдеятельности; 

 осуществлятьпромежуточныйиитоговыйконтрольрезультатадеятельности,об

ъективно оцениватьсобственныедостижения; 

 регулироватьпроявлениесобственныхэмоций(положительныхиотрицательны

х)всоответствииссоциальнымконтекстомкоммуникативнойситуации; 

 сдерживать проявление негативных эмоций в отношении собеседника 

вситуациивозникновенияразногласий,дискуссии,учебногоспора; 

 владетьтехникамиконтролясвоегоэмоциональногосостояниявситуацииэкзам

ена,уметьминимизироватьволнение; 

 прилагатьволевыеусилияпритрудностяхвучебнойработе,вситуации 

пресыщения, при выполнении однообразной учебной 

работы,привозникновенииутомлениявмоделируемойситуацииэкзамена; 

 сохранять устойчивость социально приемлемой позиции в 

ситуацияхнегативного воздействия со стороны окружающих. 

Врезультатеизучениямодуля«Формированиеличностногосамоопределени

я»обучающийсянаучитсяи будет(сможет): 

 демонстрироватьмотивациюксамопознанию,потребностьксаморазвитию; 

 иметьпредставлениеосвоихличностныхособенностяхиуметьпрезентироватьс

ебясоциально одобряемым способом; 

 иметьразвернутоепредставлениеосоциальныхроляхвобществе,различныхмод

еляхповедениявсоответствиисэтимиролями,правилах и нормахповедения; 

 иметьпредставлениеобответственномибезответственном,втомчисленаказуем

ом,поведении,уметьприниматьнасебяпосильнуюответственность; 

 оцениватьсвоивозможности,осознаватьсобственныесклонности,интересыи 

увлечения; 
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 оценивать себя и свои поступки с учетом общепринятых 

социальныхнормиправил; 

 выстраиватьспомощьювзрослогожизненнуюперспективу,жизненные планы, 

включающие последовательность целей и задач в ихвзаимосвязи; 

 ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и 

даватькраткуюхарактеристикуразличнымпрофессиям,актуальнымдлясоврем

енного рынка труда; 

 иметь представления о собственных профессиональных 

склонностях,способностяхи профессиональномпотенциале; 

 знать об ограничениях при выборе профессии, учитывать 

ограниченияпрофессиональнойпригодностипривыборебудущейпрофессии; 

 иметь конкретные реалистичные представления о перспективах 

своегопрофессиональногообразованияибудущейпрофессиональнойдеятельн

ости; 

 иметь представление об экономических реалиях и адекватный 

уровеньматериальныхпритязаний,соотносимыйсвыбираемойпрофессией; 

 спомощьювзрослоговыбиратьивыстраиватьдальнейшуюиндивидуальную 

траекторию образования на базе ориентировки в мирепрофессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивыхпознавательных 

интересов. 

Врезультатеизучениямодуля«Развитиекоммуникативнойдеятельности» 

обучающийсянаучитсяи будет(сможет): 

 владетьнавыкамиконструктивногообщения; 

 использовать вербальные и невербальные средства

 общенияадекватныесоциально-

эмоциональномуконтекстуситуации; 

 выстраиватькоммуникациювразныхжизненныхситуацияхсучетомстатуса,воз

раста,социальнойролииособенностейсобеседника; 

 владетьнавыкамиэффективногосотрудничествавразличныхучебныхисоциаль

ныхситуациях; 

 конструктивно и корректно доносить свою позицию до

 другихучастниковкоммуникации; 

 критическиотноситьсяксвоемумнению,признаватьошибочностьсвоего 

мнения (еслионо таково)и корректироватьего; 

 самостоятельноорганизовыватьсовместнуюдеятельностьвпродуктивномсотр

удничестве(ставитьцели,определятьзадачи,намечать совместный план 

действий, прогнозировать результат общейдеятельностиидостигатьего); 

 находить общее решение и разрешать конфликтные ситуации на 

основесогласованияпозицийиучетаинтересов участниковгруппы. 

 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов 

освоенияпрограммыкоррекционно-развивающегокурса 
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Диагностическоенаправлениеработыпредполагаетполучениесвоевременнойи

нформацииобиндивидуально-психологическихособенностях и динамике развития 

обучающихся с ЗПР, позволяет оценитьрезультатыосвоениякоррекционно-

развивающегокурсаобучающимися.Диагностикапроводитсясиспользованиемстанд

артизированныхпсиходиагностическихметодик,анкетирования,психодиагностичес

когонаблюденияианализапродуктовдеятельностиобучающихся,атакжемоделирова

нияэкспериментально-психологических ситуаций. 

Приоценкеуровняпроизвольнойрегуляцииследуетобращатьвниманиенасфор

мированностьтакихпоказателей,как:способностькосознанному планированию 

своей деятельности, выдвижению и 

удержаниюеецелей;способностьопределятьзначимыеусловиядляосуществлениядея

тельности; способность к самоконтролю в процессе выполнения задания 

иприоценкерезультата;способностьадекватнооцениватьрезультатсвоейдеятельност

и. Также необходимо оценивать степень самостоятельности привыполнении 

задания, эффективность оказываемой взрослым дозированнойпомощи. 

При оценке эмоциональной сферы подростков необходимо 

учитыватьееобщуюнеустойчивостьивысокийуровеньситуативнойтревожности,хар

актерныйдляобучающихсяданноговозраста.Показателямиособенностейразвитияэм

оциональнойсферывыступаютобщееэмоциональноесостояниеинастроение,склонно

стькаффективномуповедению,стрессоустойчивость,уровеньэмпатии,выраженност

ьагрессивностии личностной тревожности. 

При определении особенностей развития личности подростков 

следуетоценитьхарактерологическиеособенностиивыраженностьакцентуацийхара

ктера,уровеньиструктурусамооценки,ценностныеориентации,иерархиюпотребност

ейличности,уровеньпритязанийиуровеньсубъективногоконтроля.Длявыявленияпр

офессиональногосамоопределения личности необходимо определить общую 

направленностьличности,профессиональныесклонностииинтересы,мотивывыбора

профессии,профессиональныйтипличности,атакжетипмышления. 

Приоценкеособенностейразвитиякоммуникативнойсферыважнообращать 

внимание на уровень общительности, развитие 

коммуникативныхумений,уровенькоммуникативныхиорганизаторскихспособност

ей,типповедения в конфликте, а также учитывать явления, характерные для 

малойгруппы(социальныйстатусвгруппесверстников,оценочныеотношениячленов

группы,преобладающий типотношений кокружающим). 
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Рабочаяпрограммакоррекционно-развивающегокурса 

«Психокоррекционный курс»: «Психокоррекционные 

занятия(дефектологические)» 

 

Коррекционно-

развивающийкурс«Психокоррекционныезанятия(дефектологические)»являетсяобя

зательнойчастьюкоррекционно-

развивающейобластиучебногопланаприреализацииАООПОООобучающихсясЗПР. 

Специфическиетрудностиосвоенияпрограммногоматериала,обусловленныеп

арциальнойнедостаточностьювысшихпсихическихфункций, характерные для 

обучающихся с ЗПР, определяют необходимостьспециальной коррекционной 

поддержки процесса обучения. Обучающиеся сЗПРнуждаютсявпролонгированной 

коррекционнойработе, направленнойна развитие необходимых для формирования 

учебных компетенций 

приемовмыслительнойдеятельности,ослаблениинарушенийпознавательныхпроцес

сов,специальномформированииметапредметныхуменийисоциальных (жизненных) 

компетенций. 

Курсреализуетсяучителем-

дефектологомврамкахвнеурочнойдеятельностипосредствоминдивидуальныхигруп

повыхкоррекционно-

развивающихзанятий.Курсобеспечиваетсясистемойдефектологическогосопровожд

ения, включающей проведение

 диагностической,консультативной,коррекционно-

развивающейиорганизационно-

методическойработыспециалиста.Входедефектологическогосопровождения 

осуществляется специализированная помощь обучающемусяс ЗПР в динамике 

образовательного процесса. Учитель-дефектолог выявляетосновные дефициты в 

развитии учебно-познавательной сферы обучающегосяс ЗПР, анализирует 

структуру нарушения, определяет сохранные 

функции,зонуближайшегоразвития,егоиндивидуальныеособыеобразовательныепо

требности.Наоснованиианализаполученныхданныхпроектируетиндивидуальныйоб

разовательныймаршрут,вкоторомопределяеткоррекционныезадачиииндивидуальн

ыеспециальныеприемыработысобучающимсяс ЗПР. 

Дефектологическоесопровождениеосновываетсянакомплексномподходе.Учи

тель-

дефектологвзаимодействуетсдругимиспециалистамисопровожденияиприпланиров

аниикоррекционно-

развивающейработыучитываетпрофессиональнуюпозициюпедагога-

психологаиучителя-

логопеда.Основнойзадачейспециалистаявляетсякоррекцияиразвитиеучебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, преодоление илиослабление 

нарушений развития, препятствующих освоению 

программногоматериаланауровнеосновногообщегообразования.Учитель-

дефектологпроводиткоррекционно-
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развивающиезанятия,длякоторыхорганизуютсягруппы из обучающихся с 

однородной структурой нарушения. 

Возможнымявляетсяпроведениеиндивидуальныхзанятий.Занятияпроводятсявовне

урочноевремя по заранеесоставленномурасписанию. 
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Курс«Коррекционно-

развивающиезанятия.Психокоррекционныезанятия(дефектологические)»создается

по модульномупринципу. 

Целькурса–

преодолениеилиослаблениенедостатковразвитияпознавательныхпроцессов,коррек

цияиразвитиемыслительнойдеятельности обучающихся с ЗПР, а также 

формирование умений и навыковучебно-

познавательнойдеятельности,необходимыхдляосвоенияпрограммного материала. 

Задачикурса: 

 коррекция и развитие познавательных процессов на основе 

учебногоматериала; 

 формированиеприемовмыслительнойдеятельности,коррекцияиразвитиелоги

ческихмыслительныхопераций; 

 развитиесамостоятельностиворганизацииучебнойработы,формированиеалго

ритмовучебныхнавыков,коррекцияучебнойдеятельности,специальноеформи

рованиеееструктурныхкомпонентов; 

 специальное формирование метапредметных умений, 

обеспечивающихосвоениепрограммногоматериала; 

 формированиенавыковсоциальной(жизненной)компетенции. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с 

ЗПРформируются приемы мыслительной деятельности и логические 

действия,составляющие основу логических мыслительных операций, 

корректируютсяметапредметные способы учебно-познавательной деятельности, 

развиваютсяобщеучебныеуменияинавыки,обеспечивающиепроцессосвоенияпрогр

аммного материала. 

Содержаниекоррекционно-

развивающегокурсавключаетвсебяследующиемодули: 

1. Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельности. 

2. Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериале. 

Содержаниекурсавключаетработупопреодолениюудетейшаблонностииинерт

ностимышления,формированиеосознанногоотношения к решению задач, 

требующих логических операций, 

суждений,умозаключенийиихоречевления.Уобучающихсяформируетсяумениевып

олнятьсравнение,выделяясущественныепризнакиобъектовокружающей 

действительности и отвлеченных понятий, классифицироватьих, самостоятельно 

выделяя для этого разные основания. Проводится 

работапообучениюустановлениюпричинно-

следственныхзависимостей(наматериалеучебныхпредметов). 

Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать 

всоответствии с заданными эталонами и критериями при поиске 

информациивразличныхисточниках,критическиоцениватьиинтерпретироватьпол

учаемуюизнихинформацию. 
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Происходитразвитиеикоррекцияпознавательнойсферы,целенаправленное 

формирование высших психических функций; коррекциянедостатковразвития 

учебно-познавательнойдеятельности. 

Осуществляетсявосполнениеобразовательныхдефицитов,формированиемет

апредметныхнавыковучебнойработы,формируютсяалгоритмы выполнения 

трудно усваиваемых и слабо упроченных 

учебныхнавыков.ЗадачаспециалиставыработатьуобучающегосясЗПРсамостоятел

ьноеиспользованиеспособовучебнойработы,обеспечиваяпомощьвосвоениипрогра

ммногоматериала. 

 

Содержаниемодулейопределеноследующимиразделами: 

Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельно
сти»включаетследующие разделы: 

 Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхоперацийан

ализа,синтеза,сравнения, классификации. 

 Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхоперацийо

бобщения,абстрагирования, конкретизации. 

 Развитие логических умений делать суждения,

 умозаключение,подводитьподпонятие. 

 Развитие способности к пониманию скрытого смысла

 пословиц,поговорок,метафори текстов. 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномм

атериале»включаетследующие разделы: 

 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 

 Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвитиепозна

вательныхпроцессов. 

 Познавательныедействияпопреобразованиюинформации. 

 

Рекомендованноераспределениечасовнаизучениекаждогоразделамодуляпого

дамобученияприводитсявтематическомпланированииПримернойрабочейпрограмм

ыкурса«Психокоррекционныйкурс»: 

«Психокоррекционныезанятия(дефектологические)».Втожевремя,модульный 

принцип подразумевает определение приоритетности изучениятого или иного 

раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка 

илигруппыобучающихся.Специалистможетсделатьодиниболееразделовмодулей в 

качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Учитель-дефектолог может 

гибко варьировать распределение часов, ориентируясь 

напотребностиобучающихсясЗПР. 

Содержание курса на уровне основного общего 

образованияМодуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительн

ой 
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деятельности» 
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Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительн

ыхоперацийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперированиеими 

на базовом уровне на материале учебных предметов (например, озеро,река, море, 

океан). Характеристика объекта по признакам (например, 

число:однозначное/многозначное,четное/нечетное,круглое).Различениесуществен

ныхинесущественных признаковпредмета,объектаиявления. 

Выделениепризнаковконкретных/простыхучебныхпонятийнаматериалеучеб

ныхпредметов,оперированиепризнаками,определениесущественныхпризнаков(час

тиречи:изменяемыеинеизменяемыепризнаки; различие частей речи: 

существительное, прилагательное, 

глагол,наречие,предлог,союз).Различениесущественныхинесущественныхпризнак

овжитейских/простыхучебных понятий. 

Выделениепризнаковучебныхинаучныхпонятий(например,абсолютизм, 

буржуазия, капитализм, монополия, среда обитания, 

популяция,причастие,деепричастие,частица,солнечнаясистема,атмосфера,гидросф

ера). 

Выделениесущественныхпризнаковучебныхинаучныхпонятий(например,нас

екомые: количестволапок,строениетела,органычувств). 

Различениесущественныхинесущественныхпризнаковучебныхинаучныхпон

ятий(например,равнина:существенныепризнаки–

участокземнойповерхности,ровнаяилислабоволнистаяповерхность;несущественны

е–месторасположение,размер). 

Определениепризнаковсходстваиразличиянаосновесопоставления(например, 

озера и болота, луч и отрезок, гласные и согласныезвуки). Сравнение объектов по 

наиболее характерным признакам, вывод порезультатамсравнения. 

Сравнение учебных и научных понятий на основании 

сопоставлениясущественныхпризнаков(например,причастиеидеепричастие;птицы

имлекопитающие;оседлые,кочующие,перелетныептицы;частисветаиматерики). 

Сравнениефактовипроцессоввистории,литературе,биологии,географиинаосн

овеустановленияисопоставленияобобщенныххарактеристикпосоставленномуплан

уилиобразцу(например,климатические условия Антарктиды и Австралии; 

используя информацию 

изтекстаирисунков,сравнитебелуюакулуисинегокита,укажитедвапризнака, 

одинаковых для обоих животных, и два признака, по которым ониотличаютсядруг 

от друга). 

Объединениепредметовиявленийвгруппыпоопределеннымпризнакампозадан

номуисамостоятельнонайденномуоснованию(например,группировкасловпограмма

тическимпризнакам,группировказвуковпохарактернымпризнакам,классификация

живыхорганизмов,отнесение рек к речной системе, одушевленные и 

неодушевленные именасуществительные). 



118  

Классификация учебных и научных понятий по заданным 

правилам,словесноеопределениеоснованияклассификацииикаждогокласса(наприм

ер,частиречи:служебные/самостоятельные;прилагательные,существительные/ 

глаголы/ наречия/ причастия/ деепричастия/ междометия/частицы/ предлоги/

 союзы/ категория

 состояния;тип/класс/отряд/семейство/род/вид). 

Синтезированиеобъекта.Восполнениецелогопочасти(словспропущеннымибу

квами,предложенийспропущеннымисловами;математических выражений с 

пропущенными знаками, числами; 

целостностиисторическогособытиясопоройнасловаизсправки).Восстановлениетек

ста из слов, предложений, отрывков, восстановление деформированногослова с 

опорой на контекст предложения. Синтезирование текста как 

целого:установлениепрямыхсвязеймеждусобытиями,причинно-

следственныхзависимостейнаматериалеисторическихиестественно-

научныхтекстов. 

Синтезированиеинформации:восстановление недостающих 

событийпологическойзависимости(например,Врезультатеподводногоземлетрясени

яилиизвержениявулкана,можетобразоватьсяцунами.Скорость движения волны 

достигает до 800 км/ч. У берега ее высота можетдостичь несколько десятков 

метров._ _ _ _ _ _ _ _ _ Поэтому 

цунамипредставляетбольшуюопасностьдляприбрежныхрайонов). 

Синтезированиеобъекта:восстановлениепричинно-

следственныхзависимостей из частей текста на материале предметов естественно-

научногоигуманитарногоцикла. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительн

ыхоперацийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Установлениелогическойпоследовательностивчисловыхрядах,природныхявл

ениях,жизненныхциклах,жизненныхсобытиях,учебныхдействиях.Определениепри

чиныиследствияявленияилисобытия,определение связи (например, пищевая цепь, 

причины развития земледелия 

вДревнемЕгипте;почемуидетдождь;сменадняиночи;сменасезоновгода). 

Определениевидовыхиродовогопонятий(например,животные–

млекопитающие, хвойное дерево – ель). Обобщение объектов и 

конкретныхжитейских/простыхучебныхпонятийпосущественнымпризнакамсискл

ючениемлишнего.Обобщениеиконкретизацияжитейскихпонятий(например,горы–

Альпы,острова–Мадагаскар,равнины–Восточно-Европейская,океаны– 

Индийский). 

Установлениелогическихсвязеймеждупонятиями,определениепричинно-

следственныхзависимостейнаучебномматериалепредметовестественно-

научногоигуманитарногоцикла(например,гидросфераиокеан;изменениетемператур

ывоздуха).Установлениеродо-

видовыхотношенийнаучебномматериалепредметовестественно-

научногоцикла(травы,многолетние травы,лютик;водныерастения, лотос). 

Установлениелогическихотношениймеждупонятиями(противоположности,п
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ричина–следствие,часть–целое,вид–род, 
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пересечение).Расположениепонятийвпоследовательностиотчастногокобщему(напр

имер,ботаника–биология–естествознание–наука). 

Установлениезакономерностейвпроцессахиявлениях(например,установлени

е последовательности в числовых выражениях и продолжениеряда). 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,под

водить подпонятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей 

кчастным явлениям и от частных явлений к общим закономерностям 

(решениелогических задач). Подведение под правило и вывод на основе анализа 

инаблюдениязачастнымислучаямиипримераминаданноеправилонаматериале 

учебных предметов (например, правописание сочетаний -чк-, -чн).Умозаключение 

по аналогии. Определение конкретного понятия через род ивидовое отличие по 

алгоритму учебных действий.Формулировка сужденияна основе сравнения 

предметов и явлений с выделением общих 

признаков(например,островиполуостров:Камчаткаполуостров,таккакэтовыступаю

щаячастьсуши, стрехсторонокруженнаяводой). 

Умозаключениеиздвухиболеепосылоксопоройнасловесноеописание(всеA–

В,всеВ–С,следовательновсеА–С:всеплодысостоятиз семян и околоплодника, боб 

гороха – это плод, из чего состоит боб 

гороха;всеприлагательныеизменяютсяпородам,падежамичислам,слово 

«прекрасный»–

имяприлагательное,…).Индуктивныеидедуктивныеумозаключения. 

Суждения с логическими связками «и, или, не». Применение 

отрицаниявсуждениях.Определениеистинностииложностисужденийсаргументацие

йответа.Суждениясиспользованиемлогическихсвязок(кванторов):все,всякий,любо

й,каждый,некоторые.Распознаваниеобратимыхи необратимыхпредположений. 

Формулирование вывода на основе резюмирования 

информации.Обоснованиесобственнойточкизренияповопросувтексте, 

относительнопозицииавторатекста. 

Обоснованиесуждения, нахождение подтвержденияввиде примеровизтекста. 

Алгоритмподведенияподопределениеучебногопонятиячерезобобщениесуще

ственных признаковиустановлениесвязимеждуними. 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиц,пог

оворок, метафор итекстов» 

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, 

заключенноговпословице,поговорке,метафоренапримереширокоупотребляемыхпо

словиц,поговорок,метафор.Умениепониматьсодержаниепословицвсоответствии с 

определенной ситуацией. Определение темы в пословицах ипоговорках. 

Отнесенность пословиц и поговорок к тематическим 

группам.Синонимичностьзначенийпословици поговорок. 
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Понимание нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение 

иобъяснениеоценочныхсуждений,заключенныхвпословицахипоговорках. 

Употреблениевречипословиципоговорокприменительнокхарактеристикепос

тупковлюдейилижизненнойситуации.Встраиваниепословицыипоговорки 

вконтексткоммуникативной ситуации. 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Определение последовательности выполнения действий и 

составлениепростыхисложныхинструкций.Отработканавыкаработысалгоритмомп

римененияправилаповизуальнойопоре(например,правописаниепадежныхокончани

йсуществительных,письменныйприемделениямногозначного числа на двузначное; 

определение спряжения глагола; буквые-ивкорняхсчередованием). 

Знакомство с разным видами учебных алгоритмов и закрепление 

ихиспользованияприработесправилом(например,определениеразряданаречий),при

решенииучебнойзадачи,приопределениипонятийнаизучаемомпрограммномматери

але(например,животные,растения,лиственное дерево, имя существительное, имя 

прилагательное). 

Составлениеалгоритмасобственныхдействий(например,морфологическийразборме

стоимения,прилагательного,причастия). 

Определениепонятияпозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматер

иале(например,параллелограмм;словообразование;революция). 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияир

азвитиепознавательныхпроцессов» 

Анализисопоставлениезрительновоспринимаемыхобъектов(идентификация,

сличение,восполнение).Отработкаточностиискоростипереработкизрительнойинфо

рмации.Отработканавыкараспределенияипереключениявниманияназрительновосп

ринимаемыхобъектах.Дифференциацияналоженныхобъектов.Зрительно-

моторнаяислухо-

моторнаяориентировка.Анализивосполнениепространственныхобразов. 

Изучениеприемовслухо-

речевогозапоминания.Изучениеприемовопосредованногозапоминания.Отработкан

авыковвоспроизведенияинформации по визуальной опоре. Оперирование 

приемами запоминания ивоспроизведения информацией на учебном материале: 

выделение опорныхслов,воспроизведения текста по опорным словамидр. 

Анализ  и переработка познавательной и учебной  

 информации.Ориентировка  в  содержании 

 справочной информации,  нахождение висточнике ответов 

на вопросы с использованием явно заданной 

информации.Проведениеучебныхдействийпоработес информацией:нахождение 

иизвлечение заданной информации в соответствии с 

 инструкцией;определениеместаискомойинформации(выборочноечте

ние,нахождение 
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фрагментатекста).Знакомствосприемамиинтерпретацииинформации,нахождениев

источникеответовнавопросысиспользованиемнеявнозаданной информации. 

Определение, нахождение и извлечение одной 

илинесколькихединицинформации,расположенныхвразныхфрагментахтекста.Про

ведениеоценкидостаточностиинформациидлярешенияпрактических задач. 

Логическиеприемыработысинформацией:формулированиепоискового 

запроса, отбор нужной информации в соответствии с 

учебнойзадачей,упорядочивание,ранжирование,классифицированиеинформации. 

Анализ и оперирование информацией, представленной в виде 

таблицы,диаграммы,схемы,рисунка, карты. 

Раздел«Познавательныедействияпопреобразованиюинформации» 

Обработка информации. Текст. Смысловая структура текста. 

Анализучебного текста. Определение темы, главной мысли. Отработка 

логическихприемов переработки информации (заполнение таблицы, введение 

числовыхданных). 

Преобразование информации из одной формы в другую 

различнымиспособамипообразцу. 

Выстраиваниесхемырассужденийнаосновеправилаповопросам. 

Преобразованиеинформацииизграфическогоилисимвольногопредставления 

в текстовое и наоборот. Извлечение текстовой информации 

изграфической(схемы,таблицы,диаграммы,карты).Кодированиеидекодированиеин

формации (шифровкасимволами). 

Составление план-конспекта текста на материале учебных 

предметов.Составлениетезисовустного илиписьменного сообщения. 

Составлениеэссепопрочитанному. 

Составлениеипреобразованиетекстовделовогостиля,личногохарактера,посто

вна странице сети Интернет. 

 

Организациязанятий 

СпецификавидовдеятельностиобучающихсясЗПРприизучениикоррекционно

гокурсаопределяетсяихособымиобразовательнымипотребностями.Дляобучающихс

ясЗПРнеобходимопредусмотретьпредъявление дозированной помощи, которая 

при постепенном 

уменьшениипозволитосуществитьпереходотвыполненияучебнойработыподруково

дствомиспомощьюпедагогаксамостоятельномувыполнениюзадания.Особоевниман

иедолжноуделятьсяформированиюосознанияуобучающихся с ЗПР своих учебных 

трудностей и способов 

использованиявспомогательныхсредствдляихпреодоления.Специальноевниманиед

олжно уделяться обучению использования визуальных и смысловых 

опор.ДляобучающихсясЗПРтакжепредусматриваютсядополнительныешагипри 

выполнении учебного действия и их визуальное подкрепление с 

тем,чтобысделатьсвязивсовершаемомдействииболееочевиднымии 
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осмысленными.Определенноеместодолжназаниматьработасинструкциейк 

заданию. С учащимися следует детально прорабатывать понимание 

шаговучебныхдействий,определяемыхвинструкциииихпоследовательность.Приуч

атьруководствоватьсяейпривыполнениизадания,учитыватьвсезвенья, связывая их 

в контекстное целое. Важным является словесный отчет,который дает ученик с 

ЗПР по походу выполнения задания или итогу 

работы,какспособречевойрегуляциидействийиповышенияосознанностисовершаем

ойдеятельности. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, 

обусловленныеособымиобразовательнымипотребностямииобеспечивающиеос

мысленноеосвоение содержании курса 

СпецификавидовдеятельностиобучающихсясЗПРприизучениикоррекционно

гокурсаопределяетсяихособымиобразовательнымипотребностями.Дляобучающихс

ясЗПРнеобходимопредусмотретьпредъявление дозированной помощи, которая 

при постепенном 

уменьшениипозволитосуществитьпереходотвыполненияучебнойработыподруково

дствомиспомощьюпедагогаксамостоятельномувыполнениюзадания.Особоевниман

иедолжноуделятьсяформированиюосознанияуобучающихся с ЗПР своих учебных 

трудностей и способов 

использованиявспомогательныхсредствдляихпреодоления.Специальноевниманиед

олжно уделяться обучению использования визуальных и смысловых 

опор.ДляобучающихсясЗПРтакжепредусматриваютсядополнительныешагипри 

выполнении учебного действия и их визуальное подкрепление с 

тем,чтобысделатьсвязивсовершаемомдействииболееочевиднымииосмысленными.

Определенноеместодолжназаниматьработасинструкциейк заданию. С учащимися 

следует детально прорабатывать понимание 

шаговучебныхдействий,определяемыхвинструкциииихпоследовательность.Приуч

атьруководствоватьсяейпривыполнениизадания,учитыватьвсезвенья, связывая их 

в контекстное целое. Важным является словесный отчет,который дает ученик с 

ЗПР по походу выполнения задания или итогу 

работы,какспособречевойрегуляциидействийиповышенияосознанностисовершаем

ойдеятельности. 

 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

«Психокоррекционныезанятия(дефектологическиезанятия)»науровеньосновно

гообщего образования 

Впроцессеосвоениякоррекционногокурсаобучающийсянаучитсяибудет(смо

жет): 

По модулю «Коррекция и развитие базовых

 приемовмыслительной(умственной) деятельности»: 

 оперировать (выделять, соотносить, сопоставлять,

 синтезировать)признакамипредметов,явления, понятий; 
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 выделятьсовокупностьпризнаковпредметов,явлений,понятий;устанавливать

ихсоотношение,различатьсущественныеинесущественныепризнаки; 

 анализировать объекты или процессы на основе наблюдений с 

опоройнасхему; 

 анализировать информацию из различныхисточников, 

сопоставлять,классифицироватьиобобщатьее,уметьрезюмироватьнаосновепр

едварительного анализа; 

 синтезировать объекты, восстанавливать целое по части, 

восприниматьобъекткакцелое,пониматьцелостностьконспекта; 

 находить основание и классифицировать предметы, явления, 

понятия;обозначать словесной характеристикой основание, классы (группы) 

принеобходимостиснаправляющейпомощью; 

 группироватьучебнуюинформациюпозаданнымпараметрам; 

 сравниватьобъекты,явления,житейские,конкретныеиучебныепонятия;провод

итьотборсущественныхпризнаков,формулироватьвыводыосходствахи 

различиях; 

 сравниватьфактыипроцессынаматериалеучебныхпредметовнаосновеустанов

ленияисопоставленияобобщенныххарактеристиксопоройнаобразец; 

 обобщать понятия по существенным признакам, исключать 

«лишнее»наосновевыделения общих признаков; 

 обобщатьявления,события,информациюпозаданнымтребованиям; 

 обобщатьчастныеслучаиправилаиформулироватьвыводпринеобходимостисн

аправляющейпомощью; 

 устанавливать логические связи и причинно-следственные 

зависимостимеждуявлениямиисобытиями наматериалеучебныхпредметов; 

 делатьумозаключенияпоаналогиинаосновеизучаемогопрограммногоматериа

лапринеобходимостисопоройнаобразец; 

 строить суждения с логическими связками «и, или, не» «все, 

всякий,любой,каждый,некоторые»;использоватьотрицаниевсуждениях;опре

делятьистинностьиложностьсуждений,аргументируяответ; 

 делатьвыводнаосновеанализаразличныхточекзрения,обобщаяинформацию,у

метьприводитьсобственнуюаргументацию; 

 подводить под конкретное понятие на основе распознавания 

системыпризнаковиустановленияихсоотношенияпринеобходимостипосмысл

овойопоре; 

 определять и объяснять скрытый смысл текста, выделяя в нем 

неявнозаданнуюинформацию; 

 проводитьобразныесравнения,объяснятьметафоры; 

 пониматьиобъяснятьскрытыйсмыслпословиципоговорок,принеобходимости

снаправляющейпомощью; 

 понимать нравственный смысл, заключенный в значениях пословиц 

ипоговорок; 
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 употреблятьизученныепословицыипоговоркивприменительнокразнымжизне

ннымситуациям. 

Помодулю«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностина 

учебном материале»: 

 анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и

 слуховуюинформацию; 

 анализироватьивосполнятьпространственныеобразы; 

 владетьнавыкамипространственнойориентировки; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информации 

научебномматериале; 

 строитьсамостоятельноалгоритмучебныхдействий; 

 выполнятьалгоритмучебныхдействийприработесправилом,прирешенииучеб

нойзадачинаизучаемомпрограммномматериале; 

 определятьучебноепонятиепозаданномуалгоритмунапрограммномматериале

; 

 интерпретироватьинформацию,отвечатьнавопросы,используяявнозаданнуюв

источнике и неявнуюинформацию; 

 определятьосновнуюивторостепеннуюинформациюприрешениипрактически

х задач; 

 формулироватьвопросприработесинформацией; 

 создаватьсобственныетексты,применятьинформациюизтекстаприрешенииуч

ебно-практическихзадач; 

 формулировать выводы, основываясь на источнике

 информации,находитьаргументы,подтверждающиевывод; 

 интерпретировать и обобщать информацию из

 несколькихотличающихсяисточников; 

 кодироватьидекодироватьинформацию; 

 анализировать,сопоставлятьисравниватьинформацию,представленную в 

тексте, таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте 

наматериалеучебныхпредметов; 

 ориентироватьсявсхематическипредставленнойинформации,составлятьвыск

азываниес опорой насхему; 

 строитьсхемурассужденийнаосновеправиласиспользованиемнаправляющейп

омощи; 

 составлятьпростойконспект,тезисыустногоилиписьменногосообщения; 

 преобразовыватьинформациюизодноговидавдругойивыбиратьудобную для 

себя форму фиксации и представления информации 

принеобходимостисопорой наобразец; 

 критически оценивать информацию, ее достоверность, в том числе 

всетиИнтернет; 

 находитьииспользоватьинформациювразныхжизненныхситуацияхи 

вобщении; 
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 составлять и преобразовывать тексты делового стиля,

 личногохарактера,посты настранице сетиИнтернет. 

 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов 

освоенияпрограммыкоррекционно-развивающегокурса 

Оценкадостиженийобразовательногорезультатаосуществляетсяврамках 

диагностического направления работы учителя-дефектолога, 

котороевключаетстартовуюдиагностику,рубежныйиитоговыйконтроль.Специалис

т проводит изучение уровня учебно-познавательной деятельностиребенка, уровня 

его обученности и обучаемости. Проводитсярубежный иитоговый контроль 

освоения коррекционно-развивающего курса. Для этогоучитель-

дефектологпроводитобследованиепознавательныхпроцессовнаосноведиагностичес

когоматериалавсоответствиисвозрастомобучающегося. Для определения 

сформированности метапредметных умениймогут быть использованы задания из 

комплексной диагностической 

работыовладенияуниверсальнымиучебнымидействиямипогодамобучения.Проводи

тся анализ текущих письменных работ обучающегося, срезовых 

иконтрольныхработпопредметам. 
 

2.2.4.7. Коррекционныйкурс«Логопедическиезанятия» 

 
Рабочаяпрограмма 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедические занятия» 

являетсяобязательнойчастьюкоррекционно-

развивающейобластиАООПОООобучающихсясЗПР.Курсобеспечиваетсялогопеди

ческимсопровождениеминаправленнапреодолениеи/илиослаблениенарушений/нед

остатковречевого развития у обучающихся 5–9 классов, получающих образование 

всоответствиисАООПОООобучающихся с ЗПР. 

ОбучающиесясЗПРпродолжаютиспытыватьтрудностиосвоенияпрограммног

о материала по учебному предмету «Русский язык», связанные 

сособенностямиречевогоразвития. 

ПосколькукатегорияобучающихсясЗПРмногочисленнаинеоднородна по 

своему составу, то выраженность речевого нарушения 

можетбытьразнойуобучающихсяоднойвозрастнойгруппы.Унекоторыхобучающихс

ясЗПРможетсохранятьсянечеткостьартикуляцииипроизношения,недостаточнаяавт

оматизированностьотдельныхзвуков,недостаточностьпроизвольности,объемаипер

еключаемостиартикуляционных движений. В речи могут встречаться нестойкие 

замены ипропуски звуков. 

Трудности письма часто обусловлены у обучающихся с ЗПР на 

уровнеосновногообщегообразованиянедостаткамифонематическихпроцессов,нару

шением языкового анализа и синтеза. Обучающиеся с ЗПР 

продолжаютзатрудняться в выделении позиций и последовательности звуков в 

словахсложнойслоговойструктуры,допускаютошибкинасмешение 



127  

оппозиционных звуков, могут переставлять звуки в словах, пропускать 

написьмебуквывсловах,сложныхдляфонематическоговосприятияилималознакомы

х. 

УбольшинстваобучающихсясЗПРнавыкисловообразованияформируютсяспе

цифичнои с некоторым запозданием, у 

нихзатрудненынавыкисловообразованияприставочногоисуффиксальногоспособа.

Обучающиеся могут применить изученный ранее способ преобразования 

надругихсловах,формально,безопорыналексическоеиграмматическоезначение 

слова, допуская ошибки. Использование навыков 

словоизменениясвязанострудностямипониманияконтекставсловосочетанииипредл

ожении,онимогутизменитьформусуществительного,забываяприэтомпроформупри

лагательногои наоборот. 

Обучающиесядопускаютошибкиииспытываютзатруднениянауровнелексико-

грамматическогострояречи,допускаютсемантическиезамены,затрудняютсявподбо

реслов,синонимов,чтозатрудняеткоммуникациювцелом. 

На фоне специфических ошибок письма и чтения у обучающихся с 

ЗПРприотсутствиикоррекционнойработывозникаетстойкаядизорфография,что 

значительно затрудняет овладение орфографическими навыками в 5–

9классах,программнымматериаломпо учебномупредмету«Русскийязык». 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной 

логопедическойпомощи,котораяреализуетсявпроцессеосвоениякоррекционно-

развивающегокурса. 

Коррекционно-

развивающийкурс«Логопедическиезанятия»направленнаформированиеречевойко

мпетенцииучащихся,развитиеисовершенствованиенавыковречевогообщения,обога

щениелексическогозапасаиязыковыхсредствобщения,преодолениеи/илиослаблени

енарушенийчтенияиписьма,формированиемотивацииксамоконтролюсобственнойр

ечи исаморазвитиюкоммуникативных компетенций. 

Цель курса «Логопедические занятия» – коррекция и 

преодоление/илиослабление имеющихся нарушений/недостатков устной и 

письменной речиобучающихся с ЗПР, формирование мотивации к самоконтролю 

собственнойречии саморазвитиюкоммуникативныхкомпетенций. 

Задачикурса: 

 коррекцияиразвитиеязыкового анализаисинтеза; 

 совершенствованиезрительно-пространственныхипространственно-

временных представлений; 

 совершенствованиефонетико-фонематическойстороныречи; 

 формированиефонематических,морфологическихисинтаксическихобобщени

й; 

 коррекцияиразвитиелексико-грамматическогострояречи; 

 формирование алгоритма орфографических

 действий,орфографическойзоркости,навыковграмотног

описьма; 

 коррекцияилиминимизацияошибокписьмаичтения; 
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 развитиесвязнойречииформированиекоммуникативнойкомпетенции. 

В ходе курса «Логопедические занятия» осуществляется 

формированиеязыковыхобобщений,коррекцияиразвитиенавыковправильногоиспо

льзованияязыковыхсредстввпроцессеобщенияивучебнойдеятельности.Происходит

обогащениелексическогострояречи,развитиелексической системности, 

совершенствование грамматического 

оформленияречипутемовладенияновымиспособамисловоизмененияисловообразов

анияизучаемыхчастейречи,моделямиразличныхсинтаксическихконструкций.Осущ

ествляетсяразвитиесвязнойречи,соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющейкоммуникативнуюфункцию. 

Содержаниекурса«Логопедическиезанятия»строитсявстрогомсоответствиис

требованиямикрезультатуизученияучебногопредмета 

«Русскийязык»иоснованонаиспользованииучебногоматериала.Специалист уделяет 

внимание закреплению учебных навыков по 

учебномупредмету«Русскийязык»сиспользованиемлогопедическихприемов.Напри

мер,используемыеналогопедическихзанятияхзаданияпословообразованиюразныхч

астейречи,позволяютотрабатыватьнавыкиморфемногоразбора;работанадобогащен

иемсловарногозапасаспособствуетрасширениювозможностейобучающихсявподбо

репроверочных слов на ряд орфографических;специальные приемы 

логопедапоработестекстомспособствуютповышениюосознанностичтения,читатель

ской грамотности; отработка интонационно-выразительных 

средств,модуляцииголосасовершенствуетнавыки выразительногочтения. 

Важныммоментомявляетсясистемаработыпоподготовкеобучающихся к 

итоговому изложению в рамках государственной итоговойаттестации. Учитель-

логопед проводит работу по развитию и 

расширениюуменийвыделятьмикротемывтексте,грамотноизлагатьсвоимысливпис

ьменнойформе,соблюдатьпоследовательностьизложения,излагатьосновноесодерж

аниепрослушанноготекстасиспользованиемприемовсжатия,разделивегонаабзацыи

передаввсезначимые микротемы. 

Курсреализуетсяврамкахвнеурочнойдеятельностипосредствоминдивидуальн

ых,подгрупповыхигрупповыхзанятийучителя-логопеда.Занятия проходят во 

второй половине дня во внеурочное время в специальнооборудованном кабинете. 

Расписание занятий составляется с учетом 

режимаработыобразовательнойорганизацииивсоответствиисциклограммойспециа

листа, согласованной с администрацией обучающихся. В 

соответствиисучебнымпланомнаизучениекурсакоррекционно-

развивающихлогопедических занятийотводятся2 часа внеделю. 

Ориентировочнаяпродолжительностьлогопедическихзанятийопределяетсявс

оответствииссанитарно-эпидемиологическимитребованиямии может составлять: 

групповоезанятие–40минут; 
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подгрупповое занятие – 30–40 минут;индивидуальноезанятие–20–40минут. 

Учитель-

логопедработаетвтесномсотрудничествесдругимиспециалистамисопровождения(у

чителем-дефектологом,педагогом-психологом), а также с родителями 

обучающегося с ЗПР, что обеспечиваеткомплексныйподход врешениитрудностей 

обучающегосяс ЗПР. 

Программакоррекционно-

развивающегокурса«Логопедическиезанятия»построенапомодульномупринципу.К

аждыймодульотражаетсодержание одного из направлений коррекционной 

логопедической 

работы,необходимыхдляпреодоленияречевогонарушенияприЗПР.Модульноепостр

оение программы курса позволяет осуществлять 

дифференцированныйподходсучетомособыхобразовательныхпотребностейиречев

ыхвозможностей обучающихся с ЗПР. Учитель-логопед может 

структурироватьсодержаниепрограммногоматериалапокурсу,исходяизпотребносте

йучащегосясЗПРилигруппы,увеличиваяколичествочасовнаизучениеодногоилинеск

олькихмодулей,либоравномернораспределяявремянаизучение каждого модуля. 

Проведение коррекционно-развивающих занятийучителя-

логопедапредполагаетвариативностьииндивидуализациюсодержанияпрограммы. 

Притематическомпланированиилогопедическихзанятийучитель-логопед 

после изучения конкретной темы модуля интегрирует ее материалдля закрепления 

в структуру последующих занятий. Кроме того, 

возможносовмещениенаодномзанятиилогическисвязанныхтемизразныхмодулей. 

 

Содержаниекоррекционногокурса«Логопедическиезанятия»включает 

всебяследующие модули: 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороныречи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) направлен на коррекцию и 

развитиепроизносительнойстороныречи,звуко-

слоговойструктурыслова,дифференциацию звуков и букв, преодоление 

специфических ошибок письма(перестановки,пропуски,замены). 

Модуль«Обогащениеиактивизациясловарногозапаса.Формированиенав

ыковсловообразования.Морфемика»направленнапополнениесловарногозапаса,

использованиеразличныхспособовсловообразованияразныхчастейречи,преодолени

еспецифическихидизорфографических ошибок. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической 

стороныречи.Морфология»направленнаформированиесинтаксическихисемантич

ескихпредставлений,расширениеязыковыхсредствиформированиеуменияихактивн

огоиспользованиянауровнесловосочетанияипредложения,преодолениеспецифичес

ких,дизорфографических и пунктуационныхошибок. 

Модуль«Коррекцияиразвитиесвязнойречи.Коммуникация» 

направлен на развитие умений работать с текстом, формирование 
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коммуникативных умений и навыков, готовности и способности к 

речевомувзаимодействиюивзаимопониманию,потребностикречевомусамосоверше

нствованию, преодоление специфических, 

дизорфографическихипунктуационныхошибок. 

Рекомендованноераспределениечасовнаизучениекаждогоразделамодуляпого

дамобученияприводитсявтематическомпланированииПримерной рабочей 

программы курса «Логопедические занятия». В то 

жевремя,модульныйпринципподразумеваетопределениеприоритетностиизученият

огоилииногоразделамодулявзависимостиотособенностейребенка или группы 

обучающихся. Специалист может сделать один и болееразделов модулей в 

качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме.Учитель-

логопедможетгибковарьироватьраспределениечасов,ориентируясьнапотребности 

обучающихся сЗПР. 

 
 

Содержаниекурса«Логопедическиезанятия»науровнеосновного 

общегообразования 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороныречи» 

(фонетика,орфоэпия,графика) 

Звукирусскогоязыка,ихсравнениеиразличение(гласные–согласные,ударные–

безударные,звонкие–глухие,твердые–мягкие).Практикум по улучшению дикции и 

произношения, отработка правильногоударения в словах. Роль ударения. 

Проверяемые безударные гласные в корнеслова (способы подбора проверочных 

слов). Актуализация опорных 

знанийпоизучениюизакреплениюпонятий:звук,буква,слог,гласные,йотированные 

гласные, согласные, ударение, ударные, безударные, глухие,звонкие, 

непроизносимые, фонема, фонетический разбор. 

Дифференциацияприписьмесходныхпооптическому,кинестетическомупринципубу

кв,фонетическому принципу звуков. Отработка приемов выразительного 

чтенияссоблюдениеморфоэпическихнорм(врамкахизученногопогодамобучения). 

 

Модуль«Обогащениеиактивизациясловарногозапаса,формированиенав

ыковсловообразования.Морфемика» 

Написание слов с проговариванием, исключая специфические 

ошибкисловообразования.Актуализацияопорныхзнанийпоизучениюизакреплению

понятий:частислова,основа,корень,приставка,суффикс,окончание, постфикс. 

Выделение морфем на основе словообразовательногоанализа слова. Образование 

новых слов с помощью типичных для 

изученныхчастейречисуффиксов,спомощьюприставок,приставокисуффиксов.Обра

зованиесложныхсловпутемсложенияоснов.Выполнениесловообразовательного 

разбора с целью определения способа 

образованияслова.Практическоеупотреблениеформсловразныхчастейречи.Соблюд

ениенаписьмеорфографических правил:правописаниеприставокпо 
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типупре-,при-

,приставокназ(с);правописаниекорнейсбезударнымипроверяемыми,непроверяемы

ми,чередующимисягласными,непроизносимымисогласными;ё–

опослешипящихвкорнеслова;правописание суффиксов -чик- (-щик-); -ек- (-ик-) и 

др. (в рамках изученногопо годам обучения); правописание глаголов (корней с 

чередованием е // 

и;использованиеькакпоказателяграмматическойформывинфинитиве,вформе2-

голицаединственногочислапослешипящих;-тсяи-тьсявглаголах; суффиксов -ова-/-

ева-, -ыва-/-ива-; личных окончаний глагола (врамкахизученногопогодам 

обучения). 

 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической 

стороныречи.Морфология» 

Частиречи.Словосочетание.Предложение.Актуализацияопорныхзнанийпоиз

учениюизакреплениюпонятий:частиречи,имясуществительное,имяприлагательное,

глагол,наречие,местоимение,предлог,союз,междометие,причастие,деепричастие,ч

ислительноеииспользованиеихвречи(врамкахизученногопогодамобучения).Различ

ение и определение (с опорой на схему) различных морфологическихпризнаков 

изученныхчастейречи.Развитиеисовершенствованиеуменияобразовывать форму 

слов изученных частей речи. Различение однозначных 

имногозначныхслов,омонимов,прямогоипереносногозначенияслова.Подбор и 

использование синонимов и антонимов в речи. Фразеологизмы 

исвободныесловосочетания,ихразличениеиупотребление.Пониманиеиупотреблени

еметафор,гипербол,сравнений(врамкахизученногоматериала). Сравнение и 

различение тематических групп слов: родовых 

ивидовыхпонятий.Отработкапрактическихуменийупотреблятьсловавсоответствии

сихлексическимзначением.Упражнениевпониманиилексическогозначениянезнако

могослова,исходяизконтекста(предложение, текст). Согласование слов и 

изменение предложно-падежныхконструкций (с опорой на образец и без). 

Выделение словосочетаний внутрипредложения, определение типа связи, 

главного и зависимого слова. Разборпредложения, определение вида по цели 

высказывания, интонации, наличиюили отсутствию второстепенных членов, 

количеству грамматических основ.Составление простых и сложных предложений 

с однородными членами (сопорой на образец и схему). Применение знаний по 

синтаксису и пунктуации(постановка знаков препинания в предложениях с 

косвенной речью, с 

прямойречью,прицитировании).Развитиеумениянаходитьвпредложенияхсмысловы

еотрезки,которыенеобходимовыделитьзнакамипрепинания,обосновывать выбор 

знаков препинания и расставлять их в соответствии сизученнымив5-

9классахпунктуационными правилами. 

 

Модуль«Коррекцияиразвитиесвязнойречи.Коммуникация» 

Работастекстом(определениетемыиосновноймысли,пониманиеосновногосод

ержания,смыслатекста,составлениепростого/сложногоплана 
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длядальнейшегопересказа).Изложениепрослушанноготекста,сиспользованиемприе

мовсжатия(спредварительнымделениемегонаабзацы, выделением значимых 

микротем).Составление связного рассказа ипересказа на заданную тему (с 

соблюдением смысловой цельности, 

речевойсвязностиипоследовательностиизложения).Составлениеписьменноготекст

а(сиспользованиемизученныхособенностейчастейречи,синтаксическихконструкци

й).Аргументированиесобственнойпозиции(отработка умения доказывать и 

убеждать, используя различные 

языковыесредстваиприемы).Беседыидиалоги(инициациябесед,устныхмонологичес

кихидиалогическихвысказываний,характеризующихсяшироким спектром 

лексических средств, точностью словаря, 

использованиемразнообразныхсинтаксическихконструкций).Речевойпрактикум,на

правленный наизвлечение нужной информации, анализ и 

систематизациюотобранногоречевогоматериала.Созданиеиредактированиетекстов

,нахождение и исправление ошибок. Изучение и закрепление в устной речи ина 

письме правил речевого этикета.Выразительное чтение стихотворных 

ипрозаическихтекстов(ссоблюдениемвсехпройденныхорфоэпическихнорм,ссоблю

дениеминтонацииипунктуационногооформлениятекста). 

 

Организациязанятий 

Вцеляхповышенияэффективностикоррекционнойработыиосмыслениясодерж

анияданногокурсаназанятияхиспользуютсяразнообразныевидыдеятельности.Учит

елю-

логопедуцелесообразнокомбинироватьаудирование,говорениеивыполнениеписьме

нныхработ.Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои действия, вслух 

разъяснять 

своимысли,ссылатьсянаизвестныеправила,факты,высказыватьдогадки,предлагатьс

пособывыполнениязадания,задаватьвопросы.Необходимопостоянно развивать у 

обучающихся с ЗПР умение работать с письменнымтекстоми справочной 

литературой. 

Процессовладенияучебнымикомпетенциямиинавыкамипокоррекционному 

курсу основан на многократной тренировке в примененииполученных знаний на 

практике с постепенным усложнением. Объяснениевсего материала проводится с 

опорой на практико-ориентированные 

задания.Приизучениитемрекомендуетсяиспользоватьнаглядныйматериал:опорные

схемы,карточки,таблицыит.д.Отработкаизакреплениеосуществляетсянабольшомч

исленесложных,доступныхучащимсяупражнений. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, 

обусловленныеособымиобразовательнымипотребностямииобеспечивающиеос

мысленноеосвоениесодержаниякурса 

Вцеляхповышенияэффективностикоррекционнойработыиосмыслениясодерж

анияданногокурсаназанятияхиспользуютсяразнообразныевидыдеятельностиобуча

ющихсясЗПР.Учителю-логопеду 
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целесообразнокомбинироватьаудирование,говорениеивыполнениеписьменных 

работ. Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои 

действия,вслухразъяснятьсвоимысли,ссылатьсянаизвестныеправила,факты,высказ

ыватьдогадки,предлагатьспособывыполнениязадания,задаватьвопросы. 

Необходимо постоянно развивать у обучающихся с ЗПР умениеработатьстекстом 

и справочнойлитературой. 

Немаловажным представляется введение алгоритмизации при 

изучениисложного речевого материала. Обучающимся с ЗПР предлагаются 

алгоритмыправил,выделениешаговпоследовательныхдействийприработенадзадани

ем. 

Учитель-логопед проводит зрительные диктанты, списывание, письмопо 

памяти и др. Важным является формирование умения находить в 

текстеслованаизучаемоеправилоиправильноегоприменять.Назанятияхобучающиес

я с ЗПР выделяют в тетради орфограммы зеленым цветом, 

принеобходимостипредварительнопереднаписаниеморфографическипроговарива

юттрудныеслова.Всеэтоспособствуетразвитиюорфографическойзоркостииуменияо

существлятьнеобходимыйсамоконтрольи самокоррекцию. 

Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия» 

строитсявстрогомсоответствиестребованиямикрезультатуизученияучебногопредм

ета«Русскийязык»иоснованонаиспользованииучебногоматериала. 

Логопедическаяработапроводитсянаизучаемомпрограммномматериале,приэ

томспециалистуделяетвниманиезакреплениюучебныхнавыковпоучебномупредмет

у«Русскийязык»сиспользованиемлогопедическихприемов.Например,упражненияп

ословообразованиюразныхчастейречипозволяютотрабатыватьизакреплятьнавыки

морфемногоразборачастейречи.Так,вкурсе5классавмодуле 

«Обогащениеиактивизациясловарногозапаса.Формированиенавыковсловообразова

ния.Морфемика»логопедическаяработапроводитсянаизучаемом программном 

материале по следующим темам: Словообразованиесуществительныхпри 

помощисуффиксов:-ышк-,-оньк-(-еньк-),-ушк-(-юшк-), -чик-, -щик-, -ищ-, -ечк-, -

ичк-, -ец-, -иц-, -ок-, -онк-.Словообразованиеприлагательных при помощи 

суффиксов: -ов- (-ев), -лив-, - к, -ск-, -ева-, -н-

.Словообразованиеглаголовприпомощиприставок:без-бес,пре-при. 

Развивая и совершенствуя грамматический компонент речи, учитель-

логопедотрабатываетдифференциациюиправописаниеокончанийсуществительных 

вразличныхпадежныхформах. 

Работа над обогащением словарного запаса способствует 

расширениювозможностейобучающихсявподборепроверочныхсловнарядорфогра

фическихправил(например,«Правописаниебезударныхгласных», 

«Правописаниенепроизносимыхсогласных»идр.). 

Налогопедическихзанятияхактивнопроводитсяработасдеформированнымпре

дложениемитекстом,дополнениеисоставлениепредложенийпоопорнымсловам.Спе

циальныеприемылогопедапоработес 
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текстомспособствуютповышениюосознанностичтения,читательскойграмотности.С

оставлениеизаписьсложныхпредложенийпообразцуссоюзамиа,и,носпособствуетза

креплениюпунктуационныхнавыков.Отработкаинтонационно-

выразительныхсредств,модуляцииголосасовершенствуетнавыки 

выразительногочтения. 

Логопедическаяработапомодулю«Коррекцияиразвитиелексико-

грамматической стороны речи. Морфология» проводится на основе 

изучениячастейречивсоответствииспрограммойпогодамобучения.Например,учени

ки 6 класса в ходе логопедических занятийупражняются в 

различениииупотреблениикачественных,относительныхипритяжательныхименпри

лагательных, причастий, числительных в разных падежных формах 

породамичисламвустнойиписьменнойречи.Постоянноевключениеизучаемой части 

речи в разные виды заданий и упражнений и семантическоеупотребление на 

уровне словосочетания, предложения, текста с 

подробнойхарактеристикойсловапозволяетзакрепитьзнаниеграмматическихпризна

ковразныхчастейречи,расширитьактивныйсловарьизученнымичастями речи. 

ВажныммоментомявляетсясистемаработыпоподготовкеобучающихсясЗПРки

тоговомуизложениюврамкахгосударственнойитоговой аттестации. Учитель-

логопед проводит работу по умению выделятьмикротемы в тексте, грамотно и 

слажено излагать на письме свои 

мысли,соблюдатьпоследовательностьизложения,излагатьосновноесодержаниепрос

лушанного текста с использованием приемов сжатия, разделив его наабзацыи 

передаввсе значимые микротемы. 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда выстраивается 

сучетомпсихофизиологическихособенностейобучающихсясЗПРипредусматривает

постепенноеусложнениеречевогоматериалавсоответствии с программой по 

предмету «Русский язык». Это отражается 

вкалендарномтематическомпланированиикоррекционногокурсаучителя-

логопеда,впоследовательностипредъявленияматериала икоррекционно-

развивающих заданийналогопедическихзанятиях. 

Освоениепрограммногоматериалакурсаосуществляетсявсоответствии с 

принципом доступности. По содержанию и объему 

материалдолженбытьпосильными понятным дляобучающихся сЗПР. 

Учитель-

логопедпроводитотборсодержанияиспользуемогоматериала,ориентируясьнаподбо

рилиадаптациютекстовсяснымсодержанием и сюжетной линией разных стилей и 

жанров, оптимальных 

пообъемудляизученияназанятии.Приоритетпривыборетекстаотдаетсясодержанию,

связанномусжизненнымопытомшкольника,кругомегоинтересов,способствующему

формированиюжизненныхкомпетенцийипрактических навыков. На начальных 

этапах не следует использовать тексты,содержащие сложные рассуждения автора, 

большое число действующих лиц,изобилующие сложными синтаксическими 

конструкциями, затрудняющимипониманиесмыслапрочитанного. 
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Заданиядолжныбытьразнообразнымипоформеисодержанию,позволяющимип

рименятьполучаемыезнаниявитеративных(повторяющихся)ситуациях. 

Закреплениеизученногоматериалапроводитсясприменениемвариативногодид

актическогоматериала,позволяющегомногократноотрабатыватьучебныйнавык,нос

включениемэлементовновизныпосодержаниюипоформе.Вработеширокоиспользуе

тсявизуальнаяподдержка,применяютсясмысловыетаблицы,карточки-

опоры,таблицыродственных слов. 

Процессовладенияматериаломосновываетсянамногократномприменении 

полученных знаний на практике. Школьникам с ЗПР 

требуетсябольшевременинаосмыслениеусваиваемыхзнаний,онинуждаютсявзакреп

ленииисовершенствованииформируемыхумений.Предусматриваетсяотработкапра

ктическихнавыков,которыебудутиспользоватьсявреальныхжизненныхситуациях(н

апример,подписаниепочтовогоконверта,составлениетекстапоздравления,написани

есмс-сообщенияна заданнуютему). 

 

Планируемые   результаты    освоения    коррекционного    курса 

«Логопедическиезанятия»науровеньосновногообщегообразования 

В    результате     освоения     коррекционно-развивающего     курса 

«Логопедическиезанятия»осуществляетсяформированиеречевойкомпетенцииучащ

ихся,развитиеисовершенствованиенавыковречевогообщения,обогащениелексичес

когозапасаиязыковыхсредствобщения,преодоление и/или ослабление нарушений 

чтения и письма, 

формированиемотивацииксамоконтролюсобственнойречиисаморазвитиюкоммуни

кативных компетенций. 

В процессе освоения коррекционного курса обучающийся научится 

ибудет(сможет): 

Помодулю«Совершенствованиефонетико-

фонематическойстороныречи»(фонетика,орфоэпия,графика): 

 правильноговоритьиписатьбезспецифическихошибок,исключаязамены 

звуков в речи и букв на письме по фонематическому 

сходству,нарушениязвуко-слоговойструктурыили минимизируяих; 

 применятьзнанияпофонетикеиграфике,орфоэпиивпрактикепроизношенияи 

правописания слов; 

 различать звук как единицу языка, иметь представление о 

соотношениизвуков и букв, системе звуков, в том числе гласных и 

согласных 

звуков,иметьнавыкпостановкиударениявсловах,даватьхарактеристикузвука; 

 ориентироваться в понятиях звук, буква, слог, гласные, 

йотированныегласные, согласные, ударение, ударные, безударные, глухие, 

звонкие,непроизносимые,фонема,фонетическийразбор; 
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 дифференцироватьнаслухзвонкиеиглухие,твердыеимягкиесогласные,аффрик

атыиихкомпоненты,определятьпозиционныечередованиязвуков; 

 дифференцироватьприписьмесходныепооптическому,кинестетическомупри

нципубуквы,фонетическомупринципузвуки; 

 производить фонетический разбор слова, соотносить звуковой 

обликсловасегографическимизображением; 

 соблюдатьнаписьмеорфографическиеправила,основанныенафонетическомпр

инципе; 

 выразительно читать с соблюдением орфоэпических норм, 

исключаяилиминимизируяспецифическиеошибки(перестановки,пропуски,за

мены,антиципации). 

Помодулю«Обогащениеиактивизациясловарногозапаса,формированиен

авыковсловообразования.Морфемика»: 

 правильнопроизноситьиписатьсловабезспецифическихошибоксловообразова

нияили минимизируя их; 

 ориентироватьсявпонятияхчастислова,основа,корень,приставка,суффикс,око

нчание,постфикс; 

 выделятьморфемынаосновесловообразовательногоанализаслова; 

 образовыватьновыесловаспомощьютипичныхдляизученныхчастейречисуфф

иксов,спомощьюприставок,приставокисуффиксов; 

 образовыватьсложныесловапутемсложенияоснов; 

 производить словообразовательный разбор с целью

 определенияспособаобразования слова; 

 правильнообразовывать,употреблятьформысловаразныхчастейречи; 

 соблюдать на письме орфографические правила:

 правописаниеприставокпотипупре-,при-,приставокна з(с); 

 правописание корней с безударными проверяемыми, 

непроверяемыми,чередующимися гласными, непроизносимыми 

согласными; ё – о послешипящих в корне слова; правописание суффиксов -

чик- (-щик-); -ек- (-ик-

)идр.(врамкахизученногопогодамобучения);правописанияглаголов (корней с 

чередованием е // и; использование ь как 

показателяграмматическойформывинфинитиве,вформе2-

голицаединственногочислапослешипящих;-тсяи-тьсявглаголах;суффиксов -

ова-/-ева-, -ыва-/-ива-; личных окончаний глагола (в 

рамкахизученногопогодам обучения). 

Помодулю«Коррекцияиразвитиелексико-

грамматическойстороныречи.Морфология»: 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения 

безспецифическихошибоксловоизмененияилиминимизируяих; 

 ориентироватьсявпонятияхчастиречи,имясуществительное,имяприлагательн

ое,глагол,наречие,местоимение,предлог,союз,междометие,причастие, 

деепричастие,числительное; 
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 различатьиопределятьсопоройнасхемуразличныеморфологическиепризнаки 

частей речи; 

 уметьобразовыватьформуизученныхчастейречи; 

 различатьоднозначныеимногозначныеслова,омонимы,прямоеипереносноезн

ачение слова; 

 подбиратьсинонимыиантонимы; 

 различатьфразеологизмыисвободныесловосочетания; 

 различатьиупотреблятьметафоры,гиперболы,сравнения(в 

рамкахизученного); 

 различатьтематическиегруппыслов:родовыеивидовыепонятия; 

 употреблятьсловавсоответствиисих лексическимзначением; 

 понимать лексическое значение незнакомого слова исходя из 

контекста(предложение,текст); 

 составлятьсловосочетания,правильносогласовыватьсловаиупотреблятьпредл

ожно-падежные конструкции; 

 выделятьсловосочетаниявпредложении,определятьтипсвязи,главноеи 

зависимоеслово; 

 определятьвидпредложенияпоцеливысказывания,интонации,наличиюилиотс

утствиювторостепенныхчленов,количествуграмматическихоснов; 

 составлятьпростыеисложныепредложениясоднороднымичленами; 

 применятьзнанияпосинтаксисуипунктуации(постановказнаковпрепинания в 

предложениях с косвенной речью, с прямой речью, 

прицитировании),уметьнаходитьвпредложенияхсмысловыеотрезки,которые

необходимовыделитьзнакамипрепинания,обосновыватьвыборзнаковпрепина

нияирасставлятьихвсоответствиисизученнымив5-9классахпунктуационными 

правилами. 

Помодулю«Коррекцияиразвитиесвязнойречи.Коммуникация»: 

 формулироватьсобственноесвязноевысказываниессоблюдениемизученныхпр

авилинормсовременногорусскоголитературногоязыка; 

 излагатьосновноесодержаниепрослушанноготекста,сиспользованием 

приемов сжатия, разделив его на абзацы и передав всезначимыемикротемы; 

 связноипоследовательно,грамматическиифонетическиправильноизлагатьсво

имысли,составлятьсвязныйрассказипересказназаданную тему; соблюдать 

смысловую цельность, речевую связность ипоследовательностьизложения; 

 определятьтемуиосновнуюмысльтекста; 

 пониматьосновноесодержание,смыслтекста; 

 составлятьпростой/сложныйплантекста; 

 использовать в собственной письменной речи изученные 

особенностичастейречи,синтаксическихконструкций; 

 аргументироватьсобственнуюпозицию,доказыватьеё,используяразличныеяз

ыковые средстваи приемы; 
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 участвоватьвбеседе,создаватьустныемонологическиеидиалогические 

высказывания, характеризующиеся широким 

спектромлексическихсредств,точностьюсловаря,использованиемразнообраз

ных синтаксическихконструкций; 

 извлекатьнужнуюинформацию,анализировать 

исистематизироватьречевойматериал; 

 создаватьиредактироватьтексты,находитьиисправлятьошибки; 

 соблюдатьвустнойречиинаписьмеизученныеправиларечевогоэтикета; 

 выразительночитатьстихотворныеипрозаическиетекстыссоблюдением всех 

пройденных орфоэпических норм, с соблюдениеминтонациии 

пунктуационного оформления текста. 

 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов 

освоенияпрограммыкурса 

Дляоценкиобразовательныхдостиженийиспользуютсядиагностические и 

проверочные работы,проводится мониторинг речевогоразвитияобучающихся5–

9классов.Вкачестведиагностическогоинструментарияиспользуютсярекомендациии

методическийматериал,представленныевработахГ.В.Чиркиной,О.Е.Грибовой,Р.И.

Лалаевой,О.Б. 

Иншаковой,О.А.Ишимовойидр.Наоснованииданныхметодикпроводится 

обследование устной и письменной речи, результаты 

которогофиксируютсявпротоколе,которыйвключаетречевыеобразцыобучающегос

я. 

Однойизосновныхформобследованиянавыковписьмаявляетсядиктант,которы

йучитель-

логопедпроводитсгруппойобучающихсяианализируетнапредметналичияспецифич

ескихошибок.Такжеиспользуютсяконтрольныесписывания,тестовыезадания,работ

асдеформированнымтекстом,изложенияи другое. 

НакаждогообучающегосясЗПРзаполняетсяРечеваякарта. 
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2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛАДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯОБУЧАЮЩИХСЯСЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ2.3.1.УЧЕБНЫЙПЛАН 

Учебные планы могут быть разными в отношении различных классоводной 

параллели. Также могут создаваться комплексные учебные планы 

сучетомспецифики реализуемыхобразовательных программ. 

Учебныйпланежегоднопринимаетсянапедагогическомсоветеиутверждаетсяп

риказом пошколе. 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ2.3.2.ПЛАНВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Назначениепланавнеурочнойдеятельности–психолого-пе-

дагогическоесопровождениеобучающихсясЗПРсучетомихособыхобразовательных

потребностей,уровнясоциальнойадаптациииразвития,индивидуальныхспособносте

йипознавательныхинтересов.Планвне-урочной деятельности формируется 

образовательной организацией с 

учетомпредоставленияправаучастникамобразовательныхотношенийвыборанаправ

ленияи содержания учебных курсов. 

Основныенаправлениявнеурочнойдеятельности,ихцельиформаорганизациип

редставленывООПООО.Планвнеурочнойдеятельностиежегодно 

принимаетсянапедагогическомсовете иутверждаетсяприказомпошколе. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ2.3.3.КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙГРАФИК 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы 

приполучении основного общего образования для отдыха и иных 

социальныхцелей(далее– каникулы): 

 датыначалаиокончанияучебного года; 

 продолжительностьучебногогода; 

 срокиипродолжительностьканикул; 

 срокипроведенияпромежуточнойаттестации. 

Календарный учебный график ежегодно принимается

 напедагогическомсовете и утверждаетсяприказом пошколе. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2.3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 

Календарныйпланвоспитательнойработыразрабатываетсяобразовательнойор

ганизациейсамостоятельносучетомкадровыхиматериально-

техническихособенностейобразовательнойорганизации,Примернойпрограммойвос

питания(утвержденной2июня2020годазаседаниемФедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщему 

http://pelyschool.ucoz.site/index/obrazovanie/0-8
http://pelyschool.ucoz.site/index/vospitatelnaja_rabota/0-19
http://pelyschool.ucoz.site/index/obrazovanie/0-8
http://pelyschool.ucoz.site/index/vospitatelnaja_rabota/0-19
http://pelyschool.ucoz.site/index/vospitatelnaja_rabota/0-19
http://pelyschool.ucoz.site/index/vospitatelnaja_rabota/0-19
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образованию),атакжепотребностейсоциально-

экономическогоразвитиярегиона,этнокультурныхособенностейнаселения. 

Приформированиикалендарногопланавоспитательнойработыобразовательна

яорганизациявправевключатьвнегомероприятия,рекомендованныефедеральнымии

региональнымиорганамиисполнительнойвласти,осуществляющимигосударственн

оеуправлениевсфереобразования,втомчислеизКалендаряобразовательныхсобытий,

приуроченных к государственным и национальным праздникам 

РоссийскойФедерации, памятным датам и событиям российской истории и 

культуры, 

атакжеперечнявсероссийскихмероприятий,реализуемыхдетскимиимолодежнымио

бщественными объединениями. 

План воспитательной работы может корректироваться в течение года всвязи 

с происходящими в работе образовательной организации 

изменениями:организационными,кадровыми,финансовымии т.п. 

Присоставлениикалендарногопланавоспитательнойработыучитываетсякален

дарныйучебныйграфикобразовательнойорганизации,требованияСанПиНимненияу

частниковобразовательногопроцесса. 

Календарный план воспитательной работы ежегодно принимается 

напедагогическомсовете и утверждаетсяприказом пошколе. 

 

2.3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ 

РЕАЛИЗАЦИИАДАПТИРОВАННОЙОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГР

АММЫ 

ОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯОБУЧАЮЩИХСЯСЗПР 

Требования к условиям получения образования обучающимися с 

ЗПРопределяютсяФГОСОООипредставляютсобойобщесистемныетребования,треб

ованиякматериально-техническомуиучебно-

методическомуобеспечению,требованияккадровым,психолого-

педагогическим,финансовымусловиямреализацииАООПОООобучающихся с ЗПР 

и достижения планируемых результатов этой категориейобучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с 

ЗПРпредставляютсобойинтегративноеописаниесовокупностиусловий,необходимы

х для реализации АООП ООО, и структурируются по сферамресурсного 

обеспечения. Интегративным результатом реализации указанныхтребований 

должно стать создание комфортной коррекционно-развивающейобразовательной 

среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом 

ихобразовательныхпотребностей,обеспечивающейвысокоекачествообразования,ег

одоступность,открытостьипривлекательностьдляобучающихся,ихродителей(закон

ныхпредставителей),направленнойнарешениепроблемгармоничноговхожденияобу

чающихсясЗПРвсоциальныймириналаживанияответственныхвзаимоотношенийсок

ружающимиихлюдьми,гарантирующейохрануиукреплениефизического,психическ

ого исоциального здоровьяобучающихся. 
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2.3.5.1. Общесистемныетребования 

ОбщесистемныетребованиякусловиямреализацииАООПОООобучающихсяс

ЗПРсоответствуюттребованиямкреализацииосновнойобразовательной программы 

основного общего образования, адресованнойнормативно 

развивающимсясверстникам. 

Система условий должна учитывать особенности Организации, а 

такжееевзаимодействиессоциальнымипартнерами(каквнутрисистемыобразования,

такиврамках межведомственноговзаимодействия). 

2.3.5.2. Материально-техническоеобеспечение 

Материально-

техническоеобеспечениереализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрог

раммыосновногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвит

иябазируетсянанормахзакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»иположения

х,прописанныхвразделе3.5.3Основнойобразовательнойпрограммыосновногообщег

ообразования,идолжносоответствоватьособымобразовательнымпотребностямобуч

ающихсясЗПРнауровнеосновногообщегообразования. 

Материально-

техническаябазаобразовательнойорганизациидолжнабытьприведенавсоответствие

сзадачамипообеспечениюреализацииАООПОООобучающихсясЗПРисозданиюсоо

тветствующейобразовательнойи социальной среды. 

Всвязисэтимвструктурематериально-

техническогообеспеченияпроцессаобразованиядолжнабытьотраженаспецификатре

бованийк: 

 организациипространства,вкоторомобучаетсяобучающийсясЗПР; 

 организациивременногорежимаобучения; 

 техническимсредствамобученияобучающихсясЗПРнауровнеосновногообщег

ообразования; 

 учебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерныминст

рументамобучения,отвечающимособымобразовательным потребностям 

обучающихся с ЗПР и позволяющимреализовыватьАООПОООобучающихся 

с ЗПР. 

Все помещения должны быть обеспечены комплектами оборудованиядля 

реализации предметных областей и внеурочной деятельности, 

включаярасходныематериалыиканцелярскиепринадлежности,атакжемебелью,осна

щением,презентационнымоборудованиеминеобходимыминвентарем. 

Взависимостиотпотребностиисодержанияучебногопредметаучебныекабинет

ымогутоснащатьсяавтоматизированнымирабочимиместамиобучающихсяипедагог

ическихработников.Специальнооборудуются помещения для занятий учебно-

исследовательской и проектнойдеятельностью, 

моделированиемитехническимтворчеством.Создаютсянеобходимыедляреализации

учебнойивнеурочнойдеятельностилаборатории, мастерские, 

студии.Образовательная организация оснащаетсяинформационно-

библиотечнымцентромсрабочимизонами, 
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оборудованнымичитальнымизаламиикнигохранилищами,обеспечивающимисохра

нностькнижного фонда,медиатекой. 

Для реализации коррекционно-развивающей области учебного плана 

иобеспечения психолого-педагогических условий образования обучающихся 

сЗПРпредусматриваетсяналичиеотдельныхспециальнооборудованныхпомещенийд

ля проведениязанятийсучителем-дефектологом, педагогом-

психологом/специальнымпсихологом,учителем-

логопедомидр.специалистами.Этикабинетыдолжныбытьоснащенынеобходимымоб

орудованием,диагностическимикомплектами,коррекционно-

развивающимиидидактическимисредствамиобученияивоспитанияобучающихся с 

ЗПР. Должно быть организовано пространство для отдыха идвигательной 

активности обучающихся на перемене и во второй половинедня. 

ВременнойрежимобразованияобучающихсясЗПР(учебныйгод,учебнаянеделя

,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленными нормативами 

(ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, 

приказыМинистерствапросвещенияРФидр.),атакжелокальнымиактамиобразовател

ьнойорганизации. 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР составляют 5 лет(5–9 

классы). 

Требования к продолжительности учебного года, 

продолжительностиучебной недели, недельной образовательной нагрузке и т.д. 

представлены вразделе2.3.1. 

Технические средства обучения (включая компьютерные 

инструментыобучения,мультимедийныесредства)даютвозможностьудовлетворить

особыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПРнауровнеосновногообщего

образования,способствуютмотивацииучебнойдеятельностииобеспечиваютвозмож

ностиприменениядистанционныхтехнологийвслучаенеобходимости.Ктехническим

средствамобученияобучающихсясЗПР,ориентированнымнаихособыеобразователь

ныепотребности, относятся: компьютеры c колонками (моноблоки) и выходом 

вInternet,принтер,сканер,мультимедийныепроекторысэкранами,интерактивные 

доски, коммуникационные каналы, программные 

продукты,ассистивныетехнологии,средствадляхраненияипереносаинформации(US

Bнакопители),музыкальныецентрыснаборомаудиодисковсмузыкальными 

записями, аудиокнигамии др. 

При освоении АООП ООО обучающиеся с ЗПР обучаются по 

базовымучебникам, входящим в Федеральный перечень учебников для 

сверстников,неимеющихограниченийздоровья,соспециальными,учитывающимиос

обыеобразовательныепотребности,приложениямиидидактическимиматериалами, 

учебными пособиями, рабочими тетрадями и пр. на 

бумажныхи/илиэлектронныхносителях,обеспечивающимиреализациюпрограммык

оррекционнойработыиспециальнуюподдержкуосвоенияАООПООО. 
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Требования к материально-техническому обеспечению ориентированыне 

только на обучающегося, но и на всех участников процесса 

образования.Предусматриваетсяматериально-

техническаяподдержка,втомчислесетевая,процессакоординацииивзаимодействияс

пециалистовразногопрофиля,вовлеченныхвпроцессобразования,родителей(законн

ыхпредставителей) обучающегося с ЗПР. В случае необходимости 

организацииработывдистанционномрежиме,специалистыобеспечиваютсяполнымк

омплектом компьютерного и периферийного оборудования. При 

переходеобразовательныхорганизаций на дистанционные формы обучения 

должнабытьобеспеченавозможностьдоступаучастниковобразовательныхотношени

й кинформационнымицифровымресурсам. 

2.3.5.3. Учебно-методическоеобеспечение 

Учебно-методическоеобеспечениереализацииАООПОООобучающихся с 

ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного 

иустойчивогодоступадлявсехучастниковобразовательногопроцессаклюбой 

информации, связанной с реализацией программы основного 

общегообразования,планируемымирезультатами,организациейобразовательногопр

оцессаиусловиямиегоосуществления.Образовательнаяорганизацияобеспечиваетин

формационнуюоткрытостьдлявсехучастниковобразовательныхотношенийпосредст

вомразмещенияинформациинаофициальномсайтеи официальнойстраничке 

всоциальныхсетях. 

Вобразовательнойорганизациисозданыусловиядляфункционированиясоврем

еннойинформационно-

образовательнойсреды,включающейэлектронныеинформационныересурсы,электр

онныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телеко

ммуникационных технологий, соответствующих технических 

средств(втомчисле,флеш-

тренажеров,электронногоконтента,цифровыхвидеоматериалов и др.), 

обеспечивающих достижение каждым 

обучающимсясЗПРмаксимальновозможныхдлянегорезультатовосвоенияАООПОО

О. 

Требованиякинформационно-методическомуобеспечениюобразовательного 

процессавключают: 

 необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся сЗПР; 

 характеристики предполагаемых информационных связей 

участниковобразовательныхотношений; 

 специальныепериодическиеиздания(журналы),знакомящиессовременными 

научно обоснованными методическими материалами 

ипередовымопытомвоспитанияиобученияобучающихсясОВЗ; 

 получениедоступакинформационнымресурсам,различнымиспособами 

(поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке 

идр.),втомчислекэлектроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфед

еральныхирегиональныхбазахданных; 



144  

 возможность размещения материалов и работ в информационной 

средеобразовательнойорганизации(статей,выступлений,презентаций,результ

атовэкспериментальныхисследований). 

ОбразованиеобучающихсясЗПРнауровнеосновногообщегообразованияпредп

олагаеттуилиинуюформуидолюобязательнойсоциальнойиобразовательнойинтегра

цииобучающихся,чтотребуетобязательногорегулярногоикачественноговзаимодейс

твияспециалистовмассового и специального образования. Предусматривается для 

тех и другихспециалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в 

сфереспециальной психологии и коррекционной педагогики, включая 

электронныебиблиотеки,порталыисайты,дистанционныйконсультативныйсервис,п

олучить индивидуальную консультацию квалифицированных 

профильныхспециалистов.Такжепредусматриваетсяорганизациярегулярногообмен

аинформациеймеждуспециалистамиразногопрофиля,специалистамиисемьей,вклю

чая сетевые ресурсыитехнологии. 

2.3.5.4. Психолого-педагогическиеусловия 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииАООП 

ОООобучающихсясЗПРдолжныобеспечиватьвозможностьпреодоления/ослаблени

янарушенийвразвитиипознавательной,эмоциональной,регуляторнойикоммуникати

внойсферличностиобучающегосяс ЗПР. 

ДифференцированныйподходкобразованиюобучающихсясЗПРнаходитотраж

ениевиндивидуализациисодержанияпсихолого-

педагогическихусловийнауровнеосновногообщегообразования,определяемыхнапс

ихолого-педагогическомконсилиумеобразовательнойорганизации(ППк) 

применительно ккаждомуобучающемуся сЗПР. 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииАООП ОООобучающихся с 

ЗПР должны соответствовать их особым образовательнымпотребностями 

включать: 

 преемственностьвсодержанииобразованияикоррекционно-

развивающейпомощинауровняхначальногоиосновногообщегообразования; 

 особую пространственную и временную организацию 

образовательнойсредыипроцессаобучениясучетомособенностейподросткасЗ

ПР; 

 использованиеспециальныхметодовиприемов,средствобучения,специальных

дидактическихиметодическихматериаловсучетомспецифики трудностей в 

овладении предметными знаниями на 

уровнеосновногообщегообразованияиформированиисферыжизненнойкомпе

тенции; 

 несущественноесокращениеобъемаизучаемогоматериалапоосновным 

предметам за счет устранения избыточных по отношению 

косновномусодержаниютребований; 
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 введениеспециальныхкоррекционныхкурсовикоррекционно-

развивающихзанятий,направленныхнакомпенсациюнедостатковпознаватель

ного,эмоциональногоикоммуникативногоразвития; 

 создание организационных, мотивационных и медико-

психологическихусловийдляподдержанияумственнойифизическойработоспо

собностисучетоминдивидуальныхпсихофизическихособенностейобучающег

ося с ЗПР; 

 обеспечение системы комплексной психолого-педагогической 

помощиобучающимся с ЗПР в условиях образовательной организации (в 

томчислена основесетевоговзаимодействия); 

 организацию психолого-педагогического

 сопровождения,направленного на коррекцию и 

ослабление имеющихся нарушений 

впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсф

ерах; 

 осуществлениекоррекциипознавательнойдеятельностииречевойсферывпроце

ссереализацииобразовательныхпрограммосновногообщегообразованияипри

реализациипрограммыкоррекционнойработы на уровне основного общего 

образования как основы коррекцииимеющихсяуобучающегося с ЗПР 

нарушений; 

 осуществлениепсихологическогоисоциальногосопровожденияобучающегося 

с ЗПР, направленное на его личностное становление 

ипрофессиональноесамоопределение,напрофилактикусоциальнонежелатель

ногоповедения, развитиенавыковсоблюденияправилкибербезопасностипри 

общениивсоциальных сетях; 

 специальныегрупповыепсихокоррекционныезанятияпоформированиюсамор

егуляциипознавательнойдеятельностииповедения; закрепление и 

активизация навыков социально одобряемогоповедения; 

 психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиесемьи и 

ребенка; поддержку и включение семьи в процесс абилитацииобучающегося 

средствами образования и ее особую подготовку силамиспециалистов; 

 возможностьтьюторскогосопровождения,необходимостьидлительностькото

рогоопределяетсяпсихолого-

педагогическимконсилиумомобразовательнойорганизации; 

 мониторинг динамики индивидуальных образовательных достижений 

иуровняпсихофизическогоразвитияобучающегося сЗПР; 

 мониторинг соответствия созданных условий особым 

образовательнымпотребностямобучающегосясЗПРнауровнеосновногообщег

ообразования. 

Помимоиспользуемыхобщихдлявсехобучающихсявидовдеятельности, 

следует усилить виды деятельности, специфичные для 

даннойкатегорииобучающихся,обеспечивающиеосмысленноеосвоениесодержания

образованиякаквегоакадемическойчасти,такивчасти 
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формирования социальных (жизненных) компетенций: усиление предметно-

практической деятельности с активизацией сенсорных систем; 

чередованиевидовдеятельности,задействующихразличныесенсорныесистемы;осво

ениематериаласопоройнаалгоритм;«пошаговость»визученииматериала;использова

ниедополнительнойвизуальнойопоры(планы,образцы, схемы, шаблоны, опорные 

таблицы). Для развития у обучающихся 

сЗПРуменияделатьвыводы,формированияграмотногоречевоговысказываниянеобх

одимоиспользоватьопорныесловаиклише.Особоевниманиеуделитьобучениюструк

турированияматериала:составлениюрисуночных и вербальных схем, таблиц, 

классификаций с обозначеннымиоснованиямидляклассификацииинаполнениюих 

примерамиидр. 

Организация процесса обучения обучающихся с ЗПР 

предусматриваетприменениездоровьесберегающихтехнологий.ДляобучающихсясЗ

ПРнеобходимы: 

 рациональнаясменавидовдеятельностинаурокесцельюпредупреждениябыстр

ойутомляемостиобучающихся;организацияподвижных 

видовдеятельности,динамическихпауз; 

 использованиекоммуникативныхигрдлярешенияучебныхзадачиформирован

ияположительного отношениякучебнымпредметам; 

 формированиекультурыздоровогообразажизниприизучениипредметовикорре

кционныхкурсов; 

 формированиекомфортнойпсихологическойатмосферывпроцессеобщения со 

сверстниками и преподавателями на занятиях по 

учебнымпредметам,коррекционным курсами вовнеурочное время. 

2.3.5.5. Кадровыеусловия 

ОписаниекадровыхусловийреализацииАООПОООвключает: 

 характеристикуукомплектованностиОрганизациикадрами; 

 описание уровня квалификации работников Организации и

 ихфункциональных обязанностей; 

 описание реализуемой системы непрерывного

 профессиональногоразвитияиповышенияквалификациипедагогич

ескихработников; 

 описание системы оценки деятельности членов

 педагогическогоколлектива. 

РеализацияАООПОООобучающихсясЗПРобеспечиваетсяадминистративно-

управленческим персоналом,

 педагогическимиработниками(втомчисле

специалистами,осуществляющимипсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясЗПР),учебно-вспомогательным 

персоналом Организации, а также лицами, 

привлекаемымиОрганизациейкреализацииуказаннойпрограммынаиныхусловиях. 

Квалификацияруководящих,педагогическихработников,учебно-

вспомогательногоперсоналаОрганизациидолжнаотвечатьтребованиям,указаннымв

соответствующихквалификационныхсправочникахи(или)профессиональныхстанд



147  

артах. 
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Организация, реализующая АООП ООО обучающихся с ЗПР, 

должнабытьукомплектованапедагогическими,руководящимииинымиработниками, 

имеющими профессиональную подготовку соответствующегоуровня 

инаправленности. 

Уровень квалификации работников Организации, реализующей 

АООПОООобучающихсясЗПР,длякаждойзанимаемойдолжностидолженсоответств

оватьквалификационнымтребованиям,указаннымвквалификационных 

справочниках, и (или) профессиональных стандартах сучетом профиля 

ограниченных возможностей здоровья обучающихся 

даннойнозологическойкатегории. 

В процессе психолого-педагогического сопровождения обучающихся 

сЗПРпринимаютучастиемедицинскиеработники(врачиразличныхспециальностей и 

средний медицинский персонал), имеющие необходимыйуровень образования и 

квалификации, привлекаемые по договору сетевоговзаимодействия. 

В реализации АООП ООО могут также участвовать научные 

работникиОрганизации, иные работники Организации, в том числе 

осуществляющиефинансовую,хозяйственнуюдеятельность,охранужизнииздоровья

обучающихсяи информационнуюподдержкуАООП ООО. 

Организацияобеспечиваетработникамвозможностьповышенияпрофессионал

ьнойквалификации,веденияметодическойработы,применения,обобщенияираспрос

траненияопытавоспитанияииспользованиясовременныхобразовательныхтехнологи

йобученияобучающихся сЗПР. 

Педагогические работники, реализующие коррекционно-

развивающуюобласть АООП ООО обучающихся с ЗПР,должны иметьобразование 

поодномуиз перечисленныхвариантов. 

Педагог-

психологдолжениметьвысшеепрофессиональноеобразованиепоодномуизвариантов

программ подготовки: 

 поспециальности«Специальнаяпсихология»; 

 понаправлению«Педагогика»пообразовательнымпрограммамподготовкибак

алавраилимагистравобластипсихологическогосопровожденияобразования 

лиц сОВЗ; 

 по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» 

пообразовательнымпрограммамподготовкибакалавраилимагистравобластип

сихологическогосопровожденияобразованиялицсОВЗ; 

 попедагогическимспециальностямилипонаправлениям(«Педагогическоеобра

зование»,«Психолого-

педагогическоеобразование»)собязательнымпрохождениемпрофессионально

йпереподготовкивобласти специальнойпсихологии. 

Учитель-логопед должен иметь высшее профессиональное 

образованиепоодномуиз вариантовпрограммподготовки: 

 поспециальности«Логопедия»; 
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 по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» 

пообразовательнымпрограммамподготовкибакалавраилимагистравобластил

огопедии; 

 попедагогическимспециальностямилипонаправлениям(«Педагогическоеобра

зование»,«Психолого-

педагогическоеобразование»)собязательнымпрохождениемпрофессионально

йпереподготовкивобласти логопедии. 

Педагогические работники, реализующие предметные области 

АООПОООобучающихсясЗПР,должныиметьобразованиепоодномуизперечисленн

ых вариантов: 

 высшее/среднеепрофессиональноепедагогическоеобразованиеипрофессиона

льнуюпереподготовкуиликурсыповышенияквалификации(вобъеме36иболееч

асов)вобластиобученияивоспитанияобучающихсясЗПР,подтвержденныедип

ломомопрофессиональной переподготовке или удостоверением о 

повышенииквалификацииустановленногообразца; 

 высшее/среднеепрофессиональноеобразованиевобласти,соответствующейпр

офилюпреподаваемогопредметаипрофессиональнуюпереподготовкувобласт

ипедагогическогообразования,подтвержденныедипломомопрофессионально

йпереподготовкеустановленногообразцаикурсыповышенияквалификации(во

бъеме36иболеечасов)вобластиобученияивоспитанияобучающихсясЗПР,подт

вержденныеудостоверениемоповышенииквалификации 

установленногообразца. 

Воспитателидолжны иметь высшее илисреднее 

профессиональноеобразованиепоодномуизвариантовпрограммподготовки: 

 по специальности «Специальная педагогика в

 специальных(коррекционных)образовательныхучреждениях»; 

 понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»пообразоват

ельнымпрограммамподготовкиолигофренопедагога; 

 по направлению «Педагогика» по образовательным

 программамподготовкиолигофренопедагога; 

 поспециальности«Олигофренопедагогика»; 

 подругимпедагогическимспециальностямсобязательнымпрохождениемпроф

ессиональнойпереподготовкиилиповышениемквалификациивобластиспециа

льнойпедагогикиилиспециальнойпсихологии,подтвержденнойудостоверение

моповышенииквалификации(вобъеме36иболеечасов)илидипломомопрофесс

иональнойпереподготовке; 

Всеспециалисты,работающиевусловияхинклюзии,должныобязательнопройт

ипрофессиональнуюпереподготовкуиликурсыповышенияквалификации(вобъеме3

6иболеечасов)вобластиинклюзивногообразования,подтвержденныедипломомопро

фессиональной 
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переподготовкеилиудостоверениемоповышенииквалификацииустановленного 

образца. 

Актуальныйуровеньквалификациипедагогическихработников,учебно-

вспомогательногоперсонала,административно-управленческогоперсонала, 

участвующего в реализацииАООП ООО обучающихся с 

ЗПР,долженподдерживатьсясистематическимповышениемквалификациидлясоотве

тствующих категорий работников в пределах сроков, 

установленныхзаконодательствомРоссийской Федерации. 

Для достижения результатов основной образовательной программы 

входееереализациипредполагаетсяоценкакачестваирезультативностидеятельности

педагогическихработниковсцельюкоррекцииихдеятельности,атакжеопределенияст

имулирующейчастифондаоплатытруда. Показатели и индикаторы могут быть 

разработаны Организацией наоснове планируемых результатов и в соответствии 

со спецификой основнойобразовательнойпрограммыобразовательнойорганизации. 

ВпроцессереализацииАООПОООобучающихсясЗПРврамкахсетевого 

взаимодействия, при необходимости, должны быть организованыконсультации 

специалистов медицинских и других организаций, которые невключены в штатное 

расписание Организации (педиатр, невролог 

детский,психиатрдетскийидр.)дляпроведениядополнительногообследованияобуча

ющихсяиполучениямедицинскихзаключенийосостоянииихздоровья, 

возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинскойреабилитации. 

В процесс реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (в 

условияхсовместногообучениясобучающимисябезограниченийздоровья)образоват

ельная организация может временно или постоянно обеспечить 

(порекомендацииПМПК)участиетьютора,которыйдолжениметьвысшее/среднееп

рофессиональноеобразованиепонаправлениюподготовки 

«Образование и педагогика» и дополнительная профессиональная 

подготовкапонаправлению«Тьюторское сопровождениедетей сОВЗ». 

Организацияимеетправовключатьвштатноерасписаниеспециалистовпоинфор

мационно-

техническойподдержкеобразовательнойдеятельности,имеющихсоответствующую

квалификацию. 

При необходимости Организация может использовать сетевые 

формыреализацииАООПООО,которыепозволятпривлечьспециалистов(педагогов,

медицинскихработников)другихорганизацийкработесобучающимисясЗПРдляудов

летворенияихособыхобразовательныхпотребностей. 

2.3.5.6. Финансовыеусловия 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойосновнойобразовательно

й программы основного общего образования обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитиябазируетсянанормахзакона«ОбобразованиивРос

сийскойФедерации»(п.3части1ст.8;  п.2ст.99)и 
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положениях,прописанныхвразделе3.5.3Основнойобразовательнойпрограммыоснов

ногообщегообразования. 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойосновнойобразовательн

ой программыосновного общего образованияобучающихсяс ЗПР опирается на 

исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающихгосударственныегарантииправнаполучениеобщедоступногоибес

платногоосновногообщегообразованияобучающимисясограниченными 

возможностями здоровья с учетом создания специальныхусловий обучения. 

Финансирование реализации АООП ООО обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитияосуществляетсявсоответствиисрасходнымиобяза

тельствами на основе государственного (муниципального) задания 

пооказаниюгосударственных(муниципальных)образовательныхуслуг,казенногоуч

реждения–

наоснованиибюджетнойсметы,вобъеме,определяемоморганамигосударственнойвл

астисубъектовРоссийскойФедерации согласно нормативным затратам на 

обеспечение государственныхгарантий. Нормативные затраты определяются на 

основе базового 

нормативазатратнаоказаниегосударственной(муниципальной)услугиикорректиру

ющих коэффициентовкбазовомунормативу. 

Нормативныезатратынаоказаниегосударственнойилимуниципальнойуслуги

пореализацииадаптированнойосновнойобразовательной программыосновного 

общего 

образованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитияучитываютвариативн

ыеформыобучения, тип образовательной организации, сетевую форму 

реализацииобразовательныхпрограмм,применяемыеобразовательныетехнологии,

специальныеусловийполученияобразованияобучающимисясЗПРсучетомихособы

хобразовательныхпотребностей,обеспечениедополнительногопрофессионального

образованияпедагогическимработникам,обеспечениебезопасныхусловийобучени

яивоспитания,охраныздоровьяобучающихся,атакжеиныепредусмотренныезаконо

дательствомособенностиорганизациииосуществленияобразовательной 

деятельности для обучающихся с ОВЗ, за 

исключениемобразовательнойдеятельности,осуществляемойвсоответствиисобраз

овательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, еслииноене 

установленозаконодательством. 

Расчетнормативныхзатратоказаниягосударственныхуслугпореализацииадапт

ированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияосу

ществляетсявсоответствиистребованиями,определеннымивПриложении1кПриказу

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот22сентября2021г.№ 

662«Обутвержденииобщихтребованийкопределениюнормативныхзатратнаоказани

егосударственных(муниципальных)услугвсфередошкольного,начальногообщего,о

сновногообщего,среднегообщего,среднегопрофессиональногообразования,дополн

ительногообразованиядетейи 
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взрослых,дополнительногопрофессиональногообразованиядлялиц,имеющихилипо

лучающихсреднеепрофессиональноеобразование,профессионального обучения, 

применяемых при расчете объема субсидии 

нафинансовоеобеспечениевыполнениягосударственного(муниципального)задания 

на оказание государственных (муниципальных) услуг 

(выполнениеработ)государственным (муниципальным)учреждением». 

СогласнотребованиямФГОСОООфинансовоеобеспечениереализацииАООП

ОООобучающихсясЗПРучитываетрасходы,необходимые для коррекции 

нарушений развития и создания специальныхусловий получения образования в 

соответствии с особыми 

образовательнымипотребностямиобучающихся.Прирасчетерегиональногонормати

ваучитываютсязатратырабочеговременипедагогическихработниковобразовательн

ых организаций на урочную и внеурочную деятельность, в 

томчисленаобязательнуюреализациюПрограммыкоррекционнойработыАООПОО

ОЗПР в объеме неменее5часоввнеделю. 

При реализации адаптированной основной образовательной 

программыспривлечениемресурсовиныхорганизацийнаусловияхсетевоговзаимоде

йствиядействуетмеханизмфинансовогообеспеченияобразовательной деятельности, 

отраженный в локальных нормативных актахобразовательнойорганизации. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с 

ЗПРнепредполагаетвыходазарамкиустановленныхпараметровфинансированиягосу

дарственной(муниципальной)услугипореализацииадаптированныхосновныхобраз

овательныхпрограммосновногообщегообразованияобучающихсясограниченнымив

озможностямиздоровья. 
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